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Réamhthocal

Ba bhliain ghnoéthach agus thorthuil i 2003 don Chombhairle Naisiiinta um Aosu agus

Daoine Aosta agus lena linn lean an Chombhairle da sainordt a chomhlionadh maidir

le comhairle a chur ar an Aire Slainte agus Leanai agus ar Airf eile i dtaca le gnéithe

uile d'aost agus daoine aosta in Eirinn.

Is treoir agus bunus don Chomhairle ina cuid oibre an raon de bheartais, riachtanais reachtdla agus bunchaipéisi a bhaineann
le sldinte agus buntaiste sdisialta a ghndtht do dhaoine aosta in Eirinn. Sa chomhthéacs seo, chuir foilsit i Meitheamh 2003,

Health Services Reform Programme, mérfhorbairt in itl i dtaca leis an gComhairle agus lena cuid oibre sna blianta até ag teacht.

Chuaigh Clar Oibre na Combhairle chun cinn i 2003 i réimsf éagsula, mar ata, taighde, polasai, aosu slaintitil agus cumarsaid.
| dtéarmai taighde, i mi Bealtaine seoladh morstaidéar ar rél agus forbairt sheirbhisi lae in Eirinn sa todhchai ag comhdhéil
naisilinta sa Tulach Mhor. Agus é bunaithe ar shraith d'agallaimh dhoimhne ar thart ar 180 freagroir, ta foilsit na tuarascala
seo trathuil i bhfianaise an aistrit béime ata ann faoi lathair i dtreo chdram baile agus seirbhisi pobail do dhaoine aosta,
mar a léirftear sa Straitéis Naisinta Slainte, Quality and Fairness: A Health System for You (Roinn Slainte agus Leanai, 2001).

Nios déanai sa bhliain, d'fhoilsigh an Chomhairle staidéar tdbhachtach dar teideal Healthy Ageing in Ireland: Policy,
Practice and Evaluation. Is aithbhreithnit cuimsitheach é seo ar ghniomhaiochtai a bhaineann le haosu slaintiuil até a
chur i bhfeidhm in Eirinn ag boird slainte, eagraiochtaf proifisidinta, forbairt pobail agus aisinteachtai deonacha. Tugadh
faoi chun slata tomhais a chur ar fail do dhea-chleachtas agus do mheastnacht a bheidh mar bhunus ag cleachtéiri agus
lucht beartais a dhéanamh araon agus tathar ag dréim le slainte fheabhsaithe agus iarmhairti séisialta do dhaoine aosta

da bharr. Seoladh an tuarascail ag comhdhail naisitinta aon-lae ar aosu slaintiuil i mBaile Atha Cliath i mi na Samhna.

Ba é an mhérfhorbairt eile i réimse an aosaithe slaintitil nd Bunachar Sonrai na Comhairle ar Aosu Slaintiuil a cruthaiodh

le linn na bliana. Is bunachar sonrai naisiinta é seo ata uashonraithe agus athmhunlaithe de thionscadail agus seirbhisi a

chuireann slainte agus dea-bhail chun cinn i measc daoine aosta agus bailiodh an t-eolas do le linn sraith d'ocht seiminear
éagsula de chuid bhord slainte ar fud na tire. Is dbhar sastachta é a thabhairt faoi deara ann an leibhéal ard comhoibrithe

a fuair an Chomhairle 6 réimse leathan cleachtéiri a bhfuil an tionscadal faoi chomaoin ag an gcuidit a thug siad.

Mar chomhlacht a chuireann in iul riachtanais agus curaimi dhaoine aosta, chuir an Chomhairle aighneachtai i dtaca

le réimse leathan ceisteanna faoi bhraid Ranna Rialtais, aisinteachtai reachttla agus chomhlachtaf eile. Cuimsionn siad
seo Aighneacht Réamh-Bhuiséid don Aire Airgeadais, aighneacht do Chomhchoiste an Oireachtais ar Ghnéthaf Séisialta
agus Teaghlaigh maidir le staid churamoiri lan-aimseartha agus paipéar faisnéise don Choimisitn Athchdirithe Dli i dtaca

le strachtdir chun daoine aosta a chosaint ar chinedlacha éagsula droch-ide.

Maidir leis an ngné chumarsaide d& cuid oibre, lean an Chomhairle da cuid foilseachan a scaipeadh ar na hearnélacha
reachtula agus neamhreachtula araon. Chuir sf tUs le fiontar nua freisin — dha fhégra ghearra teilifise a léiriti faoi aosu.

| gcaitheamh na bliana b’ondir liom glacadh le Cathaoirleacht na Comhairle agus mar Chathaoirleach failte a chur roimh roinnt
ball nua ar an gComhairle. Ta athas orm a ra ag deireadh na bliana gur chuidigh na baill nua, ina n-aonar agus i dteannta
a chéile, go mér le hobair na Comhairle. Ba mhaith liom mo bhuiochas croi a chur in iul, do bhaill na Comhairle ata ann
agus doéibh siud a dtainig a dtéarma oifige chun criche le linn na bliana, as an am, saineolas, fuinneamh agus tiomantas a

thug siad le dea-thoil don tasc a bhaineann le slainte agus buntaiste séisialta ar gcuid saoranach aosta a chur chun cinn.

Mar chrioch, ba mhaith liom mo mheas a chur in idl d’Fhoireann Runaiochta na Comhairle as an gcabhair sar-luachmhar

a thug siad d'obair na heagraiochta.
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Comh. Eibhlin Byrne Cathaoirleach CNADA



Réamhra

Is aisinteacht reachtuil { an Chombhairle Naisiinta um Aosl agus Daoine Aosta atda maoinithe ag an Roinn Slainte agus
Leanai. Bunaiodh f ar an 19 Marta 1997 in ait na Comhairle Naisitinta don Aosach (Eanair 1990 go Marta 1997) agus
na Comhairle Naisitinta do Dhaoine Aosta (Meitheamh 1981 go Eanair 1990) agus is comhlacht corparaideach i an

Chomhairle a bhfuil stddas neamhspleach dlithitil agus riarachain aici.

Is i a céad fheidhm na tuiscint chuimsitheach maidir le haosu agus pobal aosta na hEireann a fhorbairt chun an
chomhairle is fearr is féidir a chur ar fail don Aire Slainte agus Leanai, an t-Aire ata freagrach as Seirbhisi do Dhaoine

Aosta ag an Roinn Slainte agus Leanai, Airi eile agus iad siud go Iéir a bhfuil baint acu le leas daoine aosta in Eirinn.

Maidir leis sin, cuireann an Chombhairle riachtanais agus cdraimi dhaoine aosta in Eirinn in idl agus déanann si moltai ata
bunaithe ar fhianaise i dtaca leis na gniomhafochtai is ceart a dhéanamh chun na fadhbanna a bhionn acu a réiteach.
Oibrionn an Chomhairle go hairithe chun slainte agus cuimsitheacht shéisialta dhaoine aosta a chur chun cinn, chomh
maith le comhairle a chur i dtaca leis na bealai chun freastal ar riachtanais an chuid is soghonta den phobal aosta agus
na bealal chun dearcadh dearfach a spreagadh maidir leis an saol i ndiaidh aois 65. Gniomhaionn an Chombhairle chomh
maith chun comhordu nios fearr idir comhlachtai poibli a bhaint amach ag na leibhéil ndisiinta agus aitiuil i bpleanail

agus i solathar sheirbhisi do dhaoine aosta.

Téarmai Tagartha

Bunaiodh an Chombhairle Naisiinta um Aosu agus Daocine Aosta ar an 19 Marta 1997 in ait na Comhairle Naisitinta
d’'Aosaigh (Eanair 1990 go Mérta 1997) agus na Comhairle Naisitinta do Dhaoine Aosta (Meitheamh 1981 go Eanair 1990).

Is iad feidhmeanna na Comhairle mar seo a leanas:

1. Combhairle a chur ar an Aire Slainte maidir le gach gné a bhaineann le haosu agus leas daoine aosta, ar a conlan

féin nd ar achaini an Aire agus go hairithe i dtaca le:

a) bearta chun sldinte dhaoine aosta a chur chun cinn;

b) bearta chun cuimsitheacht shéisialta dhaoine aosta a chur chun cinn;

€) curibhfeidhm na moltai a bhionn i dtuarascalacha polasai a bhionn coimisiinaithe ag an Aire Slainte;

d) modhanna le comhordu idir comhlachtai poibli ag leibhéil naisitinta agus aititil a chinntit i bpleanail agus

solathar seirbhisi do dhaoine aosta;

e) modhanna le comhphairtiocht nios mé a spreagadh idir comhlachtai reachtdla agus deonacha i solathar seirbhisi

do dhaoine aosta;
f) freastal ar riachtanais na ndaoine aosta is leochaili;
g) na bealaf le dearcaf dearfacha a spreagadh maidir leis an saol i ndiaidh aois 65 bliain agus le préiseas an aosaithe;
h) modhanna le rannphdirtiocht nios mé ag daoine aosta a spreagadh;

i) cibé gnfomh, bunaithe ar thaighde, is ga chun seirbhisi le haghaidh daoine aosta a phleanail agus a fhorbairt.
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2. Cuidiu le polasaithe agus straitéisi naisiinta agus réigiinacha ata ceaptha le sochar sldinte agus séisialta dhaoine

aosta a bhaint amach le:
a) tabhairt faoi thaighde ar nés maireachtéla agus riachtanais daoine aosta in Eirinn;

b) eiseamlairi dea-chleachtais i gciram daoine aosta a shainaithint agus a chur chun cinn agus an seachadadh

leo a sheirbhisiu;

¢) faisnéis agus comhairle ata bunaithe ar thorthaf thaighde a chur ar fail doibh siud a bhfuil baint acu le forbairt

agus/n6 cur i bhfeidhm pholasaithe agus seirbhisi a bhaineann le slainte, dea-bhail agus uathriail dhaoine aosta;

d) comhthadhall le comhlachtai reachttla, deonacha agus proifisiinta a bhfuil baint acu le forbairt agus/
né cur i bhfeidhm pholasaithe néisitinta agus réigiinacha a bhfuil mar aidhm acu sochar slainte né soisialta

dhaoine aosta.
3. Slainte, dea-bhail agus uathriail dhaoine aosta a chur chun cinn.
4. Tuiscint nios fearr ar aost agus ar dhaoine aosta in Eirinn a chur chun cinn.
5. Comhthadhall le comhlachtai idirnaisitinta a bhfuil feidhmeanna acu atd comhchostil le feidhmeanna na Comhairle.

Is féidir leis an gComhairle comhairle a chur ar Airi eile, ma iarrann siad i, maidir le gnéithe aosaithe agus dea-bhail

dhaoine aosta a bhaineann le feidhmeanna na Comhairle.




Ballraiocht agus
Coisti na Comhairle

Baineann baill na Comhairle le cuid mhaith slite beatha, is as aiteanna éagsula in Eirinn iad agus is é an tAire Slainte

agus Leanai a cheapann iad. Cé nach gceaptar na baill le hionadaiocht a dhéanamh d’eagraiochtai né sainleasanna

sonracha, cuidionn a réimse leathan curaimi, taithi agus cumais leis an gCombhairle.

Ballraiocht na Comhairle in 2003

Cathaoirleach An Comh. Eibhlin Byrne

John Brady An Dr Ruth Loane
Kit Carolan Mary O'Neill
larla Duffy An Dr Davida de la Harpe

Frank Goodwin Martina Queally

Noel Byrne

Paul Cunningham
John Grant
Patricia Lane

Ceapadh na baill seo a leanas don Chombhairle i Meitheamh 2003:

An Dr Michael Loftus
An Dr Ciaran Donegan
Michael Murphy
Martha Sullivan

Pat O'Toole
Eddie Wade

Cruinnithe in 2003 6

Pauline Clancy-Seymour
An tAth Peter Finnerty

An Comh. Jim Cousins
James Flanagan

Mary Nally

Sylvia Meehan
Paddy O'Brien
Bernard Thompson

Michael Dineen
Eamon Kane

Rosemary Smith

Coiste Bainistiochta

Cathaoirleach An Comh. Eibhlin Byrne
Bernard Thompson
Bob Carroll

John Brady

Cruinnithe in 2003 7

An Dr Michael Loftus

Sylvia Meehan
An Combh. Jim Cousins

Frank Goodwin
Pat O'Toole

Fo-choiste Initichoireachta

Cathaoirleach Bernard Thompson
An Comh. Eibhlin Byrne
Bob Carroll

John Brady

Cruinnithe in 2003 3
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An Dr Michael Loftus

Sylvia Meehan
An Comh. Jim Cousins

Frank Goodwin
Pat O'Toole



Coiste Comhairleach um Aosu Slaintiuil

Cathaoirleach An Dr Michael Loftus
An Comh. Jim Cousins Shay McGovern
An Dr Margaret Hodgins Mary Nally
Maria Lordon-Dunphy Catherine Rose

An Dr Sheila MackEvilly Peter Sands

Cruinnithe in 2003 6

An Dr John Gibbon

An Dr Nazih Fakher-Eldin
Angela King

Mary McDermott

Mary O'Neill

Martina Queally

An Dr Shelagh Wright
Ann Leahy

Coiste Seasta Polasai

Cathaoirleach An Dr Davida de la Harpe

John Grant Sylvia Meehan

Cruinnithe in 2003 5

Coiste Comhairleach ar Leithlis Shoisialta agus Uaigneas

Cathaoirleach Frank Goodwin
An tAth Peter Finnerty

Hilary Scanlon

Noel Byrne
Paula Sims

Mary Brennan Grace Fraher

Cruinnithe in 2003 1

Jimmy Duggan

John Cooney

Mary Nally
Jean Manahan

Ann Harris
Julie Healy

Coiste Comhairleach ar Aosu

Cathaoirleach An Dr Ruth Loane
An Comh. Jim Cousins An Dr Ciaran Donegan
Ann Ryan James Conway

John Kincaid Mary Nally

Cruinnithe in 2003 2

RIP An Bhantiarna Valerie Goulding

larla Duffy
Fiona Johnston
Brenda Hannon

An Dr Michael Loftus
Hilary Coates
William Reddy

Cuireadh brén ar bhaill na Combhairle in Iil 2003 nuair a airiodh go raibh an Bhantiarna Valerie Goulding marbh.
Thug an Bhantiarna Goulding seirbhis mar chathaoirleach ar an gCombhairle Naisitinta don Aosach (1990-1992) agus
mar Uachtaran (1992-1994). Chuidigh an Bhantiarna Goulding go mér le hobair na Combhairle agus chun go mbeadh

eolas agus tuiscint nios fearr uirthi.



RUnaiocht na

Combhairle

Bhi na baill fhoirne seo a leanas fostaithe ag an gComhairle in 2003:

Stiurthdir

Oifigeach Taighde

Oifigeach Acmhainni agus Foilseachdn

Oifigeach Cumarsaide

Combhairleoir don Chlar um Aosu Slaintiail

Anailiseoir Polasai (go dti Itil 2003)

Anailiseoir Polasai (6 Mhean Fomhair 2003)

Oifigeach Tionscnamh um Aosu Slaintiuil (Comhshaol Shdisialta)
Oifigeach Tionscnamh um Aosu Sldintidil (Comhshaol Fisiceach)
Oifigeach Acmhainni Daonna (go dti Feabhra 2003)

Bainisteoir Seirbhisi agus Imeachtai Oifige

Riarthdir Cuntas

Runai Riarachain

Runai Riarachain

Failteoir/Runai Soisearach (sealadach)

Bob Carroll
Sinead Quill
Gabrielle Jacob
John Heuston
An Dr Helen McAvoy
Wendy Conroy
Patricia Conboy
Dervilla Keegan
Jane England
Niamh McCarthy
Michelle Rogers
Regina Ward
Samantha Kenny
Margaret Flynn
Joanne Clarke

Oifigl na Comhairle

22 Cearnog Chlann Liam
Cé na Moérchanalach
Baile Atha Cliath 2

Teil (01) 676 6484
Facs (01) 676 5754
R-phost info@ncaop.ie
Gréasan www.ncaop.ie
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Tadhall: Naisitr
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Le linn 2003, lean an Chombhairle de thadhall dluth a dhéanamh le réimse leathan d’aisinteachtai ata ag obair chun

leas dhaoine aosta a chur chun cinn in Eirinn. Rinneadh iarracht ar leith tadhall a dhéanamh leo seo a leanas:

m Qifig an Aire Stéit le Freagracht as Daoine Aosta;

®m an Roinn Sldinte agus Leana;

m an Roinn Gnéthaf Séisialacha agus Teaghlaigh;

®m an Grupa Idir-rannach ar Riachtanais Daoine Aosta;

m  Udaréas Slainte Réigiun an Qirthir agus na Boird Slinte;

m an tUdaras lonannais;

® an Foéram Naisilinta Eacnamafochta agus Soisialta;

® an Foéram Naisitnta Comhairliichdin um Straitéis Slainte;

m Coimisitin Cearta Daonna na hEireann;

m Cumann Phriomhfheidhmeannaigh na nAisinteachtai Stait;
m an Coiste Rochtana ar lompar Poibli;

m lonad Faisnéise agus Forbartha Seirbhisi Dementia;

m Aois agus Deis (an Coiste Eolaiochta agus Teicnitla ‘Go for Life’);
m  Comhairle;

B Gréasan Naisitinta na hEireann um Chur Chun Cinn Slainte;
m an Coimisitin Athchdéirithe DIi;

® an Chombhairle Naisitinta Sabhailteachta;

m Combhairle Naisiinta Mhna na hEireann;

m an tUdaras Naisiunta Michumais;

m an Aisinteacht in Aghaidh Bhochtaineachta;

m Instititid Slainte Poibli na hEireann (Comhghuailliocht Slainte Poibli);
m FEagraiocht Thithe Altrais na hEireann;

m Funduireacht Oispise na hEireann;




m Cumann Ailse na hEireann;

m Parlaimint na Seandiri;

® Fuinneamh Inbhuanaithe Eireann;

® Gniomhaiocht Fhuinnimh Eireann;

m Combhairle Tithiochta Soisialta na hEireann;

m aisinteachtai abhartha eile reachtula, proifisiinta n6 priomhaideacha a sholathraionn seirbhisi do dhaoine aosta;

m eagraiochtai deonacha a dhéanann ionadaiocht do, a oibrionn le né ar son daoine aosta in Eirinn.

Tadhall Idirnaisitinta

m  An Chonaidhm Idirnéisitinta ar Aosu;

m  AGE - Clar Polasafl Daoine Aosta na hEorpa;
m  SiZE - Féram lompair na hEorpa;

m Age Concern Northern Ireland,;

m Age Concern England.
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Baineann ceithre phriomhghné le Plean Straitéise 2000-2003 na Combhairle:

1. cuidiu le proiseas forbartha sheirbhisi polasai agus caighdeain do dhaoine aosta
ag na leibhéil naisiunta, réiginach agus aitiuil tri thaighde, comhairle agus tadhall
a sholathar de réir mar is iomchui;

2. prionsabail, polasaithe agus cleachtais a chur chun cinn a mbeidh cuimsitheacht
shoisialta do dhaoine aosta mar thoradh orthu tri thaighde agus comhairle a sholathar
de réir mar is iomchuf;

3. slainte, leas agus uathriail daoine aosta a chur chun cinn agus Clar d'Aosu Slaintiuil
a fhorbairt;

4. fomha dhearfach agus tuiscint nios fearr ar aost agus ar dhaoine aosta a chur chun
cinn ar fud na sochai.




1. Cuidiu le Prdiseas
Forbartha Sheirbhisi
Polasai agus Caighdeain
do Dhaoine Aosta

| gceartlar obair na Combhairle ta solathar faisnéise agus comhairle atad bunaithe ar thoradh taighde déibh siud a

bhfuil baint acu le polasaithe agus seirbhisi a fhorbairt agus a chur i ngniomh maidir le slainte, leas agus uathriail

daoine aosta. Gan eolas cruinn agus tuiscint ar na ceisteanna a bhaineann le daoine aosta, ta seans nach ndéanfar na
polasaithe agus na seirbhisi is oiritinai d& gcuid riachtanais a fhorbairt. D& bhri sin, ta sé mar sprioc ag an gComhairle
faisnéis d'ardchaighdedan a chur ar fail doibh sitd a cheapann polasaithe agus do sholathroiri seirbhisi chun eiseamlairi
den chleachtas is fearr i gciram daoine aosta a shainaithint agus a chur chun cinn. Agus tionscadail taighde & phleanail,
leagtar béim ar leith ar chomhairlichan agus chomhra le daoine aosta mar bhealach chun a gcuid tuairimi agus

roghanna a aimsit maidir le seirbhisi ciram slainte agus soisialta.

Foilseachain

Rl agus Forbairt Seirbhisi Lae sa Todhchai do Dhaoine Aosta in Eirinn
(Tuarascail Uimh. 74)

Ta an rol luachmhar a imrionn seirbhisi lae aitheanta ag caipéisi polasai Rialtais agus Bhord Sladinte ar nés béile lar lae,
folcadh n6 cithfholcadh, seirbhisi teiripeacha agus séisialta, teagmhail séisialta a chur chun cinn agus uaigneas a chosc,
faoiseamh a thabhairt do ghaolta ctraim agus spreagadh soisialta a sholathar i dtimpeallacht shabhailte do dhaoine aosta

le dementia éadrom.

Lena chois sin, aithnionn an Chomhairle an acmhainneacht mhoér a bhaineann le seirbhisi lae mar bhealach le cur ar
chumas daoine aosta fanacht ina dteach féin, rud a ligeann déibh an rogha eile ata costasach agus nach dteastaionn
uathu go minic a sheachaint, is é sin, ciram institiideach fadtéarmach. Maidir leis sin, is bunchuid iad ionaid lae

i gcontanam de sheirbhisi cdram pobail do dhaoine aosta agus, ma dhéantar déthain maoinithe orthu, beidh an

acmhainneacht iontu buntaiste mér sldinte agus soéisialta a bhaint amach.

D’fhoilsigh an Chomhairle mérshaothar i mBealtaine 2003 dar teideal The Role and Future Development of Day Services
for Older People in Ireland. Agus é bunaithe ar shraith de mhionagallaimh le 180 freagrai ag 15 ionad ar fud na tire,
is € an chéad mhionscrudu é ar dhearcai sholathroiri sheirbhisi lae, dhaoine aosta, a gciramairi agus altrai slainte poibli

(ASPi). Ba thrathuil é foilsi na tuarascéla 6 tharla an bhéim ar chdram baile agus ar sheirbhisi pobail do dhaoine aosta

sa tSlainte Naisiunta.
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Culra don Staidéar

In 1987, thug tuarascéil Convery Choices in Community Care: Day Centres for the Elderly in the Eastern Health

Board faoi deara go raibh sé ina laige sa chéras ciram pobail ar an iomlan nach raibh cuspoiri seirbhisi, ar a n-diritear
seirbhisi lae do dhaoine aosta, sach forbartha. Bliain ina dhiaidh sin in 1988, shonraigh an tuarascail The Years Ahead
priomhchuspdiri na n-ionad lae ach nior fhorbair sf cuspoiri seirbhisi ar an doigh a thabharfadh treoir chinnte
d’oibritichain agus d'fhorbairt seirbhisi.

Baineann roinnt cliseanna leis an easpa forbartha cuspdiri seirbhisi i gcomhair seirbhisi lae do dhaoine aosta. Is ceann
diobh sin gan amhras an tsiobairne stairiuil a bhaineann leis an téarmaiocht a Usaidtear le cur sios ar chinealacha
seirbhisi lae (rud ba chuis le daoine aosta a bheith treoraithe chuig diseanna a d'fhéadfadh a bheith mi-oiriinach do

na riachtanais ata acu). Is cuis eile é gan dul i gcomhairle leis na daoine aosta a bhaineann Gséid as diseanna lae agus a
gcuid ctramairi, na daoine aosta sa phobal nach mbaineann Gsaid as né nach mian leo Usaid a bhaint as na haiseanna,

agus iad siud atd ag obair iontu n6é a sheolann daoine aosta chucu.

Le forbairt na gcuspdiri seirbhisi a chur chun cinn agus le contanam d’aiseanna lae a fhorbairt tuilleadh ata oiriinach
do riachtanais éagsula, do na cumais agus roghanna atad ag daoine aosta, choimisitinaigh an Chombhairle tuarascail chun:

m na priomheiseamlairi d'diseanna lae ata ag feidhmid a shainaithint

® dul i gcomhairle le daoine aosta, a gcuid ciramdiri agus solathraéiri seirbhisi chun na priomhchuspéiri agus
na cuspoiri tanaisteacha do gach ceann de na heiseamlairi a sainaithniodh a aithbhreithnit agus a fhorbairt

® comhphairteanna an tseachadta seirbhisi a shonrd le cabhrd le meastoireacht a dhéanamh ar cé chomh maith
agus a dhéanann na heiseamlairi éagsula de sholathar seirbhisi lae freastal ar na cuspéiri sin.

Mérthorthai

Is é seo an chéad staidéar a chuaigh i gcomhairle ni hamhain le solathrairi seirbhisi lae ach le dacine aosta freisin agus
a gcuid ctramoiri teaghlaigh, chun breithnit a dhéanamh ar fhorbairt na gcuspairi seirbhisi agus na comhphairteanna
a bhaineann le seachadadh na seirbhisi is ga chun na cuspdiri sin a chomhlionadh.

m  Cinneann sé go dtugann seirbhisi lae buntaisti agus tacaiocht don iliomad catagéiri éagsula daoine aosta a dhéanann

freastal ar thimpeallachtai sheirbhisi lae éagsula. Is I&ir gur cabhair iad na seirbhisi a sholathraionn na hionaid sin le
gur féidir le daoine aosta fanacht ina dtithe féin, ina n-aonar né in éineacht lena dteaghlaigh, agus chun an rogha
chostasach nach dteastaionn uathu a bhaineann le ciram instititideach fadtéarmach a sheachaint. Is rithabhachtach
do dhaoine aosta agus da gcuramdéiri an comhcheangal de sheirbhisi aonair a thugtar ag an leibhéal pearsanta, na
seirbhisi altranais agus teiripeacha a thugtar go direach sna hionaid n6 ata ar fail triothu agus na cléir de
ghniomhaiochtai soisialta agus spreagtha ata ar fail sna haiseanna seirbhisf lae.

m  Chomh maith leis na buntaisti slainte inbhraite a sholathraionn seirbhisi lae, déantar cuid de lionra ciraim nios
leithne de na clramdiri agus cuirtear in aithne iad do réimse de sholathroiri seirbhisi agus da chéile. Baintear
buntaisti mora caipitil shoéisialta amach tri chomhthacaiocht, chomhoibriti agus chomhbha.

m Cé go n-admhaitear go forleathan luach na seirbhisi lae, baineann bearnai, easnaimh agus laigi le solathar na
seirbhisi. Go romhinic athraionn siad an ceart a bheith ar sheirbhis d’ardchaighdedn do dhaoine aosta a bhfuil ga
acu léi ina sheirbhis a bhfuil na hacmhainnf aici le seirbhisi d’ardchaighdedn a sholathar déibh sitd a bhfuil sé d’adh

orthu conaf sa cheantar ceart né a bhfuil rochtain ar iompar acu.

®m Faoi lathair td deacrachtai méra ag baint le seirbhisi riachtanacha airithe a sholathar do dhaoine aosta a bhionn
ag freastal ar chinealacha éagsula seirbhisi lae, go hairithe fisiteiripe. Baineann deacrachtai freisin le solathar foirne
d’diseanna, rud a chuireann cosc le cuid mhaith cuspairi seirbhisi a bhaint amach, agus ta imni mhér ar an lucht

oibre maidir le leantnachas leibhéil na foirne.

m Léirigh solathroirf seirbhisi imni go bhféadfadh ionaid ciram lae a bheith mi-oiriinach do chatagdéiri airithe daoine
aosta, ar nés iad siud le dementia, daoine aosta 'nios 6ige’ le michumais fhisiceacha agus na daoine aosta ud nach
bhfuil ga a thuilleadh acu le tacaiocht tri ghniomhaiochtt agus chothabhail ach até tar éis éiri spleach ar na tacaf

séisialta a chuirtear ar fail.



Lochtaigh na solathroiri seirbhisi agus na hASPi na heasnaimh sna seirbhisi a sholathraitear do chdramairi teaghlaigh,

go moér mhér sna casanna ina gcuireann an cdram ualach rémhor, tri dementia né tri mhérspleachas.

Moltai na Tuarascala

Molann an Chombhairle go bhfuil ga ag ilchinealacht an phobail aosta le solathar de chontanam de sheirbhisi lae a
dhéanfadh freastal ar réimse iomlan na leibhéal spledchais. Mar sin féin, tugann si faoi deara gur bhain maoinid agus
treoir uireasach leis an solathar seirbhisi lae do dhaoine aosta i gcoitinne. Chun go ndéanfai seirbhisi lae do dhaoine
aosta a fhorbairt go straitéiseach, molann an Chombhairle go ndéanfaf iad a ainmnit mar bhunseirbhisi a mbeidh
dothain maoinithe tiomnaithe acu agus tacaiocht acu 6 reachtaiocht oiritinach, ionas gur féidir le dacine aosta

seirbhisi a rochtain mar cheart né mar theidliocht sa ghnathchursa.

Chuirfeadh an téarmaiocht a Usaidtear le cur sfos ar na hdiseanna difridla duine amu: d'fhéadfadh téarma amhain

a bheith in Usaid le cur sios a dhéanamh ar dha ais an-difridil agus, ar an gcaoi chéanna, tugtar téarmai difritila go
minic ar aiseanna a sholathraionn seirbhisi comhchosula. Chun go ndéanfai seirbhisi lae do dhaoine aosta a fhorbairt
go straitéiseach, agus a bheith ainmnithe mar chroisheirbhisi, agus le go gcuirfi contanam de sheirbhisi lae ar bun,
creideann an Chombhairle gur ga na seirbhisi lae atéd ann cheana a shonru go soiléir.

Molann an Chomhairle go réiteodh an Roinn Slainte agus Leanai treoirlinte le haghaidh oibritichan agus bainistiocht

seirbhisi lae. D'éascodh sé seo go mér an proiseas faoina n-ainmneofai seirbhisi lae mar chroisheirbhisi.

Molann an Chombhairle go nglacfadh na boird slainte agus an leibhéal naisiunta leis an téarmaiocht a forbraiodh
sa tuarascail ar na cinedlacha éagsula diseanna, atd ag teacht leis na sainmhinithe a Usaideann an Grapa Oibre
Naisitnta ar Thascairi Feidhmithe.

Ba chdir ionaid a fhorbairt ar bhonn an rangaithe sa tuarascail chun a chinntié go gcuirfear an réimse iomlan de
sheirbhisi lae ar fail laistigh de gach réigitn/bord slainte ionas go ndéanfar freastal ar riachtanais gach duine aosta,
6n dream atd neamhspleach ar fad go dtf an dream a bhfuil ardleibhéil spleachais acu.

Nil sainmhiniu soiléir ar bith ann ar cad is ionad seirbhisi lae ann. Baineann impleachtai géibheannacha le sainmhiniu
an téarma d'fhorbairt na seirbhisi lae sa todhchai, chomh maith leis an bpleanail seirbhisi agus leithdhaileadh na

n-acmhainni a bheidh de dhith chun na cuspdiri seirbhisi a bhaint amach.

Ba chdir do na boird slainte an t-éileamh ata ar na cineélacha éagsula seirbhisi lae a mheas ina réigitin féin faoi
seach agus a gcuid figitiri a bheith bunaithe ar anailis chruinn ar an riachtanas a thugann aird ar leith ar cheisteanna
a bhaineann le daileadh spasuil agus ar na seirbhisi comhléntacha a d'fhéadfadh a bheith ann.

Faoi lathair nil aon treoir ann maidir leo sitd ar choir déibh a bheith freagrach as forbairt seirbhisi lae do na daocine
aosta sa phobal. T4 sé molta go mbeadh dualgas dlithitil ar na boird slainte seirbhisi lae a sholathar agus tacaiocht
a thabhairt doibh, agus go mba choéir déibh tact le heagraiochtai deonacha i solathar agus i mbainistiu seirbhisi

mar sin, mas é sin mian na n-eagraiochta sin.

Ba choir nésanna imeachta caighdeanaithe a bhunt d'iarratais ar dheontais 6 eagraiochtai deonacha ata ag

lorg seirbhisi lae a chur ar bun agus critéir a bheith sonraithe go soiléir le haghaidh inchailitheachta deontais.
Ba chdir go rialédh socruithe na leibhéil seirbhisi socruithe maoinithe idir na boird slainte agus na solathrairi seirbhis.

Ba chdir go mbeadh na leibhéil maoinithe do na solathroiri seirbhisi sdéch maith chun na costais a bhaineann
le hoibrid na haise a chludach.

Ag brath ar an gcinedl seirbhise lae ata i gceist, ta lion sonrach d'fhoireann oilte ag teastail le cinntit go bhfuil
cuspairi seirbhisi an ionaid & mbaint amach. Mar sin féin, léirionn an taighde na deacrachtai a bhaineann le solathar
foirne ag gach leibhéal. Go hairithe, sainaithnitear mar easnamh géibheannach é easpa infhaighteachta fhisiteiripeach
agus choslianna cailithe. D& bhrf sin, molann an Chomhairle go méaddfai ar na céimheasa foirne sna haiseanna
seirbhisi lae ionas go mbainfi na cuspdiri seirbhisi ata luaite amach. Molann si freisin go ndéanfai tuilleadh taighde

le noirm agus caighdedin leibhéil solathair fhoirne a bhund.
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m Léirfonn an staidéar chomh maith go bhfuil ga géibheannach le hoilitiint na foirne ar gach leibhéal chun seachadadh
seirbhisi d'ardchaighdean a chinntit. Molann sé go dtabharfai deis d'fhoirne na seirbhisi lae leantint d& bhforbairt
phearsanta agus phroifisiinta, agus go bhfaigheadh deonaigh oilitiint agus tacaiocht a bheadh maoinithe ag na

boird slainte.

m Daingnionn an tuarascdil cinni taighde na Comhairle roimhe sin go mbaineann rithabhacht le hiompar chun rochtain
ar sheirbhisi lae a éascu. Léirfonn an taighde go bhfuil g4 le hiompar ar leis na hionaid é n6 ata faoina smacht le cur
ar chumas daoine aosta na seirbhisi a bhfuil ga acu leo a rochtain agus molann an Chomhairle go ndéanfai maoinid

tiomnaithe a chionroinnt chuige sin.

m D’aibhsigh comhairliichain a rinneadh le daoine aosta le linn an staidéir an tdbhacht a bhaineann le rogha de
ghniomhaiochtai a chur ar fail in ionaid lae. Léirionn an staidéar go bhfuil an claonadh i ndaoine aosta glacadh

leis na toimhdi aosachais a bhaineann leis na gniomhaiochtai nios suite a chuireann cuid de na hionaid ar fail.

m  Molann an Chombhairle, da bhri sin, go gcuirfi rogha ar fail até réadach agus ciallmhar do dhaoine aosta, go hairithe
clair shamhlaiocha de ghniomhaiochtai a spreagann bainteacht agus a ghriosaionn chun bheith pairteach iad siud a

mheasfadh ina héagmais b’fhéidir nar bhain gniomhaiochtaf ionaid lae leo.

m  Chuir na ciramdéiri a ghlac pairt sa staidéar ardleibhéal sastachta in iul leis na seirbhisi a bhi & dtairiscint da
ngeanmhuintir sna haiseanna éagsula. Mar sin féin, mheas na solathrairi seirbhisi, go mér mhor sna hionaid ata
nios dirithe ar chdram, nér fheil na huaireanta oscailte do na ciramaéiri ar mhian leo né ar ghd doibh oibrit lasmuigh
den teach. Molann an Chomhairle go ndéanfai déthain maoinithe ar sheirbhisi lae lena chur ar a gcumas a bheith
ar oscailt sach fada gach 14 le freastal ar na ciramairi is mé a bhfuil ga acu le seirbhisi. Ba chéir lena chois sin go
gcuirfi breis maoinithe ar fail do sheirbhisi faoisimh chun an t-ualach ata ar chdraméiri a mhaolu, ar a n-airitear

feidhliocht baile, seirbhisi faoisimh deireadh seachtaine agus 6 am go ham.

Imeachtai

Comhdhail Naisiunta ar Rol agus ar Fhorbairt Sheirbhisi Lae sa Todhchai
do Dhaoine Aosta in Eirinn

Le suntas a thabhairt do sheoladh The Role and Future Development of Day Services for Older People in Ireland, d'eagraigh
an Chomhairle comhdhail naisiinta ag an Tullamore Court Hotel, an Tulach Mhér, Co. Uibh Fhaili, ar an 27 Bealtaine

2003. Bhi breis agus 280 duine i lathair 6 na hearnélacha reachtula, deonacha agus priomhaideacha.

Agus é ag labhairt leis an gcomhdhail, d'aibhsigh Ivor Callely TD, Aire Seirbhisi do Dhaoine Aosta, gur gné rithabhachtach
de pholasai reatha an Rialtais é cuidit le daoine aosta le go mairfidh siad le dinit agus go neamhspledch chomh fada
agus is féidir. Duirt sé freisin gur feidhm thabhachtach é a bhaineann le hionaid lae na deiseanna a thugann siad do
dhaoine aosta casadh ar a leithéidi féin, chomh maith lena gcuid diseanna praiticitla ar a n-airitear béili, folcthai agus
cithfholcthai, cinamh miochaine agus seirbhisi eile slainte agus aineasa.

An Chéad Seisitin

Rianaigh Alastair Graham creat d'fhorbairt seirbhisi lae bunaithe ar dha choincheap thabhachtacha: dinit agus difriocht.
Duirt sé go bhfuil sé riachtanach seirbhisi lae a bhunt a bhaineann le feabhsu stil bheatha: seirbhisi ata indibhidithe go
mor, ata dirithe ar gha, nach nairfonn, ata in ann leas a bhaint as acmhainni agus leasa pobail, agus ata spreagtha ag
roghanna agus leasa an duine aosta. Duirt Alastair gur ceart do shainmheon sheirbhisi lae a bheith bunaithe ar shamhail
shoisialach cdraim in ionad samhail mhiochaine. Mhol sé do gach duine ata bainteach le solathar sheirbhisi lae ‘samhlu

nios fearr’.



Rianaigh Pat O'Dowd cinnf an aithbhreithnithe a rinne Bord Slainte Larthire (BSLT) 2002 ar a chuid seirbhisi ciram

lae. Chinn an t-aithbhreithnit go gciallaionn ‘ctram lae’ rudai difridla ar écaidi difritla agus go raibh ga go sonnrofai
Pacaiste Riachtanach Seirbhisi Ciram Lae (PRSCL), ceann a bheadh ar fail i ngach &it. Ta mar sprioc ag BSLT sa todhchai
seirbhisi ciram lae a bheith ann atéa pearsaldrnach, dirithe ar an toradh agus a bhaineann leibhéal chaighdeain an Bhoird

amach, atd comhthaite i gcontanam de chtram a thugann aghaidh ar riachtanais gach duine aosta.

D’inis Kathleen Dunleavy conas a tharla sé gur bunaiodh lonad Curam Lae Cill na Seanratha i gCo. an Chabhain.
Rianaigh si na seirbhisi a thugann an tlonad agus na buntaisti agus na rudaf ata bainte amach doéibh sitd a Usaideann
é. Thacaigh si leis na moltai ata leagtha amach i dTuarascail NSAOP ar a n-airitear an ga ata leis an éileamh ar sheirbhisi
lae a mheas; an tdbhacht a bhaineann le seirbhisi a mheas a chuimsionn comhairlitichan le daoine aosta; an rol
rithdbhachtach a imrionn iompar i mbuanu seirbhisi lae; agus an tdbhacht a bhaineann le comhphairtiocht idir

deonaigh, daoine aosta agus boird slainte chun seirbhisi éifeachtacha a sheachadadh.

Chuir Sinéad Quill raitis agus moltai NCAOP a eascraionn 6n taighde in idl. Rianaigh si na réamhriachtanais d'fhorbairt

straitéiseach sheirbhisi ciram lae:
m treoirlinte a fhorbairt d'oibritichdn agus do bhainistiocht sheirbhisi lae.

m glacadh le téarmaiocht chaighdeanaithe agus chomhsheasmhach le cur sios ar na cinealacha difridla diseanna

seirbhisi lae
H an gd atd le forbairt a dhéanamh ar na hionaid lae bunaithe ar an Rangu Aithbhreithnithe ata leagtha amach sa Tuarascail
m cinedlacha agus lion na seirbhisi ata ann faoi lathair a shainaithint
®m soiléirid ar cad is ciall le ‘ionad seirbhisi lae’
m lion na n-ionad a mholtar in aghaidh an duine sa phobal a scagadh
m treoir shoiléir maidir le freagracht as forbairt sheirbhisi lae do dhaoine aosta.

Leag Sinéad amach na priomh-chomhphairteanna ata ag teastail chun na cuspdiri seirbhisi a bhaint amach. San aireamh
iontu sin t& maoiniu, solathar foirne, iompar, tabhairt faoi riachtanais chiraméiri, glacadh le samhail shoisialta ciraim
agus Usdid a bhaint as bealach na comhphairtiochta chun contanam de sheirbhisi cram pobail a fhorbairt. Luaigh si

freisin an ga ata le seirbhisi a fhorbairt déibh sidd a mhaireann sa phobal nach mian leo Usdid a bhaint as seirbhisi lae.

Seisiin Chomhthreomhara

| gCeardlann a hAon, ‘Addressing the Needs of Older Men’, rianaigh Patsy Smith na seirbhisi a thugann an Older Men’s
Organisation Ireland (OMO) agus conas a d'airigh sé féin gur imir bheith ina bhall de OMO tionchar dearfach ar a shaol.
Rinne Mike O’Shea cur sios ar thionscadal taighde gniomhaiochta a raibh baint aige leis a rinne scrudu ar riachtanais fhear
aosta i Leithinis an Daingin, ceantar ina bhfuil rata ard féinmharaithe san aoisghrtpa seo. Mar thoradh ar an taighde,
cuireadh grupa fear ar bun. Rianaigh Mike na seirbhisi a thairgeann an grtpa, ar a n-iritear seirbhis shoghluaiste faisnéise
agus clar oideachais. D'inis sé faoin tionchar dearfach a imrionn seirbhisi an ghrdpa ar shaol na bhfear aosta sa cheantar.
Cé gur admbhaigh sé an ga ata le hionchur agus maoiniu Rialtais, leag sé béim ar an tabhacht a bhaineann le pobal a bheith
i mbun aire a thabhairt déibh féin. D’aibhsigh an plé a lean na curtha i lathair, le Donal O’Sullivan mar chathaoirleach,
an tabhacht a bhaineann le réimse ceisteanna a gcaithfidh fir aosta i gcoitinne aghaidh a thabhairt orthu, agus iad

sild atd ina gcénai ina n-aonar i gceantar tuaithe ach go hairithe. Ba iad na ceisteanna is prainni na na ratai arda
féinmharaithe agus dulagair, chomh maith leis an neamhshuim i gcoitinne a dhéanann fir ina slainte agus ina slaine.

Ar na ceisteanna eile bhi litearthacht, cruatan eacnamaioch agus caighdedn agus infhaighteacht na tithiochta oiritnai.

| gCeardlann a D¢, 'Promoting Health in Day Centres’, d'inis an Dr Helen McAvoy cinni staidéir ar chaighdean beatha dhaoine
aosta a bhi ag freastal ar ionad lae sa Chlochan, Co. na Gaillimhe. Chuir cinni an staidéir in iul gur chuir go leor diobh
sitid a bhi ag freastal sios ar chaighdean maith beatha. Duirt an Dr McAvoy go bhféadfadh solathroiri seirbhisi feabhas a
chur ar chaighdean beatha a gcuid cliant tri dhirit ar shoghluaisteacht agus coinnealacht, agus tri aghaidh a thabhairt
ar mheabhairghalar agus neamhoird chardashoitheach. Rinne Mary Harkin cur sios ar an gclar Go for Life a bhfuil mar
aidhm aige ‘staid dhearfach de shlaine fhisiceach, mheabhrach agus shéisialta’ a chur chun cinn trina chuid Scéimeanna
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Maireachtdil go Gniomhach, Rannphdirtiocht i Spoirt agus Deontais. D'aibhsigh an plé a lean ina dhiaidh sin, leis an Dr
Finbarr Corkery mar chathaoirleach, an tadbhacht a bhaineann le cur leis an rannphairtiocht i ngniomhaiochtai aosaithe
slaintitil agus an tabhacht a bhaineann le feabhas a chur ar bhealai chun sldinte mheabhrach a bhrath agus a bhainistiu.

I gCeardlann a Tri, rinne Hilary Scanlan iniuchadh ar na ceisteanna ‘macra’ né ardleibhéil a bhaineann le seirbhisi
riachtanacha lae a chur ar fail. Ba é a tuairim go bhfuil géargha le teidliocht reachtach ar sheirbhisi pobail a bhund,
chomh maith leis an nga le aghaidh a thabhairt ar an aosachas fo-chomhfhiosach ata sna seirbhisi slainte. Leag si béim
ar an nga ata le déthain acmhainni chun contanam de chdram pobail a mhaoinit, chomh maith leis an nga le taighde
mar bhuntaca le héilimh ar leithdhaileadh acmhainni. Leag si béim freisin ar an ngé até le hiompar: mura bhfuil aon
bhus ann, ni bheidh aon seirbhis lae ann. Scrddaigh Sheila Kirwan na dushlain a bhionn i gceist ¢ 14 go 13 i solathar
seirbhisi riachtanacha lae. Chuir sf sios ar Shraidbhaile Pobail agus lonad Lae Charn an Bhua agus ar na seirbhisi a
chuireann an tlonad ar fail. Rianaigh si na priomhthosca a bhaineann le hionad lae a reachtail agus d'aibhsigh si cuid
de na deacrachtaf ata le sart ag Carn an Bhua, ar a n-diritear easpa iompair agus fadhbanna solathar foirne de bharr
na gciorruithe sa Scéim Fostaiochta Pobail (CE) agus sa scéim fostaiochta samhraidh do neacha léinn trid leibhéil.
Dhirigh an plé a lean ina dhiaidh sin, agus Mary McDermott ina cathaoirleach, aird nfos mé ar an nga ata le tiomantas
bhainistiocht shinsir na mbord slainte i mbunu seirbhisi lae, chomh maith leis an nga ata le déthain maoinithe le

haghaidh fhorbairt seirbhisi, ar a n-airftear solathar foirne agus iompar.

I gCeardlann a Ceathair, rianaigh John Grant na céimeanna a bhaineann le sainionad lae dementia a chur ar bun.
Dhirigh sé aird ar an ngé ata le taighde culra, le mionchostasu, agus le foirgnimh oiriinacha agus iompar, chomh maith
leis an tabhacht a bhaineann leis an bhfoireann cheart agus an leibhéal ceart foirne a bheith ann. Leag sé béim ar an
tabhacht a bhaineann le dea-chaidreamh a bhunt idir an fhoireann, na daoine aosta agus a gciramairi. Bhi an méid a
duirt Veronica McNamara ag teacht le teachtaireacht John Grant agus i ag leagan béime go mba chéir don sainionad
idéalach dementia lae timpeallacht baile a bheith aige, polasai iompair, é a bheith i bhfoirgneamh oiriinach agus é

a reachtadil ag foireann oilte. Duirt si go raibh ga le feasacht mhéadaithe i dtaca le dementia sa ghnathphobal agus

ag proifisiinaithe sldinte agus sdisialta chomh maith. Leag si béim ar an ngé ata le déthain maoinithe do sheirbhisf
faoisimh, agus le meastoireacht a dhéanamh ar an solathar ata ann faoi lathair. Thacaigh an plé a lean ina dhiaidh

sin, agus an Dr Suzanne Cahill ina cathaoirleach, leis an tdbhacht a bhaineann le aghaidh a thabhairt ar na

priomhcheisteanna a bhaineann le ciram iomchui i dtimpeallacht iomchui le leibhéil chéra foirne. Chuimsigh
an plé an cheist a bhaineann le heaspa infhaighteachta comhairlitichdin do chiramdiri agus an gé ata le seirbhis

éifeachtach combhairlitichain a bhunu.

| gCeardlann a Cuig, labhair Mary Nally agus Seamus Walsh ina gcurtha i lathair faoin ngluaiseacht Scor Gniomhach.
Ta mar aidhm aige caighdeédn na beatha a fheabhsu, feabhas a chur ar shldinte agus buntaiste soisialta a thairiscint
do dhaoine aosta. Rinne siad araon cur sios ar na dushlain a bhaineann le reachtail Chumann Gniomhach Scoir (CGS):
easpa iompair phoibli, go hairithe i gceantair tuaithe; easpa ionad oiritinach; costas ionaid a fhail ar chios; agus an
drogall atad ar dheonaigh postanna cinnireachta né freagrachta a ghlacadh. Thug Seamus moltai maidir le conas
tabhairt faoi na ceisteanna sin chomh maith le daoine eile a bhi rannphéirteach sa phlé oscailte, faoi Noel Byrne mar
chathaoirleach, a lean na curtha i lathair. Mhol Seamus clar oilina chun deonaigh a spreagadh le réil chinnireachta

a ghlacadh, a bheadh & eagru ag Oifigigh Forbartha Scoir Ghniomhaigh.

Seisiun Deiridh

Sa seisiun deiridh, chuir an Dr Kate Davidson cinni an staidéir taighde i lathair a rinne si sa RA in éineacht lena
comhghleacaithe sa Centre for Research on Ageing and Gender ag Ollscoil Surrey. Chinn an taighde go bhfuil an tuiscint
ag fir aosta nach bhfuil i ngniomhafochtai na n-ionad lae ach ‘an cineél rudai a thaitnionn le “seanmhna” a dhéanamh’,
m.sh. sui thart, ag cadrail né ag imirt Bingo. Rinne rannphairti taighde amhain cur sios ar na hionaid lae mar 'rud
bandearg seachas rud gorm’. Dar lena lan ba ‘dhidean deiridh’ é freastal ar ionad mar sin a thabharfadh le tuiscint

go raibh ‘do ldmh curtha i bpaca’ agat. Bhreathnaigh siad sitid a rinne freastal orthu féin mar dheonaigh ghniomhacha
in ionad mar chliaint éighniomhacha. Fuair an Dr Davidson amach gur athraigh ionad amhain, a mheall fir go rathuil,

a ainm ¢ ‘lonad Lae’ go ‘lonad do Dhaoine ar Scor’. Ag an ionad seo, ni chaitheann an fhoireann éide, cuimsionn na
haiseanna bord snucair agus Cumann Riomhaire, agus ta ceadunas ag an lonad le fion agus beoir a dhiol. Duirt fir a bhi



ag freastal ar an ionad go raibh sé ‘direach cosil le gnathchumann soéisialta’. Cheap an Dr Davidson agus a comhghleacaithe
go raibh ga le hathruithe polasai chun na hionaid lae a dhéanamh nios mealltai d'fhir aosta. Ach iad ‘a bheith istigh’,
léirigh an taighde go nglacfaidh na fir pairt sna gnfomhaiochtai chun sldinte a chur chun cinn ar nés damhsa agus bollaf
laistigh. Nios tabhachtai fés, a léirigh an Dr Davidson, feiceann siad go bhfuil siad i dtimpeallacht a chuireann feabhas
ar chaighdean a mbeatha; tagann méadu ar a mbainteacht agus laghdu ar a leithlis shoisialta.

Mar fhreagra, thug an Dr Maura O’Shea cuireadh do na rannphairtithe machnamh ar na cinni sin i dtaca le forbairt

ar sheirbhisi lae in Eirinn. D'aibhsigh si roinnt priomhfhirici maidir le fir aosta in Eirinn: is isle a n-ionchas saoil n& ceann
na mban; is m6 é a mbaol féinmharaithe; léirionn siad drogall nios mé cuairt a thabhairt ar sheirbhisi slainte né glacadh
le comhairle slainte; is soghonta iad i leithlis shoisialta nd mna. Ta sé riachtanach, a duirt si, aird a thabhairt air seo

go léir agus smaoineamh a dhéanamh ar rél agus fhorbairt na seirbhisi lae sa todhchai do dhaoine aosta in Eirinn.

T4 sé riachtanach go dtuigfi cad is féidir a dhéanamh chun fir aosta a spreagadh, agus go hairithe fir aosta aonair,
chun seirbhisi lae a Usaid. Mar a léirigh taighde an Dr Davidson, caithfidh na seirbhisi gniomhaiochtaf a thairiscint

atd bunaithe go sdisialta, ata samhlaioch, rannphairtioch agus sofhreagrach do riachtanais na bhfear.

Comhdhail Naisiunta ar Chaighdeain Chaighdean i gCuram Dementia

| gcomhthéacs an tsainordaithe atéd tugtha di bealaf a scrudu ina bhféadfai feabhas a chur ar na seirbhisi do dhaoine
aosta le dementia agus a gciramairi, thug an Chombhairle agus Cumann Alzheimer na hEireann tacaiocht do Sheirbhis
Faisnéise agus lonad Forbartha Alzheimer chun comhdhail néisitinta ar chaighdedin chaighdeain i gcursai dementia a
eagru sa Gresham Royal Marine Hotel, DUn Laoghaire ar an 5 mi na Nollag 2003. Bhi 120 rannphairti i lathair, ar a
n-dirftear solathroiri seirbhisi, lucht ceapadh polasai, taighdeoiri agus riarthoiri ¢ gach aird den tir. D'oscail Ivor Callely
TD, Aire Seirbhisi do Dhaoine Aosta an chomhdhail.

Léadh paipéir le roinnt saineolaithe i réimse ciram dementia ar a n-diritear an tOllamh Brian Lawlor, Ollamh Connolly
Norman le Siatracht Seanaoise ag TCD agus Sainchomhairleoir le Siciatracht don Aosach ag Ospidéil Naomh Padraig
agus Naomh Séamas; an Dr Eamon O’Shea, Roinn na hEacnamaiochta, ONE Gaillimh; an Dr Wilhelmina Hoffman MD,
Lia agus Speisialtoir i Miochaine Seanliachta, Funduireacht Sjukhem, Stockholm, an tSualainn agus an tOllamh Murna
Downs, Ollamh le Staidéir Dementia ag Ollscoil Bradford.

Chuimsigh an chomhdhail tri cheardlann freisin ar ghnéithe éagsula de chiram dementia. Cuireadh crioch
léi le haischoth(i 6na ceardlanna agus le ple faoi na treonna sa todhchaf i dtaca le ciram dementia in Eirinn.

Aighneachtai

Mar chomhlacht a chuireann riachtanais agus cdraimi dhaoine aosta na hEireann in iul, iarrtar ar an gComhairle
freagra a thabhairt & am go ham ar phdipéir agus ar thuarascéalacha ¢ aisinteachtai eile. Lena chois sin, baineann cuid
thabhachtach straitéiseach d’obair na Comhairle le moltai a cheapadh ata bunaithe ar thaighde na Comhairle maidir
le ceisteanna atd dbhartha do dhaoine aosta. | dtaca leis sin, cuirtear aighneacht réamhbhuiséid os comhair an Aire
Airgeadais agus cuirtear aighneachtai os comhair Airi agus Ranna eile de réir mar is ga. Le linn 2003, ceapadh roinnt
aighneachtaf maidir le forbairt na seirbhisi slainte. Orthu sin bhi:

m rditis don Choimisiun Cearta Daonna faoin tuarascail Older People in Long Stay Care;

® aighneacht do Chomhchoiste an Oireachtais ar Ghnéthafi Séisialacha agus Teaghlaigh ar aithbhreithnid staid
na gclramoiri lanaimseartha;

®m raitis don Roinn Gnoéthai Soisialacha agus Teaghlaigh ar an tuarascaéil The Future Financing of Long-term Care

in Ireland,

m paipéar faisnéise don Choimisiun Athchairithe DIi ar struchtuir le haghaidh chosaint daoine aosta ar chinedlacha
éagsula drochide;

B raiteas don Choimisitin Athchdirithe DIi ar an bpaipéar comhairlitchain Law and the Elderly.
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Aighneacht Réamh-Bhuiséid don Aire Airgeadais

Shainaithin aighneacht réamh-bhuiséid na Comhairle don Aire Airgeadais roinnt priomhthosaiochtaf maidir le cGram
fadtéarmach do dhaoine aosta in Eirinn. Agus réamh-mheastachain dhéimeagrafacha a léirfionn méadu mér ar an
daonra aosta sna blianta ata ag teacht & gcur in iul aici, d'aibhsigh an aighneacht nach bhfuil déthain acmhainni sa
choras ata ann faoi lathair le freastal ar riachtanais chdram fhadtéarmaigh do dhaoine aosta, ni anois na sa todhchai.
D4 bhri sin, mhol an Chomhairle go gcuirfi méadu suntasach dairire in acmhainni airgeadacha ar fail do na seirbhisi
le haghaidh daoine aosta i mbuiséad 2004 agus sna blianta ina dhiaidh sin.

Leag an aighneacht béim chomh maith ar an tdbhacht a bhaineann le cinntiti go bhfaigheann daoine aosta an ctram
atd oiriinach da gcuid riachtanas agus roghanna. D'aibhsigh si an ga ata le proiseas meastoéireachta cuimsitheach agus
iomlan a ghlacadh a chuimseodh roinnt réimsi: miochaine, séisialta, siceolaioch agus airgeadach. Chinnteodh sé sin go
bhfaigheadh siad sitd a bhfuil ga acu le ciram fadtéarmach na seirbhisi is oiriinai da gcuid riachtanas, sa phobal né

i gcuram fadchoénaitheach.

Chuir an Chomhairle treise freisin ar an nga ata le hacmhainni a leithdhéileadh chun faisnéis a bhailit maidir leis na
proisis meastéireachta ata in Eirinn faoi lathair, tuilleadh taighde ar phroisis meastoireachta a mhaoinit agus bealach
comhordaithe a fhorbairt don mheastéireacht idirdhisciplineach do dhaoine aosta a bheidh comhsheasmhach, oscailte

agus trédhearcach.

Agus i ag cur in idl go bhfuil ‘claonadh instititideach’ maidir le ctiram daoine aosta i sochai na hEireann, duirt an
aighneacht nach raibh aon mhaoinit reatha ann do chtram baile fadtéarmach le haghaidh daocine aosta. Mar sin,
chuir an Chomhairle in iUl go mb’fhearr & scéim chomhthaite fhoirdheontais a thabhairt isteach le freastal ar

riachtanais churaim fhadtéarmaigh laistigh de chontanam curaim do dhaoine aosta.

Chuir sf failte roimh an aird a thug tuarascalacha Mercer agus O’Shea ar an nga ata leis an gcothromaiocht ata ann
a athbhunu i dtéarmai tacaiocht airgid a sholathar do chiram baile. Thacaigh si le concltid O’Shea gur coir an Scéim
Fhoirdheontais do Thithe Altranais a leasd chun coras foirdheontais pobalbhunaithe a bheith mar chuid di. Thug si

tacafocht freisin don moladh i dtuarascail O’Shea gur coir na socruithe comhroghnacha le costais a roinnt le haghaidh

churaim fhadtréimhsigh a scrddu a thuilleadh.

De bhreis, thacaigh an Chomhairle leis an gconcluid i dtuarascail Mercer go solathraionn céras arachais shoisialaigh

an bealach is iomchui chun ctiram fadtéarmach do dhaoine aosta a mhaoinit. Agus i ag admhail an ga ata le tacaiocht
an phobail chun forbairt an choérais seo a spreagadh, d'aibhsigh an aighneacht an ga atéa le plé nios leithne sa phobal

a bheidh dirithe ar thuiscint nios fearr ar na ceisteanna a chur chun cinn, agus meas ar na riachtanais agus na cdraimi

a bhaineann le gach aoisghrupa i sochaf na hEireann. D'aibhsigh si freisin go dtaitneodh an daingneacht a thabharfadh
solathar féirdheontais chomhthaite do gach aoisghripa. Chuir an Chomhairle in iul freisin go neartédh infhaighteacht
croisheirbhisi oiriinacha pobail a uasmhéadddh na buntaisti a bhaineann le scéim chomhthaite féirdheontais do dhaoine

aonair tacaiocht an phobail agus a muinin i gcéras nua.

Agus i ag athra a tuairime go bhfuil teidliocht ag gach duine aosta ar chroisheirbhisi pobail, ar a n-airitear cinamh baile
né cdram baile, seirbhisi teiripeacha, ciram lae, seirbhisi béili agus ciram faoisimh, rinne an Chomhairle roinnt moltaf i
dtaca le raon d’idirghabhdlacha agus tionscnamh sonrach a d'éascddh solathar de chontanam cdraim do dhaoine aosta.

Cuimsionn siad sin tacaiocht do chiramairi dhaoine aosta, tithiocht, agus bainistiocht cdraim agus cais a thabhairt isteach.

Ar deireadh, agus  ag tagairt don éagsulacht mhor infhaighteachta leapacha fadchénaitheacha atd maoinithe go poibli
ar fud na tire, thug an aighneacht faoi deara go gciallaionn an ganntanas leapacha poibli i gceantair airithe nach bhfuil
de rogha ag duine aosta ach glacadh le ciram féirdheonta in diseanna priomhaideacha agus conaitheacha. Ag glacadh
leis na costais airgid leanunacha do dhaoine aosta i gciram priomhaideach foirdheonta agus an solathar difréalach
diseanna i sufmh choénaitheacha phriomhaideacha agus phoibli, ni thugtar an bhail chéanna ar dhaoine aosta laistigh
den earnail fhadchonaitheach. Is é dearcadh na Comhairle go mba chéir go mbeadh fior-rogha ag daoine aosta ata

ag dul isteach i gcuram fadchonaitheach agus teidliocht ar churam fadchénaitheach poibli agus go mba chair soiléiriu

i dtaca leis an staid faoi lathair a chur ar fail ag teacht leis an ngealltanas ata sa Straitéis Naisitnta Slainte.



Raitis na Comhairle maidir le Tuarascail an Choimisiin um Chearta Daonna
Daoine Aosta i gCuram Fadchonaitheach

Sna raitis a rinne sf i dtaobh Thuarascail an Choimisitin um Chearta Daonna Daoine Aosta agus Curam Fadchdnaitheach,
duirt an Chomhairle gur bhain an cheist is tabhachtai a aibhsiodh sa tuarascail leis an easnamh reachtach i dtaca le teidliocht
ar chdram agus le caighdean an churaim chomh maith a sholadthraitear in diseanna do chdram fadchénaitheach. Baineann
ceist thromchuiseach, i dtuairim na Combhairle, leis an bhfiric nach gcuirtear na boird slainte mar sholathroiri cdraim

fhadchonaithigh faoi aon mheastéireacht sheachtrach d’ainneoin an fhreagracht a bheith orthu siud cigireacht a dhéanamh
ar thithe altranais priomhaideacha. Da bhri sin, d'athluaigh an Chombhairle a tuairim go mba chéir béim nios laidre a chur

ar mheastéireacht oibiachtuil na n-aiseanna sin ag comhlacht naisitnta i dtuarascail an Choimisitin um Chearta Daonna.

Agus i ag admhadil go dtreisionn an tuarascéil na moltai a rinneadh in A Framework for Quality in Long-Term Residential
Care for Older People in Ireland de chuid na Combhairle, léirigh an Chombhairle ionadh nar chuir an t-Gdar an fhreagracht

as seachadadh na seirbhisi d'ardchaighdean ar Chigireacht Sheirbhisi Séisialta na hEireann.

Agus i ag aibhisit go mba chéir an t-Gsaidire a chur i gcroilar na pleanala, an tseachadta agus na meastoireachta, agus
chuige sin go mba gha comhairlitichan le daoine aosta, a dteaghlaigh agus a gctramairi, duirt an Chombhairle nach raibh
aon eiseamlair ann ar conas a d'fhéadfadh aiseanna do chiram fadchénaitheach tuairimi na gcénaitheoiri a bheith mar
chuid de rathaiocht caighdeain agus d'fhorbairt seirbhisi. Ba chdir, i dtuairim na Comhairle, tosaiocht a thabhairt d'fhorbairt
proéisis chomhairlitichdin den chinedl sin agus do sheirbhisi abhcéideachta i gciram fadtréimhseach a scradd mar chuid
den cheist seo. Mhol si gur eiseamlair amhain den chinedl sin é Seirbhis Abhcéideachta na hEireann do dhaoine i gcdram
siciatrach agus go bhféadfai é a fhorbairt do dhaoine aosta ata i gciram fadchénaitheach. Moladh freisin go mba choir
go mbeadh duine aosta mar ionadai ag gach ais mar sin.

Luaigh an Chomhairle dioma nach raibh aon tagairt don aosachas i dtuarascail an Choimisiin um Chearta Daonna.
D’aibhsigh si go mba bhuntaiste don doiciméad é plé den chineal sin, ag glacadh leis go mbaineann impleachtai bunusacha
le haosachas do mhéid, agus nios tabhachtaf, do chaighdean na seirbhisi a fhaightear san earnail fhadchénaitheach.

Ar deireadh, mhol an Chomhairle go mba chair tosaiocht sa ghearrthréimhse a thabhairt do réimsi féideartha arbh
fhit a imscrudu le bonn a chur faoi chlar taighde sa todhchai. Rinne si roinnt moltai le haghaidh taighde sa todhchai
ar a n-airitear staidéir ar chaighdeadn beatha, meastoéireacht riachtanas, iniichadh ar na cliseanna a dtéitear isteach

i gcuram fadchoénaitheach, imscradd ar acmhainneacht chénaitheoiri chun dul i gcion ar pholasaithe an tsuimh
churaim fhadchénaithigh, na costais agus na buntaisti coibhneasta a bhaineann le ciram fadchénaitheach phoibli

agus phriomhaidigh agus ctram pobail, agus staidéar ar thuarascalacha cigireachta ar thithe altranais priomhaideacha.

Aighneacht don Chomhchoiste Oireachtais ar Ghnéthai Séisialacha agus
Teaghlaigh maidir le hAithbhreithnil ar Staid Charamaoiri Lanaimseartha

Ina haighneacht don Chomhchoiste Oireachtais ar Ghnéthai Séisialacha agus Teaghlaigh maidir le haithbhreithnit ar staid
churamoiri ldnaimseartha, d'athluaigh an Chomhairle an tuairim go bhfuil feabhsu staid na gciramairi lanaimseartha

riachtanach chun slainte, dea-bhail agus uathriail daoine aosta na hEireann a chur chun cinn.

D’admhaigh an aighneacht go bhfuil bunaite na ndaoine aosta réastinta neamhspleach agus nach dteastaionn ctram
rialta uathu. Mar sin féin, ta roinnt daoine aosta an-spleach agus teastaionn clram agus maoirseacht laethuil uathu,
agus teastaionn leibhéal airithe ctraim 6na thuilleadh. Is tacaiocht riachtanach do na daoine sin é an cinamh a

fhaigheann siad ¢ chiramairi. Gan é, ni bheadh cuid diobh in ann fanacht ina dtithe agus ina bpobal féin.

Duirt an aighneacht go mbeidh solathar an chdraim neamhfhoirmitil seo ina fhadhb thromchuiseach do shochaf na
hEireann sa todhchai. Faoi dheireadh an deich mbliana seo chugainn, toséidh méadi mér ag teacht ar choibhneas na
ndaoine 70 bliain d'aois agus os a chionn, agus réamh-mheastar go mbeidh méadu moér ar rannphairtiocht na mban
sa lucht oibre, go hairithe mna pdsta le dualgais fostaiochta lanaimseartha. Imreoidh sé sin tionchar moér ar shocruithe
cdraim sa todhchai. Chomh maith leis sin, is dbhar buartha é an coibhneas ard de chiramairi até ag dul in aois toisc
go mbionn riachtanais ar leith ag ciraméiri aosta, go hairithe maidir leis na gnéithe fisiceacha a bhaineann le cram.
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Tathar ag dréim go dtarldidh éileamh méadaithe ar sheirbhisi ciram sldinte agus saisialta pobalbhunaithe sa todhchai

i ngeall ar an laghdu ionchasach i lion na gctramairi.

Agus an strus a chuireann ctiram ar chiramairi dhaoine aosta & rianu aici, d'aibhsigh an aighneacht an gé ata le
héagsulacht seirbhisi tacaiochta le cinntit ma ghlactar rél craim nach dtarloidh bru fisiceach, mothuchain, meabhrach
né airgeadais michui da bharr. Mhionshonraigh si na tacaf a bhfuil ga leo chun an strus a bhaineann le ciram a mhaolu,
agus polasaithe agus cleachtais leasa, agus na struchtuir reachttla, dheonacha agus phroifisiinta & bplé aici.

Maidir le daoine aosta le dementia, duirt an aighneacht gur minic gurb iad a dteaghlaigh féin a leanann de bheith ag
tabhairt ciram doibh ach gan ach fiorbheagan ciinamh reachtuil né proifisiinta. Da bhri sin, d'aibhsigh an Chomhairle
go bhfuil sé riachtanach go bhfaigheadh ctiraméiri déthain ctnaimh tri dhiagnois luath, seirbhisi tacaiochta baile,
seirbhisi lae agus ctram faoisimh a sholathar. Ina theannta sin, d'fhéadfadh sé go mbeadh idirghabhail phrainneach ag
teastail le déiledil le cruachas na gcuramairi chun an acmhainneacht guaise siceolaiochta atd mar chuid dhilis de chdram
dhaoine le dementia a chealu. Lena chois sin, duirt an aighneacht go bhfuil géargha le faisnéis agus comhairlitichan
maidir le gach gné de dementia, go hairithe ar uair na diagndise, toisc go gcuidionn sé leis an duine a bhfuil dementia
air/uirthi agus leis an gctramair araon chun déileail leis an staid nua.

Ar deireadh, shainaithin an aighneacht go mbaineann rithabhacht le rochtain ar oilitint do churamairi. Aithnitear, 4fach,
gur ga aghaidh a thabhairt ar staid reatha ad hoc maidir le heagru, solathar agus creidiunu oilitina i gciram daoine
aosta. | dtaca leis sin, ba choir treoirlinte ar dbhar agus oibrit chéras oiliina do chtiramairi a fhorbairt, chomh maith le
céras caighdeanaithe oiliina a thabhairt isteach. Ba choir don churaclam bainistiocht struis, eolas ar aost agus scileanna
pearsanta clraim a chuimsit. Mhol an Chomhairle go mba chéir maoinit reachtuil a chomharthd chun rannphéirtiocht
in aon tionscnamh oiliina naisitnta a chumasu, chun tacu le tailli agus socruithe saoire agus ionadaiochta a sholathar.
Toisc gur mna iad formhor na gciramaéiri, moltar go mbeadh prionsabail oideachais do dhaoine fasta mar bhunds le

tionscnamh den chineal sin agus go gcuirfi an-bhéim ar rochtain.

Raitis na Comhairle don Roinn Gndéthai Séisialacha agus Teaghlaigh maidir
leis an Tuarascail The Future Financing of Long-Term Care in Ireland

Ag é ag cur failte roimh thionscnamh na Roinne maoinit do chiiram fadtéarmach in Eirinn sa todhchai a scradd, dhirigh
freagra na Comhairle ar a concluidi agus moltaf sna réimsi meastéireachta riachtanas agus dearadh sochair, roghanna a

mhaoinit, roghanna comhphairtiochta agus ceisteanna cur i ngniomh.

Agus f ag cur in itl go mbaineann tabhacht larnach le creat meastéireachta riachtanas a fhorbairt chun tacu le
leithdhaileadh buntaisti ciraim fhadtréimhsigh agus seirbhisi do dhaoine aosta, thacaigh an Chomhairle le moltaf
an staidéir go mba chéir do chreat mar é a bheith ‘oibiachtuil, neamhspleach, cuimsitheach, comhsheasmhach go
ndisitinta’. Ach leag an Chomhairle béim ar an nga ata le dearcadh nios leithne ar an gcreat meastoireachta na an
ceann ata rianaithe sa staidéar, agus béim & leagan aici go mba choéir don dearcadh sin an duine aonair a chur i
gceartlar phroiseas na meastéireachta. Agus é &4 dhéanamh sin, bheadh an préiseas meastéireachta & mhanla agus
a spreagadh ansin ag riachtanais agus roghanna an duine aosta in ionad ag ceisteanna maoinithe agus seirbhise.

Luigh an Chomhairle go trom go bhféadfadh tabhairt isteach chéras bainistiochta ctraim agus cais, a bheadh dirithe

ar dhaoine aosta ata ar imeall an churaim chénaithigh, agus phobail buntaisti slainte agus soisialta a bhaint amach tri
chaighdean an churaim agus chaighdean beatha dhaoine aosta a fheabhsu, a chumasédh tuilleadh diobh chun fanacht
sa phobal. D'aibhsigh an aighneacht freisin go raibh sé géibheannach go suifi bainistiocht ctraim agus cdis i gcomhthéacs
contanam de chdram nios mé.

Maidir le dearadh sochair, duirt an Chomhairle go mba mhaith léi moltai an staidéir i dtaca le tuilleadh forbartha ar
roghanna cénaithe fhéirthe a bheadh suite laistigh d’aon chreat straitéiseach amhain. D'aibhsigh si freisin an g4 ata

le suirbhéanna tithiochta a chorpraionn meastdireacht chuimsitheach ar imthosca tithiochta agus ar riachtanais daoine
aosta. Mar bhealach freagartha ar na riachtanais sin, d'éiligh si leathnu pleanailte agus straitéiseach agus tionscnaimh
eile, ar a n-airftear roghanna céiriochta so-oiriinaithe do dhaoine éislinneacha, idirthréimhseacha agus fadsaoil.



I gcomhthéacs na roghanna maoinithe, d'aibhsigh an Chomhairle go mba choir an céras arachais shoisialaigh do chiram
fadtéarmach a athdhearadh agus a phleanail chun an rochtain agus an rannphairtiocht is mé a chumasu do shaoranaigh
Eireannacha. De bhreis, chuir an Chomhairle féilte roimh an aitheantas a thug an staidéar do riachtanais iad sitd a
mb’fhéidir nach mbeadh doéthain de stair ranniochach acu, i.e. an dearcadh go mba chéir a gcuid sochar a sholathar

sa ghnathchursa in ionad tar éis acmhainni a thastail agus nar cheart aon athrd a bheith i leibhéil sochar idir tairbhithe

cunaimh shoisialaigh agus arachais shoisialta.

Agus i ag tabhairt faoi deara go spreagann na cérais airgeadais atd ann claonadh instititideach do chdram fadtéarmach
dhaoine aosta, chuir an Chomhairle failte roimh mholtai an staidéir go gcuirfi teidliocht reachtuil ar shochair charam
baile ar fail. D'athluaigh si a dearcadh go mba choir creat reachtach a cheapadh a rialédh solathar seirbhisi riachtanacha

do dhaoine aosta.

Laistigh de théarmaf an staidéir, déanann roghanna comhphairtiochta tagairt do roinnt na gcostas a bhionn i gceist le
curam fadtéarmach idir an Stat agus gnéthais phriomhaideacha airgeadais, i.e. maoinit curtha ar fail ag duine aosta

no6 a t(h)eaghlach. Duirt an Chomhairle go gcuirfeadh si féilte roimh choincheap de chomhphairtiocht nios leithne agus
raon iomlan de roghanna comhphairtiochta a thacédh le solathar de chiram cénaitheach sa todhchai. Agus i ag tabhairt
faoi deara gur chuir roinnt bord slainte socruithe rathula comhphairtiochta leis an earnail dheonach chun cinn i solathar
seirbhisi do dhaoine aosta agus grupai eile, d'aibhsigh an Chomhairle go raibh acmhainneacht nach beag ag an gcineal

sin de rogha comhphairtiochta agus go mb’fhiu tuilleadh initichta agus plé é.

Ar deireadh, maidir le ceisteanna chur i ngniomh, thacaigh an Chomhairle leis an moladh go mbunéfai Udaras Naisiunta
um Chdram Fadtréimhseach. Chuir si béim ar an bhfiric gur mhol si cheana Grupa Oibre ar Rathaiocht Caighdedin a
bhunu i gciram cénaitheach fadtréimhseach agus go mba chéir téarmai tagartha an Ghrupa a bheith cuimsithe sa chlar
atd molta don Udaras Naisiinta um Chuaram Fadtréimhseach. Chuir si failte freisin roimh an moladh go gcuirfi feachtas

naisitinta faisnéise ar sitl i dtaca le ciram fadtréimhseach.

Paipéar Faisnéise don Choimisitin Athchdéirithe DIi ar Struchtuir le Daoine Aosta
a Chosaint ar Chinedlacha Eagsula Drochusaide

Ar chuireadh én gCoimisiun Athchoirithe DIi, cheap an Chombhairle pdipéar faisnéise ar struchtdir chun daoine aosta
a chosaint ar dhrochusaidi éagsula. Cuireadh é seo faoi bhraid an Choimisitin mar chuidit na Comhairle da phaipéar

combhairliuchdin, Law and the Elderly.

Sa réamhra, thug an Chombhairle faoi deara nér aithniodh ach le deireanas gur fadhb é drochusaid seanéiri (drochide,
failli agus/n6 mi-usaid daoine aosta), in éineacht le cinealacha eile drochide agus mi-Usaide. Tharla sé sin roinnt i ngeall
ar go n-aithnitear agus go nglactar le cineélacha eile drochide mar fhadhbanna séisialta. Thug sé faoi deara freisin, cé
nach eol leitheadtlacht na drochide ar sheandiri in Eirinn, go dtarlaionn sé agus gur décha go dtarlaionn sé oiread agus
a tharlaionn i dtiortha forbartha eile. Lena chois sin, ta sé dosheachanta ach go dtiocfaidh méadu ar lion na ndaoine
aosta atd i mbaol drochuséaid a fhulaingt de réir mar a théann an daonra aosta i méid. Is docha go gcuirfear bac ar
shainaitheantas agus chosc na drochide ag leitheaddlacht an aosachais sa tsochai. D4 bhri sin, thug an Chombhairle

tabhacht do dhéileail le ceist drochide ar sheandiri ag an leibhéal naisiinta agus ag an leibhéal aitiuil.

Maidir le creataf reatha chun déileail le mi-Usaid ar sheanairf in Eirinn, d’aibhsigh an Chomhairle an easpa dli dbhartha
a bhaineann le mi-usaid ar sheanoiri. Cé go bhfuil an céras dli & oiriini chun riachtanais phaisti soghonta a chosaint,
ni léir f6s athrd comhchosuil maidir le daoine aosta. Léirigh an Chomhairle fadhb ar leith a chuireann isteach ar an
duine aosta, i.e. an deacracht a bhaineann le héagdiri a thuairiscid agus le caingean dli a thogail ina n-aghaidh. Agus
i 4 rd go mb’fhéidir nach mbeadh na hacmhainni fisiceacha na meabhrach ag go leor daoine aosta i suimh mhi-Usaide
le caingean dli a thégail in aghaidh a lucht éagéra, duirt an Chomhairle go bhféadfadh an tsoghontacht até ina cuis

leis an mi-usaid a mhinid freisin cén fath a mbionn modhanna traidisitinta dli uireasach i dtosca éirithe.
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Thug an Chombhairle faoi deara gur féidir le drochusaid, mar ghreasail, ionsai, ciapadh agus comhéigean a bheith ina
cuis le hionchuiseamh coiritil agus/né caingne sibhialta ach go bhfuil sé nios deacra tabhairt faoi dhrochusaid siceolaioch
de bharr a dhobhraite a bhionn si. D'aibhsigh si go bhfuil raon de leigheasanna dli ar fail i gcdsanna drochuséaide airgeadais,
ar a n-diritear ceall conartha, caingean ar chomhshné né meabhlaireacht agus ionchtiseamh de bharr calaoise né goid.
Ba chdir d'fospartaigh drochutsaide comhairle dli a lorg facin mbealach is fearr chun a leas airgeadais a chosaint, tri
iontaobhas a chrutht b’fhéidir né tri ghniomhaire né aturnae a ainmniu.

Sa mhéid agus go bhfuil leigheasanna dli ar fail, is leigheasanna dli ginearalta iad, agus ni bhaineann siad go sonrach
leis an duine aosta. Is é tuairim na Comhairle go mba chéir do dhaoine ata ag fulaingt i ngeall ar mhi-Usaid fhisiceach
né shiceolaioch smaoineamh ar na leigheasanna até ar fail faoin reachtaiocht ar fhoréigean teaghlaigh. Mar rogha, ba
choir doibh urghaire a lorg, gearan a dhéanamh leis na Gardaf a d'fhéadfadh imeachtai coiritla a thionscnamh ar an

ngndathbhealach, né caingean shibhialta a chur ar sitl chun ctiteamh a lorg as aon diobhail a fulaingiodh.

Agus i ag éileamh bealach cearta-bhunaithe, d’aibhsigh an Chombhairle go gcumhachtédh bealach mar sin glacthoiri seirbhisi
agus go gcuirfeadh s an fhreagracht ar sholathroiri seirbhisi meas a bheith acu ar chearta an ghlacthéra seirbhisi, agus
iad a chosaint agus a shasamh. Chomh maith leis sin, d’aibhsigh an Chomhairle go bhfuil ga le reachtaiocht le rochtain
a chur ar fail do na Gardai i suimh ina bhfuiltear buartha go bhfuil drochide ar sheanairi ag tarlt ach nach bhfuil rochtain
ar fail chun toilit a fhail. Ba chéir don fhorail seo cuntar a dhéanamh go bhféadfadh na Gardai a bheith & dtionlacan ag
pearsanra slainte né cdraim shdisialta de réir mar ba iomchui le haghaidh chriocha agallaimh/meastéireachta den chineal
sin. Mhol an Chombhairle freisin go ndéanfai aithbhreithnit ar an bhforail rochtana in aon Acht nua i gceann cuig bliana
chun a héifeacht a mheas.

Is é tuairim na Combhairle go bhfuil ga le tacaiocht dIi chun cosaint daoine aosta soghonta nach féidir leo iad féin

a chosaint ar dhiobhail agus mhi-Usaid a urrt, biodh sé i ngeall ar éagumas meabhrach né iarmhairti fior-dhrochide.
D4 bhri sin, ba chéir athruithe a dhéanamh ar an gCéras Coimirci Cuirte, Acht Rialachan Gealtachta (Eire) agus

an céras Cumhacht Bhuan Aturnae. Moladh freisin go dtabharfai isteach reachtaiocht slainte meabhrach iomchui.
Ba chdir di seo an fhorail a chuimsit chun na daoine aosta ud a bhfuil acmhainneacht laghdaithe shealadach acu,

ar nés delirium, a chosaint ar shuiomh drochide.

Ar deireadh, d'aibhsigh an Chombhairle go raibh ga prainneach le reachtaiocht chun an pobal, agus oibrithe ciram
sldinte agus sdisialta a thuairiscionn drochide ar sheanoiri de mheon macanta a chosaint ar aon iarmhairti ditltacha
a d'fhéadfadh tarlt i ngeall ar a gcuid liomhainti.

Raitis na Comhairle don Choimisitin Athchairithe DIi maidir leis an bPaipéar
Combhairliuchain Law and the Elderly

Ag i ag cur failte roimh fhoilsit an phaipéir chomhairlitichain ar an dli agus daoine aosta, rinne an Chomhairle comhghairdeas
leis an gCoimisitn Athchairithe Dli as paipéar leis a chur i lathair a bhain cothromaiocht chdramach amach, ina chailiocht
agus ina abhar ar an iomlan, idir an ga ata le huathriail dhaoine aosta a chosaint agus an ga ata le cosaint reachtach
iomchui a sholathar doibh.

Dhirigh freagra na Combhairle ar an bpaipéar go priomha ar na gnéithe Ud a bhaineann le moltai an Ghrupa Oibre ar
Mhi-Usaid ar Sheandiri. Thug sé faoi deara gur aontaigh an Coimisitn le moladh an Ghripa Oibre go mba cheart an
freagra ar dhrochide ar sheandiri a shuiomh i gcomhthéacs nios leithne na seirbhisi slainte agus sdisialta do dhaoine
aosta. Sa chomhthéacs sin, chuir sf failte roimh aitheantas an Choimisitin go raibh géarghé le meicniochtaf dli agus

freagrai ar riachtanais daoine aosta soghonta, ach nar leor iad.

Ina theannta sin, thacaigh an Chomhairle le dearbhd an Choimisitin go mbeadh laghdu ar an ngéa ata ag daoine aosta
soghonta le cosaint da mbeadh an reachtaiocht agus na seirbhisi comhordaithe agus comhthaite. Duirt an Chombhairle

gurb é dothain solathair do chroichtram pobail an bhunchloch a b'fhearr le haghaidh idirghabhala chun tacaiocht agus
cosaint a thabhairt do dhaoine aosta in aghaidh dhrochide ar sheandiri.



Thacaigh an Chombhairle le moladh an Choimisitiin go mba chéir deireadh a chur leis an gcéras Coimirci Cuirte agus
chuir si failte ar an iomlan roimh mholtai an Choimisitin do bhunt Oifig Caomhnéra Phoibli neamhspleach. Mheas si
freisin go mba leor leibhéal céir de chroisholathar curaim phobail chun freastal ar riachtanais daoine aosta a chuirtear
faoi bhraid na hQifige atd & moladh. Chomh maith leis sin, thacédh an infhaighteacht seirbhisi céra pobail le hoibrid

Oifig an Chaomhnéra Phoibli de réir phrionsabal na coimhdeachta.

Agus i ag déanamh tagairt don Ordu Idirghabhala, thug an Chombhairle faoi deara go raibh sé i gceist rél a bheith ag
foirne na mbord sldinte in imscradu staideanna failli né mi-tséide. Sa chomhthéacs sin, chuir an Chomhairle in il go
mba mhaith |éi aird a tharraingt ar na struchtuir, na foirne agus na nésanna imeachta d‘imscrudu drochide ar sheandiri
atd molta ag an nGrupa Oibre ar Dhrochide ar Sheandiri. Bhi na moltai sin bunaithe ar an aitheantas go bhfuil ga

le foireann thiomanta le scileanna iomchuf chun freagraf ar dhrochide ar sheandiri a bhainistit agus ar an nga le
soiléireacht maidir le rail, freagrachtai agus sainorduithe le hidirghabhail agus gniomht a dhéanamh idir disinteachtaf

agus foirne éagsula laistigh den aisinteacht n6 eagraiocht chéanna.

Chuir an Chomhairle in iul, &fach, nach raibh aon solathar déanta ag an gCoimisiun le haghaidh reachtaiochta chun
cosaint a thabhairt do bhaill an phobail agus d’oibrithe ciram slainte agus sdisialta a thuairiscionn amhras maidir le
drochide ar sheandiri de mheon macanta. Ag glacadh leis go mbeadh na cérais nua cosanta ag brath go trom ar
rannphairtiocht oibrithe ctram sldinte agus séisialta, agus ar fhoirne na mbord slainte ach go hairithe, beidh an

reachtafocht seo riachtanach da gcur i ngnfomh go héifeachtach, a duirt an Chomhairle.

Mhol an Grupa Oibre ar Dhrochide ar Sheandiri leathnt ar Chigireacht na Seirbhisi Soisialta go dti na seirbhisi pobail
agus conaitheacha go léir le haghaidh daoine aosta, mar a mholtar sa Straitéis Naisitnta Slainte. Thug an Chombhairle
faoi deara go rabhthas ag suil go ndéanfai leathn( ar shainchtram Chigireacht Sheirbhisi Séisialta na hEireann go dti

an earnail fhadchénaitheach sar i bhfad. Mhol an Chombhairle go ndéanfadh an Coimisitin moladh ina thaobh sin.

Sa phlé a rinne sé ar an reachtaiocht a bhaineann le foréigean teaghlaigh, chuir an Coimisidn in ial gur féidir leis
na boird slainte cur isteach ar na harduithe dbhartha ar son daoine fasta soghonta. | dtéarmai na moltai le haghaidh
chomhordu idir an reachtaiocht atd ann maidir le foréigean teaghlaigh agus an céras cosanta nua ata rianaithe sa

phaipéar comhairliichdin, d'aibhsigh an Chomhairle an tdbhacht a bhaineann le dul i gcomhairle go gnfomhach leis

na boird slainte agus a gcuid tuairimi i dtaca le gach gné de na moltai a lorg.

Chuir an Chomhairle failte roimh mholtai sealadacha an Choimisitin maidir le hinstitiuidi airgeadais agus a gcuid
custaiméiri. Thug sf faoi deara an moladh go mba chéir go mbeadh ar na hinstititidi airgeadais a chur in il da gcuid
custaiméiri go bhfuil Oifig an Chaomhnoéra Phoibli ann agus na seirbhisi ata ar fail uaithi.

Is fada an Chomhairle buartha faoi staid na ndaoine aosta a shinionn uathu a maoin n6 a séchmhainni do phairti
eile go neamh-inchulghairthe. D& bhri sin, thacaigh si le moladh sealadach an Choimisitin go ndéanfai smaoineamh
ar ‘threoirlinte sonracha’ le cabhru le dliodoiri agus proifisitinaithe eile agus iad ag plé le hidirbhearta airgeadais

agus maoine.

Duirt an Coimisitin nach bhfuil an reachtaiocht a rialaionn teidliocht ar sheirbhisi fadchénaitheacha poibli soiléir.

Maidir le dearcadh na Combhairle, is ceist ghéibheannach é an easpa treoirlinte soiléire i dtaca leis an dli ar theidliocht

ar churam fadchénaitheach. Mhol an Chomhairle go ndéanfadh an Coimisitn moladh soiléir maidir le teidliocht dhaoine
aosta ar sheirbhisi fadchénaitheacha.

Ar deireadh, thug an Chomhairle faoi deara gur toradh é an paipéar ar aithbhreithnit a bhfuil failte roimhe ar an
solathar dIf atd ann do dhaoine aosta soghonta. Léirigh si an doéchas gur chuir sé sin in ial go mba abhar rialta agus
sceidealaithe iad na hidirbhearta nua at4 molta ag an gCoimisitin, méa agus nuair a chuirfear i ngniomh iad, agus chuir

sf failte roimh mholadh ata cuimsithe tuarascail dheiridh an Choimisitin a aithbhreithniu laistigh de chreat ama tugtha.
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2. Cuimsitheacht
Shdisialta do Dhaoine
Aosta a Chur

Chun Cinn

Creideann an Chombhairle gur acmhainn luachmhar iad daoine aosta da dteaghlaigh, da bpobail agus don tsochaf

i gcoitinne agus, go deimhin in ionad iad a bheith ina n-ualach ar an tsochai, go bhfuil saol ar naisitin saibhrithe ag
daonra na saoranach aosta ata ag dul i méid. Creideann si freisin nar cheart go ndéanfadh sochai na hEireann imeallu
ar aon saoranach aosta i gcoitinne agus gur choir rathaiocht maidir leis na cearta agus na pribhléidi a thabhairt do gach
saoranach, is cuma cén aois ata sé/si. Ta an dearcadh sin ag teacht le priomhghné an pholasai shéisialta naisitinta reatha
a bhfuil mar aidhm aige ‘sochai don uile aois’ a chrutht ina bhfuil comhionannas agus lanchearta ag gach saoranach.

Ach is trua go bhfulaingionn lion mér daoine aosta in Eirinn de bharr bochtaineachta, droch-shléinte, michumais,
mibhuntaiste oideachais, tithe faoi bhun gnathchaighdedin né diseanna iompair uireasacha. Déanann rochtain
éacgothrom ar na seirbhisi slainte, ctraim shdisialta agus leasa a bhionn ag teastéil uathu chun go gcaithfidh

siad saol follain, sasta agus neamhspleach chomh fada agus is féidir imeallt ar dhaoine aosta freisin.

Aighneachtal

Aighneacht don Udaras Naisiunta Michumais maidir lena Phlean Straitéiseach
2004-2006

Ina haighneacht don Udaras Naisiinta Michumais, d'aibhsigh an Chomhairle go mba mhaith léi deireadh a chur leis

an dearcadh go mbreathnaitear ar dhaoine le michumas ata nios It na 65 bliain d'aois mar dhaoine michumasaithe
agus nach bhfuil daoine le michumas ata 65 bliain d'acis nd nios moé ach ‘sean’. Is é dearcadh na Combhairle go léirionn
easpa ionadaiochta daoine aosta ag leibhéal polasai an dearcadh sin uaireanta agus an scaradh amach ceisteanna
seirbhise michumais do dhaoine aosta. | bhfianaise na firice go n-aithnitear aois agus michumas mar dha cheann de

na naoi bhforas faoina ndéantar leatrom ar dhaoine in Eirinn, molann an Chomhairle an bealach ceartabhunaithe ata

leagtha amach sa Phlean Straitéiseach.

Cé go bhfuil formhér na ndaoine aosta follain agus urrinta, baineann sé le dealramh go bhfulaingeoidh siad

michumas nios mé na daoine 6ga. D'fhéadfadh il-mhichumas a bheith i gceist, mar shampla, éisteacht, radharc agus
soghluaiseacht laghdaithe. Is é tuairim na Comhairle gur céir iarracht speisialta a dhéanamh a gcearta agus a dteidliocht
a chur in iul do dhaoine aosta agus iad a chumhachtt chun gniomh a dhéanamh nuair a fhulaingionn siad leatrom.



Agus i ag tabhairt faoi deara go raibh solathar de thithiocht oiriinach do dhaoine aosta ar cheann de na tosca is
tdbhachtaf a chuireann ar a gcumas fanacht ina gconaf sa phobal, thacaigh an Chomhairle le Building for Everyone —
Inclusion, Access and Use (NDA, 2002) mar phriomhthreoir chun timpeallacht fhisiceach inrochtana a chinntit do chach.

Agus raiteas Choimisitin an Chumainn Faisnéise ‘grdpaf ar nos iad sitd ata difhostaithe, daoine le michumais agus
daoine aosta is mé a bhfuil an acmhainneacht acu buntaéiste a bhaint as an teicneolafocht nua’ & lua aici, mhol an
Chomhairle an tUdaras Naisiinta Michumais as bunUs a chur faoi ghealltanais an Rialtais maidir le seirbhisi poibli
inrochtana trf threoirlinte naisitinta rochtana a dhréachtadh. Chinnteoidh ceapadh na dtreoirlinte sin go mbeidh

na teicneolaiochtaf faisnéise ar a n-diritear an teileafén péca, ATMnna agus bogearrai riomhaire disitil don Usaidire.
Dhearbhaigh an aighneacht go mbainfidh daocine aosta leas as deiseanna nios mé d’oideachas breise/d’fhorbairt

phearsanta agus cuimsitheacht shoisialta nuair a éireoidh dea-chleachtas maidir le teicneolaiocht inrochtana coitianta.

Mhol an Chombhairle freisin go gcabhrédh fécas méadaithe ar thaighde a dhéanambh ar lion na ndaoine le michumas

i réigivin/suimh éagsula chun leithdhaileadh coir acmhainni do dhaoine le michumas a éascu is cuma faoina n-aois.

D4 ndéanfai lion na ndaoine de gach aois le radharc né éisteacht laghdaithe agus michumais eile go mbeadh sé ina
phriomhthoisc mar bhunus agus mar thacaiocht le pleanail agus forbairt polasai agus seirbhisi do dhaoine michumasaithe
in Eirinn. Cé gur mhol an Chomhairle an tionscnamh a rinne an Bord Taighde Sldinte agus an Roinn Slainte agus

Leanaf nuair a bunaiodh an Bunachar Sonrai Naisiinta um Mhichumas Fisiceach agus Céadfach in 2001, duirt si

go raibh si buartha go mbailitear an fhaisnéis suas go dti 65 bliain d’aois agus ni ina dhiaidh sin. D'aibhsigh si go

mba choir cothroime measa a bheith ann i mbailiti sonraf i dtaca le daoine aosta michumasaithe

Ar deireadh, mhol an Chomhairle go mba chéir go mbeadh mar bhunphrionsabal an Phlean Straitéisigh tacu le
maireachtail go neamhspleach ar feadh saol an duine, agus go mbeadh béim ar an timpeallacht tégtha, iompar
agus ar dhea-bhail airgeadais.
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3. Slainte, Leas agus
Uathriail Daoine Aosta
a Chur Chun Cinn

in Eirinn

Is abhar buartha don Chomhairle le fada an 14 é stadas slainte dacine aosta in Eirinn. T& an t-ionchas saoil de 65 bliain

i bhfad taobh thiar de mhean an AE, agus fulaingionn daoine aosta na hEireann cuid mhaith nios mé drochshlainte agus
michumais na a macasamhla i bhformhér na dtiortha Eorpacha eile. Creideann an Chomhairle go bhfuil ga le polasaithe
aosaithe slaintiuil agus le clair a fheabhsaionn slainte, rannphairtiocht agus slandail dar saorénaigh aosta.

0 2001 i leith, t& an Chomhairle i mbun a Clar Aosaithe Shlaintitil a fhorbairt. Is clér oibre ¢ seo a thacaionn le cur
i ngniomh Adding Years to Life and Life to Years: A Health Promotion Strategy for Older People (NCAOP, 1998).
Is iad na spriocanna ata ag an gClar Aosaithe Shlaintiil na:

m feabhas a chur ar ionchas saoil ag aois 65 bliain agus ina dhiaidh;

m feabhas a chur ar stadas slainte daoine ag aois 65 bliain agus ina dhiaidh;

m feabhas a chur ar bheatha agus uathriail daoine aosta a bhfuil tinneas agus michumas ag cur as doéibh cheana féin;
m cur le hionchas seanaoise sldintitla agus taitneamhai.

Ta mar aidhm ag an gClar tact le raon earnalacha a bhfuil rél acu in aosu slaintiuil tri fhorbairt agus togail
acmhainneachta sna réimsi a bhaineann le lionrd, oilidint, abhair, eiseamlairi dea-chleachtais, tionscnaimh naisinta

chomhphairtiochta, feasacht phobail agus meastichan tionscnamh.

An Bunachar Sonrai Aosaithe Shlaintiuil

In 2003, choimisitnaigh an Chomhairle nuashonrt agus athdhealbht tabhachtach ar a heolaire de thionscnaimh

chur chun cinn slainte do dhaoine aosta. D'éiligh na treoracha taighde nios mé na cur leis an mbunachar sonrai amhain
a bhi ann. Theastaigh faisnéis chailiochtuil agus cainniochtuil araon ar cad a bhraith cleachtéiri i dtaca le polasaf agus
cleachtas aosaithe shlaintiuil in Eirinn. Reachtail taighdeoiri sraith seiminear i ngach réigiun boird slinte ag a nglac
ionadaithe na seirbhisf sldinte, agus na hearnalacha reachtdla agus deonacha pairt i bplé ilearnalach faoi na tosaiochtai
agus na dushlain sa réimse aosaithe shlaintiil. Bailiodh tuilleadh faisnéise ansin tri mhean suirbhé poist a rinneadh

i ndiaidh na seiminedr réigitnach.

Ar na tionscadail agus na seirbhisi atd mionsonraithe sa mbunachar sonraf ta aghaidh a thabhairt ar ghniomhaiocht fhisiceach/
chothu, titimf a chosc, oideachas breise, cuimsitheacht shaéisialta agus slainte meabhrach. Ba é cruthd an Bhunachair Sonraf
tUs an phroisis, agus ta cleachtéiri agus eagrafochtai & spreagadh chun é a nuashonru agus chun tuilleadh faisnéise a chur
leis. Is féidir an Bunachar Sonrai Aosaithe Shlaintidil a rochtain trf laithrean gréasain na Comhairle ag www.ncaop.ie.



Foilseachain

Eolaire Acmhainni Faisnéise maidir le hAosu Slaintiail le hAghaidh Daoine Aosta
(Tuarascail Uimh. 76)

Teastafonn ¢ dhaoine aosta agus 6 ghrlpai daoine aosta feabhas a chur ar a slainte féin ach d'fhéadfadh cabhair
phraiticidil a bheith de dhith orthu chun a n-acmhainneacht chur chun le cinn slainte a bhaint amach. D4 bhri sin, bhraith
an Chomhairle go gcuirfeadh eolaire de na habhair aosaithe shlaintidil atd ann cheana cabhair phraiticiuil ar fail i dtaca
leis sin. Cuimsionn na habhair ata liostaithe raon leathan topaici, ar a n-diritear slainte agus tinneas, stil bheatha, cearta
agus teidliochtaf, agus tithiocht, chomh maith le faisnéis a bhaineann le deiseanna oiritinacha oideachais fhadsaoil agus

forbairt phearsanta.

Tathar ag suil go mbeidh an tEolaire ina lamhleabhar d’acmhainni praiticitla le haghaidh daoine aosta, solathroiri ciram
slainte agus soisialta, agus grupai pobail atd ag obair le dacine aosta. Faoi dheireadh, tathar ag suil go gcabhroidh an
tEolaire le daoine aosta chun a lan-acmhainneacht a bhaint amach, agus sldinte agus buntaisti soisialta a bheith acu

le linn a dtrit agus a gceathrd haoiseanna.

Aosu Slaintidil in Eirinn: Polasai, Cleachtais agus Meastdireacht (Tuarascail Uimh. 77)

Agus i gaolmhar le hathdhealbht an Bhunachair Sonrai Aosaithe Shlaintiuil, choimisitnaigh an Chomhairle tuarascail
chun anailis a dhéanamh ar scala agus treo na dtionscnamh aosaithe shldintitil go naisitnta. Is aithbhreithniu
cuimsitheach i Healthy Ageing in Ireland: Policy, Practice and Evaluation ar chur i ngniomh ghniomhaiochtai aosaithe
shlaintidil in Eirinn ag boird slainte, eagraiochtaf proifisiinta, grupaf pobail agus aisinteachtai deonacha. Cuireann

si eiseamlairil dea-chleachtais ar aosu shlaintidil i lathair freisin i dtéarmaf pleanala, feidhmithe agus meastdireachta
tionscnamh chun aosu slaintidil a chur chun cinn le daoine aosta.

Mérthorthai

m Léirfonn an staidéar nach bhfuil déthain & dhéanamh faoi lathair chun slainte agus dea-bhail an daonra aosta sa
tir seo a fheabhsu. Ta céim nios isle ag Eirinn i measc tiortha Eorpacha i dtéarmai ionchais saoil ag aois 65 bliain,
agus t& bearna de 2.11 bliain idir mean na hEireann agus mean an AE.

m | rangu ionchais saoil shlgintitil do 23 tir fhorbartha a rinne ESD, rangaiodh Eire sa dara hait 6n deireadh d'fhir agus
san &it dheireannach do mhna. Is f an bhearna d‘ionchas saoil idir Eirinn agus an tir is fearr a chruthafonn (an tSeapain)
na 3.2 bliain d'fhir agus 4.6 bliain do mhna.

m Oibrionn aosachas tionchar didltach ar thionscadail agus ar sheirbhisi a chuireann aosu slaintidil chun cinn.
Buanaionn mithuiscinti agus dearcai diultacha i leith dhaoine aosta an leithdhaileadh uireasach d’acmhainni
seirbhise do dhaoine aosta agus bionn siad ina gcuis leis na buntdisti a bhaineann le tionscadail agus seirbhisi
aosaithe shlaintitil a mheas faoin a luach ag lucht ceaptha polasai.

® T4 na meicniochtai maoinithe atd ann d'fhorbairt aosaithe shlaintitil ad hoc, scoilte agus dirialta. Agus é seo
d'ainneoin gur eol gurb iad iompraiochtai stile beatha agus tosca timpeallachta is cuis le nios mé na 70 faoin
gcéad den mhortlaiocht inseachanta. Chomh maith leis sin, t& maoiniu uireasach an chérais churaim phoibli

ina bhac ar bhealai nudlacha chun aosu slaintitil a fhorbairt.

® Imrionn costas arachais dliteanais phoibli éifeacht thoirmeascach ar thionscnamh a fhorbairt atd pobalbhunaithe

chun aosu slaintitil a chur chun cinn.

m Nil aon bhealach aonfhoirmeach ann do chur chun cinn slainte le haghaidh daoine aosta ar fud na tire. T4 oifigigh
chur chun cinn slainte do dhaoine aosta ag roinnt ranna cur chun cinn slainte ach nil ag a bhformhér. Nil aon
cheanglas ar ranna cur chur cinn slainte dul chun cinn a thuairisciti i dtaca leis an Straitéis Chur Chun Cinn Slainte

do Dhaoine Aosta le comhlacht lair.
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Is corrthionscnamh aosaithe shlaintiuil ata dirithe go sonrach ar ghrupai ioncaim isil, d’ainneoin na firice gur
bhreathnaigh cuid mhaith pdirtithe leasmhara ar ghripai den chineal sin a ndeachthas i gcomhairle leo don staidéar
mar spriocanna tosaiochta le haghaidh chur chun cinn sléinte. Is féidir cosc a chur le cuid mhaith ctiseanna le bas

réamhaibi i measc daoine 6 ghrupai socheacnamaiocha isle agus ta siad inleigheasta ag idirghabhail polasai.

Moltai na Tuarascala

Imeachtai

Comhdhail Aosaithe Sh

Ba chdir do na struchtuir athchoirithe solathar a dhéanamh le haghaidh monatoireacht ar dhul chun cinn ar bhonn

bliana i dtaca le cur i ngniomh na Straitéise Cur Chun Cinn Slainte do Dhaoine Aosta.

Neartddh monatdireacht agus maoinit leantnach bearta comhionannais do dhaoine aosta, mar ata sonraithe
in Implementing Equality for Older People (An tUdaras Comhionannais, 2001) forbairt aosaithe shlaintidil in Eirinn,

agus chuideodh sé le cur in aghaidh fadhb an aosachais.

Ba choir don Roinn Slainte agus Leanaf ciste ndisitinta bliantuil de €5 millidn a leithdhaileadh le tacafocht a thabhairt

d'fhorbairt tionscnamh ndisiinta aosaithe shlaintitil agus len i a chur chun cinn.

Ba chdir seirbhisi baile agus pobail do dhaoine aosta a bhunt ar bhonn reachtuil agus ba chéir reachtaiocht iomchuf

a chur i ngniomh i dtaca leis seo.

Ba chdir struchtur ndisitnta tacafochta a chur ar bun le costais arachais dliteanais phoibli a aithbhreithnit agus a
laghdu le haghaidh grupai pobail atéd i mbun gniomhaiochta le cur chun cinn slainte. Molann an Chombhairle freisin
Grupscéim Arachais le haghaidh Eagrafochtaf Seirbhisf Séisialta Deonacha a fhorbairt a chuideodh le costas &rachais

dliteanais phoiblf a laghdu.

Ba chdir do gach bord slainte agus Gdaras aititil acmhainni a leithdhaileadh i gcomhair meastdireachta leanunai ar
riachtanais maidir le riachtanais slainte agus cur chun cinn slainte do dhaoine aosta. Thug an Chomhairle faoi deara
gur féidir meastoireacht riachtanas den chineél sin a reachtail ar bhealach costéifeachtach tri chomhphairtiocht a
bheadh ag obair le gripaf pobail agus seirbhisi pobalbhunaithe.

Is ga maoiniu ilbhliantuil le haghaidh tionscnamh aosaithe shldintitil agus chuideofai tuilleadh le hinbhuaine tri am

cosanta foirne agus pearsana ceannaireachta ainmnithe a sholathar.

Ba chdir do bhoird slainte agus d‘udarais aititla a gcuid préiseas comhairlitichain le daoine aosta a fhorbairt le linn

na gcéimeanna pleandla de thionscnaimh agus straitéisi aosaithe shlaintiuil.

aintiuil 2003

Bainfidh moérimpleachtaf leis an méadu réamhmheasta ar lion na ndaoine aosta sna blianta atd amach romhainn do

shochai na hEireann, agus beidh cuid mhaith dashlan i gceist chomh maith le mérdheiseanna. Creideann an Chomhairle

ma tathar le bainistit rathuil a dhéanamh ar na deiseanna agus na dushlain seo, go mbeidh sé riachtanach polasaithe

gnfiomhacha aosaithe agus clir a fheabhsaionn slainte, rannphdirtiocht agus slandail dar saoranaigh aosta a thabhairt

isteach. Chun aibhisiti a dhéanamh ar an tdbhacht a bhaineann le haosu slaintitil agus a acmhainneacht le slainte agus

dea-bhail a chur chun cinn sa bheatha aosta, thiondil an Chomhairle a Comhdhéil Aosaithe Shlaintitil 2003 ar an

25 Samhain 2003 ag an Ostan Burlington i mBaile Atha Cliath. Rinne nios mé na 350 rannphéirtf freastal uirthi 6 na

hearndlacha reachtula, deonacha agus priomhaideacha. Cheilitir an chomhdhail seoladh Bhunachar Sonrai Aosaithe

Shlaintivil na Comhairle agus Healthy Ageing in Ireland: Policy, Practice and Evaluation.



An Seisiun Tosaigh

Rinne an tOllamh Davis Coakley cur sios go hachomair ar cad is ciall le cur chun cinn sldinte agus cén fath a mbaineann
tabhacht leis do dhaoine aosta in Eirinn. Rinne sé cur sios ar stadas slainte dhaoine aosta in Eirinn, agus é & ré go

bhfuil an t-ionchas saoil in Eirinn nios isle n& mar ata sé sa chuid is moé de bhallstait eile an AE. Rianaigh sé na tosca a
chuireann isteach ar shlainte dhaoine aosta agus conas a d'fhéadfaf aghaidh a thabhairt orthu. Chuir sé an cés i lathair
do chur chun cinn sldinte agus d’aost gniomhach, agus mhol sé roinnt céimeanna i dtreo aosaithe shlaintitil. Thaispeain
sé gur iomal bealach ata ann chun sldinte agus buntaiste soisialta a optamu sa tseanaois agus chun go n-éireoidh leo
go gcaithfidh clair aghaidh a thabhairt ar éagothroimi soisialta chomh maith le ceisteanna slainte agus go gcaithfidh

siad gnéithe siceolaiocha agus fisiceacha aosaithe a chuimsiu.

Chuir an Dr Helen McAvoy sios ar chulra Chlar na Comhairle Naisiinta um Aosu Slaintitil agus thug sf an comhthéacs
don bhealach chun cinn mar a mholtar ina creat straitéiseach. Ina dhiaidh sin, rinne sf cur sios ar conas a dearadh an
creat straitéiseach, agus rianaigh si i dtéarmai praiticitila cad ta i gceist ag an gClar um Aosu Slaintitil a dhéanamh.
Rinne si cur sios ar conas a bheadh an Clar um Aosu Slaintitil ina acmhainn a chuirfeadh ar chumas chur chun cinn

na sldinte do dhaoine aosta an acmhainneacht is iomldine ata aige a bhaint amach. Mhinigh si go raibh sé riachtanach,
chun é sin a dhéanamh, i measc rudai eile, feasacht an phobail a mhéadu, oilitiint agus abhair oiriinacha a sholathar,
eolas maidir leis na heiseamlairf de-achleachtais is fearr a chur ar fail, lionrt agus roinnt eolais a ghriosu, agus oibrit

ar mhaithe le tégail pholasaf slainte pobail.

An Dara Seisilin

Rinne Edel Murphy cur sfos ar conas a forbraiodh an Bunachar Sonrai um Aosu Slaintitil agus conas is féidir é a Usaid.
Duirt si go mbionn faisnéis faoi aosu slaintivil scoilte de ghnath. Ach chun an Straitéis um Chur Chun Cinn Sléinte a
chur i ngniomh go rathuil bhi dha rud ag teastail: lionra cuimsitheach faisnéise agus tacaiochta chun sldinte, leas agus
uathriail daoine aosta a chur chun cinn; agus eiseamlairi dea-chleachtais d'aosu slaintitil a shainaithint. Chun an da
sprioc sin a bhaint amach, ba gha cleachtadh leathan comhairlitichain a chur ar sidl le pairtithe leasmhara i réimse an

aosaithe shlaintidil in Eirinn. Baineadh Usdid as an bhfaisnéis sin chun an Bunachar Sonrai um Aosu Slaintitil a chruthd.

Chuir an Dr Eamon O’Shea priomhchinni a thuarascéla, Healthy Ageing in Ireland.: Policy, Practice and Evaluation i

lathair. Chuir an Dr O’Shea sfos ina chur i lathair ar roinnt de na téamaf féiltitila ¢ na seimineair: leitheadulacht dearcaf
aosachais; nadur iltoiseach an aosaithe shlaintitil agus an ga le samhail iomlan chomhthaite d’'aosu; agus tadbhacht na

tithiochta agus an iompair d’aosu slaintidil.

| dtéarmai tionscnaimh aosaithe shlaintitil a fhorbairt, chinn an Dr O’Shea go raibh na rannphairtithe buartha ach

go hairithe faoin easpa maoinithe chomh maith leis na fadhbanna a bhionn le sart nuair a dhéantar iarracht cur chuige
iomlanaioch a ghlacadh d& dtionscnamh aosaithe shlaintitil — ba mhé iad na deacrachtaf a d’aimsigh cuid mhaith i
ngeall ar easpa eiseamlairi comhphairtiochta do chomhoibrit poibli, priomhaideach agus deonach.

Mheas rannphairtithe na seiminear gurb é comhairliichan le daoine aosta an eilimint is riachtanai de dhea-chleachtas
maidir le haosu slaintitil. Mar sin féin, rinneadh caineadh toisc nach raibh na struchtuir ann i gcénaf chun ligint do

chomhairlitichan fiuntach a tharld.
Rinne an Dr O’Shea roinnt moltai ansin i dtaca le todhchai aosaithe shlaintitil, ar a n-airitear iad seo a leanas:
® an ga le haoisdhionadh a chur i bhfeidhm i ngach réimse de cheapadoireacht polasai phoibli,

® go hairithe i réimsi na slainte agus churaim shéisialta, fostaiochta agus oideachais, chun aghaidh a thabhairt

ar aosachas;

m Ciste Aosaithe Shlaintitil ainmnithe agus cosanta a chur ar bun chun nudlaiocht agus trialacha i dtaca le tionscnaimh

aosaithe shlaintidil a spreagadh;
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B an ga leis an stoc tithiochta do dhaoine aosta a fheabhsu agus le tithiocht a dhéanamh nios inrochtana agus saor

6 chonstaici, le cur ar chumas daoine aosta fanacht ina dtithe féin fit ma éirionn siad spleach;

B an ga le t6gail acmhainneachta do ghrupai deonacha agus scorghripai gniomhacha ag leibhéal an phobail le cur

ar a gcumas spriocanna aosaithe shlaintitil a chomhlionadh;
B an ga go geuirfi daoine aosta i gceartlar cheaptha cinni sa phobal agus i gcdram cénaithe araon;
B an ga le cinntit gur bunchuid é aosu slaintitil de straitéis chdraim phriomhuil.

Leag an tOllamh Cecily Kelleher na cinni amach 6én da staidéar SLAN a rinneadh in 1998 agus 2002. Léirigh si gur
thainig athri 6 1998 ar chomhdhéanamh, dearcai agus iompraiocht an daonra daoine aosta a bhfuil aois 55 bliain acu

agus os a chionn.

Mheas coibhneas nios mé de shampla 2002 go raibh caighdean a saoil an-mhaith. Mheas nios U diobh go raibh slainte
den scoth né slainte mhaith acu i gcomértas leo sitd in 1998; ach bhi diaibéiteas agus leibhéil arda colaistéardil ar nios
mo diobh, agus bhi cleachtadh bog & ghlacadh ag nios 10 diobh.

Léirigh an taighde freisin gur tascaire i aicme shoisialta ar shldinte agus dhea-bhail. Ba It ba dhdéichi go measfadh duine
in aicme 5 n6 6 go raibh caighdean a s(h)aoil an-mhaith na duine in aicme shaisialta 1 né 2 agus ba |u ba dhoichi go
measfadh a s(h)lainte a bheith den scoth n6 an-mhaith. Go deimhin ba mho ba dhéichi go mbeadh tinneas fadtéarmach
né michumas ar dhuine san aicme shdisialta sin.

Léirigh an tOllamh Kelleher freisin go bhfuil baint ag an gceantar ina gcénaionn daoine aosta lena stil bheatha agus
dea-bhail. Ba mho ba dhoichi go bhfeicfi bristeacha isteach mar fhadhb acu sidd a bhi ina gconaf i gceantair uirbeacha
nd acu siud i gceantair tuaithe. Ba mhé cuid mhaith ba dhoichi go n-aontddh siad sidd a chénaionn i gceantair tuaithe

gur féidir leo muinin a chur sna daoine ina gceantair na iad sitd a chénaionn i gceantair uirbeacha.

Seisitin Chomhthreomhara

| gCeardlann a hAon ‘Homeless Older People’, rinne Pat Doherty cur sfos ar conas a tharla gur bunaiodh an De Paul

Trust in Eirinn. Rinne sé cur sfos ar na brinna a reachtalann siad i mBaile Atha Cliath agus rianaigh sé fadhbanna slainte —
fisiceacha agus siceolaiocha — lucht Usdidte na mbrianna. Bhi an droch-shldinte ag cur as don chuid is mé diobh, agus
rinneadh nios measa i tri shaol gan didean a chaitheamh. D'fhulaing cuid mhaith freisin mar thoradh ar mhi-usaid
drugai agus alcoil. B'iomai agus b’éagsuil iad na dushlain a bhi curtha ar an Depaul Trust agus ar a chuid cliant, ar a
n-diritear easpa coiriochta ‘bog ar aghaidh’ do dhaoine aosta a bhi ag baint Usaide as na briianna agus easpa rochtana

ar chdram slainte.

Chuir Alice Leahy sios ar fhealsunacht TRUST — plé le daocine mar dhaoine. Ta sé mar aidhm aige cosc a chur ar dhaoine
aosta atd gan didean a bheith ina ndaoine corra. Agus Usdid & baint aici as tri chas-staidéar, léirigh Alice na seirbhisi

tacafochta a thugann foireann TRUST do dhaoine gan didean agus an cur chuige pearsaldrnach a ghlacann siad.

Sa phlé ina dhiaidh sin, agus Mary Higgins ina Cathaoirleach, d’admhaigh rannphairtithe na ceardlainne an ga le

cosc a chur ar dhaoine aosta a bheith gan didean agus le cinntit nach mbeidh ach gearrthréimhse i gceist déibh siud

a bhionn mar sin. lad siud a bhi ina gcénai i mbru ar feadh na mblianta fada duradh go mbreathnaionn siad ar an mbru
mar bhaile. Aontafodh nach raibh sé iomchui i gcénai daoine a bhogadh ar aghaidh agus go raibh ga le cur chuige nua
agus difrivil a aimsit agus a chur i bhfeidhm. D’aontaigh na rannphairtithe gur chéir aghaidh a thabhairt ar na riachtanais
churaim slainte atd ag daoine aosta gan didean ar bhealach oirilinach agus pearsaldrnach. Ba choir go mbeadh rochtain
ag gach duine ar na gnathshéirbhisi slainte. D'aontaigh na rannphdirtithe nar chéir daoine aosta gan didean a eisiamh

né a imeallu toisc go mbraitear go bhfuil deacrachtaf ag roinnt leo.



I gCeardlann a D6 ‘Older People in Long-Term Residential Care’, rinne Catherine Lawlor cur sios ar cad ta i gceist le
hAltranas Gniomhaiochta agus mhinigh si dbhar an Chlar Gniomhaiochta. Is féidir timpeallacht thacuil a chruthu le clar
den chinedl ar chuir sf sios air a chabhraionn le caighdean saoil a fheabhsu doibh sitd ata ina gconai i gciram conaitheach

fadtéarmach.

Rinne an Dr Suzanne Cahill cur sios ar an tabhacht a bhaineann le dearadh agus leagan amach chun feabhas a chur

ar chaighdean saoil na ndaoine aosta até ina gconai i dtithe conaitheacha fadtréimhseacha, go hairithe iad siud a bhfuil
dementia orthu. Chuir si sios ar an rud ar a mbreathnaftear mar an cleachtas deartha is fearr agus ar na buntaisti a
bhaineann leis do gach duine ata i gceist — cénaitheoiri, foireann agus daoine a thugann ciram teaghlaigh. Mhinigh

an Dr Cahill gur beag duine in Eirinn go dti le gairid a d'infheistigh i ndearadh né i sainaonaid chudraim. Chuir sf cinni
taighde nua in iul a léirionn nach gcomhlionann ach beagdn de na tithe fadchdnaitheacha na treoirlinte don chleachtas
is fearr. D’admhaigh sf an g le cothroime a bheith idir riachtanais uinéiri thithe craim — tithe costéifeachtacha a

reachtail agus clof le rialachdin — agus cearta agus riachtanais chénaitheoiri.

D’aibhsigh an plé ina dhiaidh sin, agus Pat O'Toole ina Chathaoirleach, an ga ata le gaol diongbhéilte a chotht agus a neartu
idir othair, ciramairi agus foireann. D'aontaigh na rannphairtithe go raibh sé bunriachtanach fiorbhaile do dhaoine aosta

a dhéanamh d'aonad fadchonaitheach. Chun aghaidh a thabhairt ar na ceisteanna seo, mhol na rannphairtithe go ndéanfai
Altranas Gniomhaiochta a fhorbairt agus a neartu le hoilitiint; go ndéanfai acmhainni a leithdhaileadh chun feabhas a
chur ar dhearadh thithe fadchénaitheacha, go hairithe iad siid do dhaoine le dementia; agus go ndéanfai smaoineamh

ar chomhphadirtiochtaf poibli-priomhdideacha mar bhealach chun tithe altranais agus ciram fadchénaitheach a mhaoinid.

| gCeardlann a Tri ‘Older Men, Including Those Living Alone’, rinne Geraldine Delorey cur sios ar na tosca agus an

tslainte a bhaineann le fir aosta san larthuaisceart. Ta ctlra feirmeoireachta agus iascaireachta ag cuid mhaith de na fir

sa cheantar seo; maireann coibhneas ard diobh ina n-aonar agus ta cérta leighis ag coibhneas ard diobh. Shainaithin
Geraldine ceithre phriomhthrath idirthréimhseacha i saol na bhfear (scor né aois an phinsin a bhaint amach, tus le tinneas
né michumas, bogadh 6 bhaile agus bas) agus rinne si cur sios go hachomair ar a dtionchar sitd ar shaol na bhfear san
larthuaisceart. Mhol si roinnt rudai a d'fhéadfai a dhéanamh chun an staid a fheabhsu, ar a n-airitear diriti ar shlainte na

bhfear roimh scor, clair sldinte d'fhir roimh scor, clair scoir, agus gripai fear a bhunu.

Rianaigh Finian Murray ina phaipéar cinnf taighde maidir le fir agus a slainte: go bhfuil ionchas saoil nios isle ag fir na
mna, go mbionn leibhéil nios airde iompraiochta acu a mbaineann riosca agus diobhdil don tslainte léi; agus gur 10 is
déichi go lorgoéidh siad coireail nd go bhfanfaidh siad rofhada sula lorgéidh siad coiredil. Duirt Finian nach bhféadfai
feabhsuchain i sldinte na bhfear a bhaint amach ach amhain tri chomhairliichdn agus comhphairtiocht le gach duine ata

i gceist, na fir iad féin san aireamh. Rinne sé cur sios ar conas ta Bord Slainte an larthuaiscirt, a chludaionn ceantar tuaithe
den chuid is mo, tar éis tus a chur leis seo tri thaighde agus chomhairlitichan le fir, tri Phlean Gniomhaiochta Slainte d'Fhir
a fhorbairt agus tri thacaiocht a thabhairt do ghrdpai fear agus d'fheachtais slainte fear. Mhol sé go bhforbréfai polasai

chun aghaidh a thabhairt ar shlainte fear tuaithe.

Sa phlé a rinneadh ina dhiaidh sin, agus Eamon Donnelly sa chathaoir, luaigh na rannphairtithe an easpa focais ar shlainte
daoine aosta, an ga go nglacfadh fir nios moé freagrachta as a slainte, an baol leithlise soisialta a bhionn os comhair cuid
mhaith fear nuair a théann siad ar scor agus/né nuair a fhaigheann bean né pairtnéir bas, an drogall a bhionn ar go leor
fear aosta freastal ar chlubanna agus grupai agus na fadhbanna a bhionn os comhair fhear tuaithe agus é ag rochtain
seirbhisi sldinte, a dhéantar nios measa de bharr easpa iompair phoibli agus an chostas a bhaineann le carr a choinneail.
Shainaithin na rannphairtithe na priomhdhushlain mar easpa eolais ar cheisteanna sldinte fear, an lion teoranta clar
feasachta sldinte até dirithe ar fhir agus leithlis go leor fear aosta 6n teaghlach agus 6n tsochai. Rinneadh roinnt moltaf
chun aghaidh a thabhairt ar na fadhbanna seo, ar a n-diritear eolas i dtaca le ceisteanna fear a chur ar fail san ionad
oibre, lion nios mé d'fheachtais cur chun cinn slainte a bheadh dirithe ar fhir a chur ar siul agus gniomhafochtai a
fhorbairt i gclubanna agus ionaid a spreagfadh fir chun freastail.
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| gCeardlann a Ceathair ‘Older Women, Including Those Living Alone’, shainaithin Geraldine Luddy ceithre réimse
buartha i dtaca le slainte mna aosta: an méadu ar lion na ndaoine aosta sa daonra, an coibhneas nios mé de na mna
aosta i gcomortas le fir aosta, bochtaineacht agus slainte. Ansin rinne Geraldine moltaf i dtaca leis na réimsi seachadta
seirbhisi slainte, forbairt phearsanta agus phobail, polasai agus reachtaiocht agus faisnéis.

Mhinigh Louise Richardson ina paipéar conas a oibrionn Lionra na mBan Aosta agus rianaigh si na ceisteanna slainte

a chuireann na baill go minic. Baineann siad seo le sladinte meabhrach, seirbhisi ciram pobail, scagadh agus scrdduithe
slainte Well Woman, ctram baile a chur ar bun, agus bainteacht na mban le diospdireachtaf ar cheisteanna a bhaineann
leo, ar a n-airitear ginmhilleadh agus HIV/AIDS go sonrach agus michothroime sldinte i gcoitinne. Chuir si sios ar abhar na
n-aighneachtai a rinne an Lionra don Dréachtphlean Naisiinta do Mhna agus don Straitéis Naisiinta Fhrithbhochtaineachta.

Sa phlé ina dhiaidh sin, agus Mary Kelly sa chathaoir, thdinig dha phriomhchéist chun tosaigh: rochtain ar sheirbhisi
slainte agus oiriinacht freagra na seirbhise. Breathnaiodh ar iompar mar eochair don rochtain ar sheirbhisi, go moér

mor i gceantair tuaithe. Shainaithin rannphairtithe go raibh tdbhacht ag roinnt le gnéithe eile den rochtain, ar a n-airitear
rochtain ar eolas, ar thithiocht oiriinach agus inoiritinaithe, agus ar chiram slainte priomhuil agus tanaisteach. Moladh
go raibh gé le hathruithe i bpolasai soisialta chun aghaidh a thabhairt ar na ceisteanna seo. D'aontaigh na rannphairtithe
go raibh bunriachtanas le comhoibriti agus comhordu idir earnalacha agus idir ranna Rialtais. Tugadh faoi deara leitheadulacht
an aosachais agus an roél ata aici mar chosc ar chtdram slainte. Chun aghaidh a thabhairt air sin, moladh réitigh ‘én mbarr
anuas’ agus ‘6n mbun anios’, ar a n-airitear oilitiint do phroifisiinaithe ciram slainte agus togail muinine do dhaoine
aosta. Chuir na rannphadirtithe in ial an ga go dtuigfeadh luch ceaptha polasai agus na solathraoirf seirbhisi gur gripa
ilchinealach iad mnéa aosta agus gur ghd go gcuirfeadh solathar ciram sléinte é sin san aireamh.

| gCeardlann a Cuig ‘Older People in Deprived Economic Circumstances’, chuir Helen Johnson sios ar an nasc ata idir
bochtaineacht agus drochshlainte agus an ga le aghaidh a thabhairt ar an gceist. Duirt si cé go bhfuil coibhneas na
ndaoiune aosta in Eirinn atd bocht go comhsheasmhach ag dul i laghad, go bhfuil an céimheas a bhfuil bochtaineacht
choibhneasta ioncaim ag cur as déibh ag dul i méid. Duirt si freisin go bhfuil mna aosta soghonta go hairithe ag
bochtaineacht ioncaim. Rianaigh si na freagraf polasaf ba gha agus d'aibhsigh réimsf le haghaidh gniomhaiochta.

Orthu seo ta solathar poibli seirbhisi, gripai soghonta daoine aosta, agus an comhéadan sldinte agus bochtaineachta.

Rinne Audry Deane cur sios ar obair Naomh Uinseann de Pél. Rianaigh si na fadhbanna a nochtann a chuid oibre le
daoine aosta. Orthu sin ta4 fianaise ar mhichothroimi slainte, uireasacht ioncaim, bochtaineacht bhreosla agus easpa
feasachta agus eolais maidir le teidliochtai. D'éiligh si gniomhaiocht ar mhaithe le athr a dhéanamh ar choéras slainte

a ghoineann grupai soghonta ar a n-airitear dacine aosta.

Sa phlé ina dhiaidh sin, agus Siobhan Weir sa chathaoir, luadh siad an tdbhacht a bhaineann le aghaidh a thabhairt ar an
gcomhéadan slainte-bochtaineachta. D’aontaigh na rannphairtithe go raibh ga leis na pleananna ata ann a chur i ngniomh
agus le aghaidh a thabhairt ar cheist ioncaim, ata seasta i gcoinne costais ata ag dul in airde, a chuireann isteach ar go
leor daoine aosta. Moladh go ndéanfai aithbhreithnit ar theidliochtai neamhrannaiocha agus daocine fasta. Duradh go
mba chéir cur chuige ceartabhunaithe do chiram sléinte a chur i bhfeidhm, le cinntiti go bhfaigheann daocine aosta an

curam a bhfuil ga acu leis mar cheart seachas ar bhonn an méid ata siad in ann a foc.

| gCeardlann a Sé ‘Older Travellers’, rianaigh Missie Collins, Molly Collins, Sheila Reilly agus Caroline Mullen stadas slainte
an Lucht Siil agus rinne cur sios ar na tosca a chuireann isteach air. Orthu sin airftear coiriocht, ciniochas agus leatrom,
agus rochtain ar sheirbhisf slainte. Chuir siad sfos ar obair atd déanta ag Pavee Point i gcomhphairt leis an Lucht Siuil
agus le Bord Slainte an Cheantair Thuaidh trid an Tionscadal um Chuaram Slainte Priomhuil don Lucht Siil. Faoi lathair

t4 16 ball den Lucht Siuil oilte agus ag obair mar Oibrithe Slainte Pobail i gceantar ciiram pobail i mBaile Atha Cliath. T4
tionscadail chomhchosula & gcur ar bun ar fud na hEireann. Shainaithin na cainteoiri gurb é an priomhdhushlan né stadas
slainte an Lucht Sitil a fheabhsu. Chun é sin a dhéanamh, is ga ctram slainte iomchui ¢ thaobh cultir de a sholathar

i measc rudaf eile maraon leis an deis don Lucht Siuil péirt a ghlacadh i bpolasai seirbhise slainte, pleanail agus seachadadh.



Sa phlé ina dhiaidh sin, agus Thomas McCann sa chathaoir, luadh siad an ga le gniomhaiocht dheimhneach le cur in
aghaidh leatrom na mblianta i gcoinne an Lucht Sitil. Aontaiodh go raibh ga le plean a chur i ngniomh le sldinte an
Lucht Siuil a fheabhst agus go mba chaoir dul i gcomhairle leis an Lucht Sitil agus lena gcuid eagraiochtaf le linn don
phlean a bheith & fhorbairt. Thuig rannphairtithe an ga le seirbhisi ciram sldinte a bheadh dirithe agus ag an am céanna
leis na gnathsheirbhisf slainte don Lucht Siil, ar a n-airitear seirbhisi le haghaidh sainghrlpai ar nds daoine aosta den
Lucht Sidil. D'aontaigh rannphairtithe freisin go bhfuil ga le heolas ar shldinte an Lucht Siuil a bhailit atd cothrom le data
agus anailis a dhéanamh air.

| gCeardlann a Seacht, ‘Older People in Deprived Housing Circumstances’, scrudaigh Lillian Buchanan ceist an
mhibhuntaiste maidir le tithiocht i measc daoine aosta, go hairithe iad sitd ata ina gcénai san earnail phriomhaideach
ciosa. Thug si faoi deara go bhfuil méid teoranta eolais ar fail ar stadas tithiochta agus ar choinniollacha mhaireachtala
dhaoine aosta, n6 ar an méid a gcuireann tithiocht le n6 a mbaineann si de chaighdean a mbeatha. Rianaigh sf na
habhair bhuartha a bhionn ag daoine aosta: daingneacht tionachta; caighdean na céiriochta agus a hoiriinacht

de réir mar a théann duine in aois; agus inacmhainneacht. Chuir si sios go hachomair ar cad is is ga a fhail ¢ leasu
polasaf tithiochta le tabhairt faoi seo. Ar deireadh, duirt si gur bunriachtanas é teach oiritinach do dhea-bhail agus

rannphairtiocht éifeachtach sa tsochai.

Chuir Charles Roarty sios ar obair Energy Action agus ar cad is ciall le bochtaineacht bhreosla, an tionchar a imrionn si
ar shldinte agus dea-bhail, agus conas iad atad i mbaol aici a shainaithint. Leag sé béim ar an nga le aghaidh a thabhairt
ar an bhfadhb ar roinnt leibhéal: tri théamh, insliti agus corais aeréla a fheabhsu; tri eolas ar éifeachtacht fhuinnimh

a chur ar fail; agus trina chinntit go bhfaigheann daoine na sochair a bhfuil ceart acu orthu. Duirt sé gur tascaire ar
bhochtaineacht bhreosla go minic é gannaitit teaghaise, ach gur deacair tabhairt faoi toisc gur leasc le daoine aosta
bogadh né nach bhfuil siad in ann é sin a dhéanamh.

Sa phlé ina dhiaidh sin, agus an tSr Stanislaus Kennedy sa chathaoir, d’aontaigh na rannphairtithe faoin tdbhacht a
bhaineann le cur ar chumas daoine aosta fanacht ina dtithe féin chomh fada agus is féidir. Ar na moltai a rinneadh
chun é sin a bhaint amach bhi céiriocht oiriinach a sholathar, tacaiocht d’oiritint céiriochta chun i a choinneail
oiriinach, agus infhaighteacht céiriochta tacaithe né céiriocht do dhaoine éislinneacha laistigh den phobal aitiuil.
Luaigh rannphairtithe easpa eolais ar chearta agus teidliochtaf a bhf soiléir agus inrochtana i dtaca le tithiocht, agus
mhol siad go gcuirfi disinteacht tithiochta tiomanta ar bun chun aghaidh a thabhairt air seo. Luadh an drochleibhéal
comhordaithe, comhoibrithe agus comhthaite idir disinteachtai agus ranna a sholathraionn seirbhisi do dhaoine aosta.

Chun é sin a cheartt, moladh go gcuirfi cur chuige bainistiochta chaschuraim ar bun i gcomhair riachtanais dhaoine aosta.

I gCeardlann a hOcht 'Older Carers’, agus Enda Egan sa chathaoir, chuir Brigid Barron sios ar bhunt agus rél Clinic
Cdramoirf in Inis, Co. an Chlair. T4 mar sprioc aige a chinntit tri mhean combhairliiichdin duine-le-duine go gcuireann
curamairi teaghlaigh isteach ar na seirbhisi agus sochair a bhfuil siad i dteideal a fhail agus go bhfaigheann siad iad.
Luaigh sf go n-éilitear go minic go gcuirfi tuilleadh faisnéise ar fail do dhaoine aosta. Ach duirt si go gcuirfeadh taithf

an Chlinic i dtuiscint gurb é a bhfuil ga leis dairire nd go mhineodh duine éigin ar bhonn duine-le-duine cad a chiallafonn
an fhaisnéis don duine aosta sin. Chuir Brigid sios chomh maith ar sheirbhisi eile an Chlinic, ar a n-airitear comhairle
agus abhcoéideacht maidir le ciram faoisimh baile, riaradh ciste do chtram faoisimh agus oilitint do chiramairi. D"éiligh
sf go gcuirfi seirbhisi comhchosula ar fail do gach ciramoir aosta ar fud na tire.

Rianaigh Michael Browne ina phdipéar na saincheisteanna a bhionn os comhair go leor ciraméiri aosta. Luaigh sé cé
go bhfuil lion na ndaoine a bhfuil ga acu le cram ag dul i méid, go bhfuil taisce na gciramairi ag dul i laghad. Thug
sé tuairisc go hachomair ar chinni ¢ dha thuarascéil: Supporting Carers — A Social Policy Report (Comhairle, 2002) agus
Caring in Later Life (University of Kent/Help the Aged, 2001). Duirt sé go bhfuil eolas teoranta ar thaithi chiramoiri
aosta agus eolas teoranta faoina riachtanais shonracha. Is aonchtramdiri iad cuid mhaith diobh, fulaingionn go leor

leithlis shoisialta agus mhothuchain, agus bionn fadhbanna slainte ag a lan diobh. Rinne sé moltaf i dtaca leis na
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seirbhisi a bhfuil ga ag ciramdiri aosta leo, ar a n-diritear pacaisti ciram tacaiochta baile, seirbhisi tacafochta pearsanta,
seirbhisi faoisimh bunaithe ar riachtanais agus breis tacaiochta ioncaim doibh sitd a sholathraionn an leibhéal is airde
caraim. Mhol sé freisin go ndéanfai scridu ar an gcoincheap Straitéis Naisitinta do Chdramairi, a mbeadh spriocanna

d'fhorbairt seirbhisi agus plean do chomhordu seirbhisi tacaiochta san aireamh ann.

Sa phlé ina dhiaidh sin d'aontaigh na rannphdirtithe go gcaithfidh na cérais slainte agus proifisiinaithe slainte chdramairi
a aithint, agus go gcaithfear seirbhisi a chuirtear ar fail ar bhonn dirialta a dhéanamh éigeantach. Mhol siad go ndéanfai
taighde chun riachtanais chdramdiri a shainaithint agus a thuiscint, agus go hdirithe ciraméiri aosta agus go mbunoéfai

Straitéis Naisinta do Churamairi Teaghlaigh chun aghaidh nios fearr a thabhairt ar riachtanais churamdiri ar fud na tire.

Seisiun Deiridh

Sa Seisiun Deiridh, agus an Comh. Eibhlin Byrne sa chathaoir, chuir Ann Marie Cross léirii Age Rage de Ageing with
Confidence i lathair. D'inis si conas a thainig an drdma as taithi mna Dhdn na nGall ar aosachas agus leatrom. Cuireann
an drama beocht i moéran de na saincheisteanna a bhionn os comhair daoine aosta, go hairithe iad sitd a chénaionn

i gceantair tuaithe, ar a n-airitear rochtain ar iompar, ctram slainte, cramoiri agus ctram, collaiocht chomh maith

le haosachas agus leatrom.

Ina aitheasc deiridh, d’admhaigh Ivor Callely TD, Aire Seirbhisi do Dhaoine Aosta an tabhacht a bhaineann le haosu slaintiuil
agus leag sé béim ar thiomantas a Roinne do chur chun cinn na slainte agus do chur ina lui ar phroifisitinaithe slainte agus
don tsochai i gcoitinne na buntaisti a bhaineann Iéi. Chuir sé failte roimh sheoladh Bunachar Sonrai um Aosu Slaintiuil
agus na tuarascala, Healthy Ageing in Ireland: Policy, Practice and Evaluation, agus d’admhaigh sé go mba ghléasanna
aisitla iad chun lionra naisiinta um aosu slaintitil a thogail. Ach duirt sé go raibh dushlain le sart chun ‘trid haois’ slaintiil
a bhaint amach do chach. Chuir sé sios ar bhunt an Ghrapa Idir-rannaigh ar Riachtanais Daoine Aosta agus mhinigh

sé go bhfuil mar sprioc aige riachtanais daoine aosta a scrudd, cad a théann i bhfeidhm ar a saol agus conas tabhairt
futhu seo ar bhealach comhordaithe. Rinne sé comhghairdeas leis an NCAOP agus le gach duine a raibh baint acu le

tionscadail aosaithe slaintitil i ngeall ar an dul chun cinn a bhi déanta ar mhaithe le Lionra Naisiinta um Aosu Slaintiuil.

Aighneachtai

Aighneacht do Runai Ginearalta na Roinne Comhshaoil, Oidhreachta agus
Rialtais Aititil maidir leis an Deontas Tithiochta do Dhaoine Michumasaithe

Ina haighneacht do Runai Ginearalta na Roinne Comhshaoil, Oidhreachta agus Rialtais Aititil maidir leis an Deontas
Tithiochta do Dhaoine Michumasaithe, léirigh an Chombhairle a himni i dtaca le gnéithe sonracha d’oibriéi na scéime.
Rinne an aighneacht raon moltai a raibh mar aidhm acu feabhas a chur ar oibriti agus seachadadh an Deontais, arb é
ceann de roinnt tacai airgeadais é ata ceaptha le cuidit le daoine aosta le michumais leandint ag maireachtail go sécuil
ina dtithe féin. Sa chomhthéacs seo cuimsionn duine le michumas duine aosta ata ag fulaingt le hairtriteas né nach
bhfuil in ann siul suas staighre. Ar na hoibreacha a d'fhéadfadh cailiu t4, seomra breise a thogail, seomra folctha né
leithreas thios staighre a sholathar, rampai n6 leathnu ar oscailti dorais a chur ar fail. Go dti seo, ta oiriinu déanta

ar na milte teach in Eirinn le cur ar chumas daoine aosta michumasaithe maireachtéil go neamhspleach agus ta an
t-éileamh ar na deontais sin ag dul i méid i measc daoine aosta.



D’aibhsigh an Chombhairle roinnt deacrachtai maidir le hoibrit na scéime faoi lathair. Ar an gcéad dul sfos, t& sé curtha
in iul go bhfuil fadhbanna suntasacha os comhair daoine aosta & rochtain i ngeall ar chiorruithe buiséadacha. Agus toisc
gur tharla athruithe in oibrit na scéime i gceantair airithe rialtais aitiuil, léirigh an Chomhairle imni go bhféadfadh sé seo

cur isteach ar shaol dhaoine aosta, a gcuid ciramairi agus ar na struchtdir tacaiochta laistigh den phobal.

Faoi lathair, cuireann an Roinn Comhshaoil, Oidhreachta agus Rialtais Aitiuil pairtmhaoinit ar fail don scéim. Ach ni thagann
an maoiniu seo go bliantuil agus sa ghnathchursa, agus nil aon dualgas ar na hudarais aitidla cur isteach ar mhaoinit 6n
Roinn. D4 bhrf sin, mhol an Chombhairle ina haighneacht go mbeadh aithbhreithnit i dtosach ar na socruithe maoinithe
idir an Roinn agus na hudarais aititla. Lena chois sin, mhol si go mbeadh dualgas ar na hudarais aititla solathar a
dhéanamh gach bliain chun an Deontas a mhaoinit ina n-iarratais bhliantula bhuiséadacha don Roinn. Mhol an
Chomhairle chomh maith go léireofai an t-éileamh méadaithe ar an Deontas sa bhuiséad a bheadh leithdhailte d’udarais

aititla agus i dtiomantas méadaithe ag Udarais aititla d'iarratasoiri acmhainneacha a chur ar an eolas faoin scéim.

Chuir an Chomhairle in idl go bhfuil uasfhigiur ar féidir a éileamh 6 na hddarais aititla ar oiriinuithe baile agus go
leithdhailtear céatadain dhifridla den uasfhigiur ar féidir a éileamh, ag brath ar thionacht tithiochta an iarrataséra. Mar
sin féin, éilionn formhoér na n-Udaras aitivil go gcaithfidh daoine aosta an difriocht idir an bhuaicmhéid agus an céatadan
ceadaithe a foc as a gcuid airgid féin. | ngeall ar na leibhéil isle ioncaim a bhionn ag daoine aosta, mhol an Chomairle go

mbundfai an scéim ar theidliocht reachtuil a chinntionn lanmhaoiniu.

Is beag comhsheasmhacht ata sa tsli ina riarann Udarais aititla éagsula an scéim, agus bionn difriochtai méra idir
caighdedin agus proisis 6 Gdaras aitidil amhain go ceann eile. Is cosuil go bhfuil athruithe maidir leis na cineélacha
oiriinaithe a mhaoineoidh tdarais aititla, agus ta an proiseas iarratais scoilte idir Ranna Rialtais agus cleachtas

poibli agus priomhéideach. Mhol an Chombhairle go nglacfadh an Roinn Comhshaoil, Oidhreachta agus Rialtais Aitiuil
rél nios treoraf le cinntit go gcuireann gach Udaras aitidil isteach ar an Deontas agus go riarann siad é ar bhealach
comhsheasmhach agus trédhearcach ar fud na tire. Leag si béim freisin ar an nga le pointe céimheasa a bheith ag

eiseamlairi an dea-chleachtais is fearr i gcur i ngniomh na seirbhisi agus go gcuirfi i bhfeidhm iad go naisitnta.

Ta easpa comhsheasmhachta freisin idir ceantair darais aititil i dtaca le critéir inchdilitheachta don Deontas. Mar
shampla, nf féidir le daoine aosta ata ina gcénai i gcinealacha airithe céiriochta cur isteach air. Chomh maith leis sin,
ta tionontai udarais aitidil i dteideal 100 faoin gcéad de chostas na hoibre chun a dteach a oiriinu a éileamh agus
nach bhfuil tinéir/sealbhdir aosta singil de theaghais a mba le hudaras aititil roimhe sin i i dteideal ach 60 faoin gcéad
de chostas na hoibre a fhail. | bhfianaise na neamh-chomhsheasmhachta sin maidir le hinchailitheacht, mhol an

Chomhairle go dtabharfaf rochtain chothrom ar an Deontas do gach duine aosta gan bacadh le socruithe maireachtéla.

Ta fianaise ann freisin a thabharfadh le tuiscint go bhfuil an scéim curtha ar fionrai ag roinnt tdaras aititil agus go
bhfuil tastail acmhainne agus liostai tosaiochta tugtha isteach ag roinnt eile d'fhonn costais a laghdu. Sa chomhthéacs
sin, mhol an Chombhairle go n-Uséidfi an tAcht Comhionannais Stadais (2000) le céras nios cothroime a chinntit a
bheadh bunaithe ar riachtanais fheidhmitchain an duine mhichumasaithe. Lena chois sin, mhol an Chomhairle nach

mbeadh tastéil acmhainne agus tosaiochtd ina gcuis le bac a chur ar iarrataséiri meanioncaim an Deontas a fhail.

Maidir leis na deacrachtai leis an bpréiseas iarratais a tuairisciodh, mhol an Chomhairle go mbeadh an proiseas
trédhearcach agus go ndéanfai treoirlinte ndisiinta d'oibriti an Deontais a chomhlanu le treoirlinte iarratais
caighdednaithe le cinntit go bhfuil dacine aosta eolach ar a gcuid ceart, teidliochtaf agus freagrachtai. Ba chéir

iarratasoiri a choinneail ar an eolas go soiléir maidir le chomh fada agus a thégfaidh an proiseas iarratais.

Ar deireadh, thacaigh an Chombhairle leis an moladh a rinne an tUdaras Comhionannais in 2002 go mbunéfaf céras
achomhairc a bheadh trédhearcach, neamhspledch agus aisitil don Usaidire. Mhol si go mbundfaf disinteacht tacaiochta
no oifigeach ainmnithe laistigh de gach udaras éititil a d'fheidnmeodh mar phointe tadhaill do dhaoine a bheadh

ag lorg cabhrach né comhairle. Mhol sf freisin go mbeadh an comhlacht achomhairc neamhspleach ar an Roinn

Comhshaoil, Oidhreachta agus Rialtais Aititil agus ar tdardis aitidla.
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Aighneacht do Transportation Planning (International) Ltd maidir le hEiseamlairi
den Chleachtas Is Fearr i Solathar Seirbhis Tacsai Inrochtana do Dhaoine le
Michumais Fhisiceacha agus Chéadfacha

Agus i ag cur failte roimh an deis le pairt a ghlacadh i bhfeabhsu na seirbhise tacsaf ata le fail ag daoine aosta in
Eirinn, chuir an Chombhairle in idl ina haighneacht do Transportation Planning (International) Ltd gur thuig si an ga a
bhi le seirbhis iompair phoibli a bheadh comhthaite, costéifeachtach, sabhailte agus inrochtana, agus luaigh sfi go raibh

a cuid curaimf agus moltai mar chuid de roinnt tuarascalacha de chuid na Comhairle roimhe sin.

Agus i & lua nach bhfuil rochtain ar fheithicil ag cion mér daoine agus go mbionn siad ag brath ar sheirbhis iompair
phoibli chomhthaite, duirt an aighneacht go n-imrionn an tseirbhis tacsai rél bunriachtanach i ngeall ar an tsoltbthacht

a thugann si. Go deimhin, is i an t-aon bhealach inmharthana iompair ag an-chuid daoine le soghluaisteacht laghdaithe.

Ni bhionn mar ioncam ag go leor daoine aosta ach pinsean, agus mar thoradh ar sin, iritear an-chuid daoine aosta

a bheith ar ioncam fiseal. Léiritear an dolubthacht airgeadais seo sa rogha a dhéanann daoine aosta maidir le lion na
ngedbhanna a thugtar gach seachtain agus sa rogha iompair a thoégtar. D'athluaigh an Chomhairle a tuairim nar cheart
leatrom a dhéanamh ar dhaoine aosta toisc go mb’fhéidir go bhfuil siad ar ioncam iseal. Ta sé tdbhachtach freisin go
mbeadh an tsolubthacht chéanna agus saoirse rogha ag daoine aosta agus iompar a fhail acu agus ata ag an gcuid eile
den phobal taistil.

Mhol an Chombhairle freisin go mbeadh pairt ag daocine aosta sa phroiseas comhairliichain agus aischothaithe.
Ta sé seo rithabhachtach chun a chinntit go mbeidh an tseirbhis tacsaf oiriinach agus inrochtana ag gach duine.
Mbhol si freisin go gcuirfi nds imeachta soiléir clamhséin ar bun a bheadh comhsheasmhach le polasaithe oibreoirf
iompair phoibli eile.

Mhol an Chomhairle chomh maith go ndéanfai cursai creiditinaithe oiliina agus ionduchttchain a dhearadh le hionchur
6 dhaoine aosta agus 6 ghrupai michumais, 6 oifigigh cheadunutchain udardis aititil agus ¢ ghrdpai comhionannais.

Ba choir go dtaispeanfai teastas a léirfionn an leibhéal oilitna atd bainte amach ar an bhfeithicil chomh maith len é a
bheith curtha isteach mar chuid d’dbhar fégraiochta agus poibliochta. Sa chomhthéacs sin, ba chéir go ndéanfadh an

t-Gdaras ceadunuchain cursai bunleibhéil oiliina agus ionduchtichain éigeantach. D'fhéadfai cursa oiliina mar sin a
chomhthathu le hoibreoiri iompair phoibli eile d'fhonn comhsheasmhacht seirbhise custaiméara agus oiliina michumais
agus comhionannais a éascu.

Ar deireadh, is é dearcadh na Comhairle go mba chéir tioménaithe agus oibreoiri tacsaithe a spreagadh chun clof le
c6d cleachtais a bheadh comhchostil leis an gceann ata ceaptha ag Coiste Comhairleach lompair Thuaisceart Eireann.



4. Tuiscint Nios
Fearr ar Aosu agus
ar Dhaoine Aosta
a Chur Chun Cinn

Mar bhonn agus mar thaca faoi obair na Comhairle chun tuiscint nios fearr ar aosu agus ar dhaoine aosta in Eirinn

a chruthu, té an t-aitheantas go gcaithfear faisnéis mhaith a thabhairt do gach earnail den tsochai faoi dhaoine aosta
agus a gcuraimi ma ta a leas sa todhchai le bheith cinntithe. Ta sé tabhachtach freisin go mbeadh meas ag an tsochaf ar
dhaoine aosta, ar a dtaithi agus ar an bpairt ata ar a gcumas a ghlacadh. Ar an abhar sin, is ga scrddd a dhéanamh ar cad
a chiallaionn sé nuair a dhéanann daoine tagairt ‘d'fhadhb an aosaithe’, chomh maith le conas a chumann dearcaf séisialta
agus polasaithe soisialta agus eacnamaiocha an coincheap. Is ga go sonrach cur in aghaidh an aosachais sa phobal toisc
go gcuireann sé teorainn le coinni dhaoine aosta agus a gcumas chun maireachtail le dinit agus go neamhspleach. Is ga
chomh maith cur in aghaidh steiréitiopai ditltacha an aosachais agus daoine aosta a bhionn ina gcuis go n-éirionn siad

as institividi séisialta de gach saghas go roéluath, an férsa saothair san direamh.

Féachann an Chomhairle le tuiscint nios fearr ar aost agus ar dhaoine aosta in Eirinn a chur chun cinn trf thuarascalacha
a fhoilsiti agus tri fhaisnéis a chur ar fail tri mhedn raon bealai, ar a n-diritear comhdhélacha, seiminedir agus imeachtaf

eile, chomh maith le laithredn gréasain na Combhairle agus meain eile.

Foilseachain 2003

Le linn 2003, d'fhoilsigh an Chomhairle na tuarascalacha agus na foilseachain seo a leanas:
® The Role and Future Development of Day Services for Older People (Report No. 74);

®  Annual Report 2002 (Report No. 75);

m Directory of Healthy Ageing Information Resources for Older People (Report No. 76);

B Healthy Ageing in Ireland: Policy, Practice and Evaluation (Report No. 77).

Déileadh Dea-mhéine

Ag teacht lena misean tuiscint nios fearr ar aost agus ar dhaoine aosta a chur chun cinn, tugadh faoi dhailti dirithe
de choéipeanna dea-mhéine de thuarascalacha de réir mar a foilsiodh iad i rith na bliana. Cuireadh tuarascélacha na
Combhairle chuig irisf freisin le haghaidh léirmheasa. Ina theannta sin, rinneadh gach foilseachan a phreaseisitint don

phreas i gcoitinne agus do shainirisi roghnaithe.
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Clar Imeachtai 2003

Is cuma cé acu an ag dirit go priomha ar pholasai né ar fhorbairt seirbhisi a bhionn siad, bionn imeachtai na Combhairle
ar n6s comhdhdalacha, seiminedr, seoltai foilseachan agus taispeantas ceaptha le tuiscint nios fearr ar cheisteanna a
mbaineann tabhacht leo do leas dhaoine aosta a chur chun cinn.

Imeachtai

In 2003, bhi na himeachtai seo ar siul:

m comhdhail naisitinta ar The Role and Future Development of Day Services for Older People in Ireland a tiondladh
sa Tullamore Court Hotel, an Tulach Mhér, Co. Uibh Fhaili i mBealtaine 2003;

m Healthy Ageing Conference 2003 a tiondladh ag an Burlington Hotel, Baile Atha Cliath i Samhain 2003;

m comhdhail naisitinta ar Quality Standards in Dementia Care (i gcomhar le hlonad Faisnéise agus Forbartha na
Seirbhisi Dementia, agus Cumann Alzheimer na hEireann) ag an Gresham Royal Marine Hotel, DUn Laoghaire
i mi na Nollag 2003.

Taispeantais

Chun a cuid oibre a chur chun cinn, chuir an Chombhairle seastain faisnéise ar fail ag imeachtai agus taispeantais

i gcaitheamh na bliana, ar a n-diritear:
m an Taispeantas Over 50s, RDS, Baile Atha Cliath;

m sed béthair pobail in lonad Faiche Stiabhna, Baile Atha Cliath.

Seirbhisi Faisnéise

Chomh maith lena clair fhoilseachan agus imeachtai, lean an Chombhairle de thuiscint nios fearr ar aost agus ar dhaoine
aosta a chur chun cinn trina seirbhisi faisnéise.

larratais ar Fhaisnéis

Le linn 2003, lean an Chombhairle da seirbhis faisnéise chuimsitheach a chur ar fail don phobal, agus tugadh freagra
ar lion mér iarratas ar fhaisnéis a fuarthas tri mhean litreacha, féin, faics agus r-phost. Thainig na hiarratais 6 raon
leathan foinsi in Eirinn agus thar séile: dacine aosta; solathroiri agus pleanalaithe seirbhisi; proifisiinaithe slainte;
iriseoirf; taighdeoiri agus pearsanra eile na medn; pearsanra in disinteachtai deonacha; agus neacha léinn 6 gach
leibhéal den chéras oideachais. Déileadh go forleathan A Brief Guide to the Work of the National Council on Ageing
and Older People, a rianaionn stair, sainordd agus taighde na Comhairle, chomh maith le faisnéis abhartha a daileadh

go forleathan ag taispeantais agus i gcomhthéacs sheirbhis faisnéise na Comhairle ¢ 14 go 4.



Laithrean Gréasain NCAOP

D’imir laithrean gréasain na Combhairle (www.ncaop.ie) rol tabhachtach i gconai i scaipeadh faisnéis na Comhairle agus
é ag cur sonrai i dtaca le tuarascalacha nua, comhdhalacha agus nuacht i gcoitinne maidir le haost agus daoine aosta

in Eirinn ar fail. Chomh maith le hachoimrf ar thuarascalacha nua agus comhad firici, cuireadh foilseachin a bhi as cl6
ar fail ar an laithrean i rith na bliana. Ar Usaidiri rialta laithredn na Combhairle ta an lucht acaduil, solathroiri seirbhisi,

pleandlaithe, pearsanra 6 isinteachtai deonacha, neacha léinn agus daoine aosta.

In 2003, thug an Chombhairle faoi iniichadh inrochtana a dhéanamh ar an laithrean lena disitlacht do dhaoine le
michumais agus doibh sitd ata ar bheagan eolais faoin Idirlion a mheas. Bunaithe ar an initchadh sin, rinneadh
uasghradu chun caighdedn inrochtana idirndisitinta a chomhlionadh. Cinnteoidh sé sin go mbeidh seirbhisi agus
faisnéis na Combhairle ar fail go hiomlan agus inusaidte ag an raon is leithne daoine. Tacaionn sé le tionscnaimh

rRialtais agus le polasaf poibli maidir leis an tsochaf faisnéise.

Fograi Aosachais

Ba thionscnamh Ur don Chombhairle é in 2003 nuair a coimisitinaiodh dha fhégra fhiseain a raibh téama frithaosachais
acu. Taispeanadh iad ag se6 bothair pobail in lonad Fhaiche Stiafna, Baile Atha Cliath i nDeireadh Fémhair 2003 agus
ag 2003 Healthy Ageing Conference de chuid na Comhairle.

Tuairisc Bhliantuil 2003



Forbairti in 2003




Forbairti in 2003

Forbairti a Bhaineann le hloncam Dhaoine Aosta

Fograiodh roinnt sochar do dhaoine aosta a bhfuil baint acu le hioncam i mbuiséad 2003. Ardaiodh pinsin lan-rata

de €10 in aghaidh na seachtaine, agus arduithe i gcomhréir do phinsinéiri ranniocacha ar réatai laghdaithe. Mar sin,

in 2003, thainig ardu go €157.30 in aghaidh na seachtaine ar an bPinsean Seanaoise Ranniocach, agus ba é an
Pinsean Seanaoise Neamh-ranniocach na €144.00. Fograiodh ardu speisialta de €11 breise in aghaidh na seachtaine
do bhaintreacha fir agus mna ata 66 bliain d’aois agus os a chionn ata ar phinsin ranniocacha agus do mhna ata ag fail
sochar do mhna thréigthe at& 66 bliain agus os a chionn. Tugadh €7 breise in aghaidh na seachtaine do bhaintreacha

fir agus mna faoi aois 66 bliain agus do dhaoine a bhfuil pinsin bhreoiteachta 4 bhfail acu agus ata faoi aois 65 bliain.

Fégraiodh ardu de €10 in aghaidh na seachtaine ar Litntas na gCuramoiri do dhaoine até 66 bliain d’'aois agus os

a chionn, agus €7 doéibh siud faoi 66 bliain d'aois. | dtaca leis an tastail acmhainne do Litintas na gCuramdiri, bhi
ardd ar an neamhaird ioncaim de €19 do dhaoine singil agus €38 do lanuineacha. Thug sé sin na neamhairdi ioncaim
go €210 agus €420 faoi seach. Ardaiodh an Deontas Curam Faoisimh de €100 go €735, agus tugadh deontas

de €1,470 do chdramdiri a thugann aire do nios mé na duine amhain. Bhiothas ag suil go mbainfeadh 4,500 duine
leas as na hathruithe ar Liintas na gCuramdiri. Lena chois sin, chaileoidh na hathruithe sna neamhairdi ioncaim 1,700

cUraméir nua don focafocht agus gheobhaidh 2,800 ciramair atad ann faoi lathair focaiocht mhéadaithe.

Tugadh ardu de €7 in aghaidh na seachtaine do dhaoine ata ag fail Sochar Mithreorach agus do dhaoine ata ag fail
Sochar/Cunamh Difhostaiochta, Sochar/Litintas Michumais agus an Litntas Réamh-Scoir. O Eanair 2003, ardaiodh an

neamhaird don fhorlionadh uis chiosa/mhorgaiste de €13 in aghaidh na seachtaine go €23.

Cuireadh sineadh le saorscéimeanna do phinsinéir faoi aois 70, a bhi ag fail iocaiocht inchailithe, a bhfuil a

c(h)éile/p(h)airtnéir ag fail iocaiocht leasa shoisialaigh agus ioncam iomlan an chéile/phairtnéara nios |0 nad €203.16.

Ardaiodh an tairseach canach ioncaim doibh siud ata 65 bliain d’aois agus os a chionn ¢ €13,000 go €15,000 n6 go
€30,000 i gcas lanuine posta. Méadaiodh an Deontas do Chluaisin Chunta go €700. Cuireadh sineadh leis an liintas

saortheileaféin do dhaoine ata ina gconai i dtithe altranais agus a bhfuil cuntais teileaféin da gcuid féin acu.

Chuir an tAire Gnéthai Séisialacha agus Teaghlaigh in idl freisin go mbeidh rud & dhéanamh aici maidir le raon de
cheisteanna a bhaineann le daoine aosta, ar a n-airitear bochtaineacht bhreosla, maoinid le haghaidh ghléasanna
miochaine, iompar tuaithe agus sineadh a chur leis an liintas d’oileanaigh.

Faigheann Baintreacha Us ar Lacaisti Canach

Tar éis leasu don Acht Airgeadais (2003), a tugadh isteach i mi an Mharta, fégraiodh go bhfaigheadh baintreacha ar
dhitltaigh na Coimisinéirf loncaim Us ar lacaisti cadnach doibh, focaiochtai aisbhreathnaitheacha. Bhain breis agus 1,000
baintreach ar thug an tOmbudsman a gcasanna chun solais leas as na bearta nua, a ligeann do na Coimisinéiri loncaim
focafochtal treoirnaisc a dhéanamh i ngeall ar ‘chumhacht ceannaigh a cailleadh’ do na baintreacha go léir ata i gceist.
Rinneadh na hiocaiochtai ar bhonn ex gratia eisceachtuil.
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Rabhaidh maidir le hinbhuaine Scéimeanna Pinsin Stait sa Todhchai

Ag labhairt dé i mBaile Atha Cliath ag cruinnit den Chumann Pinsin Domhanda, thug Richard Hinz, comhairleoir

don Bhanc Domhanda, rabhadh go gciallédh athruithe déimeagrafacha go gcaithfi pinsin stdit i roinnt tiortha a laghdu
da leath né aois an phinsin a ardd de suas le deich mbliana chun go mbeadh na cérais reatha inmharthana 6 thaobh
airgeadais de ar an bhfadtéarma. Agus i ag labhairt ag an gcomhdhail chéanna, duirt an tAire Gnéthai Soisialacha agus
Teaghlaigh, toisc go raibh pobal nios 6ige ag Eirinn n& ag stait eile den AE, nér chiallaigh sé sin go raibh si diolmhaithe
6 na dushlain a bhaineann le pinsin atd os comhair thiortha eile. Duirt si freisin gur chiallaigh an phréifil iseal-aoise i
gcoibhneasta a bhaineann le scéimeanna pinsin in Eirinn go mbeadh am acu teacht chucu féin as a gcaillteanais sula
mbeadh orthu a gcuid dliteanas a foc. Agus cisti pinsin bainistithe in Eirinn ag cailleadh 18.9 facin gcéad da luach in
2002, duirt an tAire gur thug na caillteanais a tharla i gcaitheamh na dtri bliana roimhe sin fécas gearrthéarma ar
infheistiocht fhadtéarma.

I lar Dheireadh Fomhair, sheol an Bord Pinsean mérfheachtas fégraiochta ag iarraidh a chur ina lui ar oibrithe gan
pinsean priomhaideach gan bheith ag brath ar an Stat amhain i gcomhair ioncam scoir. Ghriosaigh an feachtas a chosain
€50,000 agus a bhi maoinithe ag an Roinn Gnéthaf Séisialacha agus Teaghlaigh, daoine chun ‘smaoineamh ar an 14
amdrach inniu’ trf phinsean a thogail. Bhi sé ceaptha le cur ina luf ar thart ar 850,000 duine nach bhfuil pinsean acu é
sin a dhéanamh. Faoi lathair, td pinsean priomhaideach ag timpeall 50 faoin gcéad de na hoibrithe, ach tathar ag suil
gur féidir an figiur a ardu go 70 faoin gcéad de na hoibrithe faoin mbliain 2006.

Seoladh na Tuarascéla ar Mhaoinitt do Churam Fadtéarma sa Todhchai

Tiocfaidh ardu de 60 faoin gcéad beagnach thar na deich mbliana seo chugainn ar an gcostas a bhaineann le ciram
fadtéarma a sholathar, de réir thuarascéla a choimisiinaigh an Roinn Gnéthai Séisialacha agus Teaghlaigh. Deir an
Tuarascail, The Future Financing of Long-Term Care in Ireland, a rinne Mercer Consulting, nach féidir glacadh leis a

thuilleadh go solathréidh baill teaghlaigh ciram neamhfhoirmidil agus chun go seasfaidh ciram neamhfhoirmitil mar
bhunchloch an tsolathair chiram baile, go dteastddh tacaiocht nios forleithne déibh siud a thugann ciram teaghlaigh.

Mhol an tuarascail go mbeadh teidliocht reachtuil ag daoine aosta ar chdram baile mar chomhphairt d'aon straitéis sa
todhchai chun laghdu a dhéanamh ar an lion a mbeidh g acu le ‘leas neamhriachtanach’ a bhaint as ciram altranais
baile. Luaigh si freisin ‘nar chéir go gcuirfi acmhainni breise do chiram altranais-baile ar fail a bhainfeadh de na
hacmhainni le haghaidh rogha de chiram baile’ ar cheart, a duirt sf, a spreagadh gach ait ar féidir. Mhol si go ndéanfai
dearbhain a thairiscint déibh sitd a bhfuil ga acu le ctram ionas go mbeadh ‘soltibthacht iomlan’ ann chun seirbhisf

a cheannach n6 go dtabharfai rogha doibh idir seirbhisi agus airgead. Leag siad béim ar an rithdbhacht a bhaineann

le bonn a thabhairt isteach a bheadh oibiachtuil, neamhspleach, cuimsitheach agus comhsheasmhach go naisitnta

chun teidliocht an duine aonair a mheas.

Mheas an tuarascail go raibh 84,000 duine aosta ar fad a raibh ga acu le ciram den léibhéal measartha né ardleibhéal,
né 19.5 faoin gcéad ddéibh situd le haois 65 bliain nd os a chionn. Meastar go dtiocfaidh ardd ar lion na ndaoine a bhfuil
ga acu le cdram den leibhéal measartha né ardleibhéal 6n bhfigiur reatha de 77,500 go 150,400 faoi 2051. Meastar
go dtiocfaidh ardd mor ar chostais chiram cénaithe 6 €277 milliun in 2001 go €421 milliun faoi 2011 i dtéarmai
caiteachais, go dtiocfaidh ardu ar chostas foriomlan ctraim ¢ €513 milliin go €779 milliun faoi 2011. Faoi 2021,
mheas an tuarascail go mbeidh ga le €1,184 millin (praghasanna 2001) le costais churaim fadtéarmaigh a chludach.



Aithbhreithnit ar an Scéim Fhoirdheontais do Thithe Altranais

Eilionn aithbhreithnit mér ar an Scéim Fhéirdheontais do Thithe Altranais, a foilsiodh i mi an Mheithimh 2003,
eiseamlair do mhaoinit chdraim fhadtéarma a roghnédh ctram baile thar ciram cénaithe, agus é mar aidhm aici daoine
a choinneail amach as na tithe altranais agus iad a bheith sa phobal. Mhol an t-aithbhreithnit go raibh ga ag an gcéras
reatha féirdheontais do chiram fadchénaithe i dtithe altranais priomhaideacha le leasti agus go mba chair é a bheith
mar chuid de straitéis nios leithne chun daoine aosta a choinneail amach as gach cineal ciram fadchénaithe. Mhol

sé go mba chéir scéim fhéirdheontais phobalbhunaithe a bheith ina dluthchuid d’aon straitéis nua le haghaidh na
ndaoine aosta is soghonta ata ina gconai sa bhaile.

Tuarascail ar Chaighdean na Beatha in lonaid Churaim Fhadtéarmaigh

| nDeireadh Fémhair 2003, d'fhoilsigh Age and Opportunity tuarascail nua ar chaighdean na beatha in ionaid churaim,
dar teideal Home from Home? The Views of Residents on Social Gain and Quality of Life. Dhirigh an tuarascail ar
cheisteanna ar nés cad a cheap na conaitheoirf faoi chaighdean a mbeatha. Le linn an staidéir, chuir na taighdeoiri
agallamh ar 31 duine aosta a bhi tar éis bogadh isteach i gciram coénaithe le linn an da bhliain roimhe sin. Shainaithin
siad ocht réimse a chuidionn le caighdean na beatha in ionaid churaim: comradaiocht; céannacht phearsanta agus
priomhaideachas; céannacht ghripa agus bheith i do chuid den phobal ititil; bheith bainteach le gniomhaiocht
chiallmhar; teagmhail le teaghlach agus cairde; an motht go bhfuil ciram & thabhairt doibh; ag mothu sabhailte

agus slan agus rochtain ar chleachtadh creidimh. Sainaithniodh dha réimse agus nuair a luaigh na cénaitheoiri iad

ni raibh ach tionchar ditltach acu: cailleadh smachta agus rogha agus cailleadh innitlachta feidhmi.

Chinn an staidéar freisin go raibh dearcadh nios dearfai ar an saol sa teach altranais ag na daoine sin a rinne cinneadh

né a raibh pairt acu sa chinneadh dul isteach in ionaid chdraim na iad sitdd nach ndearna.

Leithlis Shoisialta i measc Fir Aosta

Go luath in 2003, shainaithin suirbhé a rinneadh ar fhir aosta shingil dianleithlis agus mothuchain éaddchasacha, dulagar
agus smaointe féinmharaithe mar mhérfhadhbanna. Chinn an suirbhé cailiochtuil, a rinne baill de ghrtpai pobail sa
Daingean agus Dochas Gniomhghrtpa d'Fhir an Daingin, gur chuidigh easpa iompair, drochthithiocht, agus struchtuir
fhostalochta agus shaisialta athraitheacha leis na mothuchain fhéinmheasa agus eisiaimh a bhi ar na fir aosta sa phobal.
Ar na tosca a aithniodh sa suirbhé a chuidigh le leithlis bhi dinadh na huachtarlainne aitidla, gréasan iompair phoibli
teoranta agus meath na fostaiochta traidisiinta, ar nés na hiascaireachta. Is beag fear aosta a rinne freastal ar chruinnithe,
imeachtai spdirt na an séipéal go rialta, i ngeall ar easpa airgid go mér mhaor, agus thug nios 14 na a leath cuairt ar

a gcomharsana go rialta. Thuairisc timpeall 23 faoin gcéad mothuchain dulagair, fhéinmharaithe agus chuir roinnt

in iul go ndearna siad iarracht go fior ldmh a chur ina mbdas féin.
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Féinmharu i measc Daoine os Cionn 65 Bliain in Eirinn

De réir na bhfigitiri a d'eisigh an National Suicide Review Group in 2003, chuir 200 duine a bhi 64 bliain d'aois agus
o0s a chionn lamh ina mbas féin in Eirinn le linn na tréimhse 1996-2000. Seasann an figiur seo do thart ar 9 faoin gcéad
den lion iomlan d’fhéinmharuithe in Eirinn do na blianta ata i gceist. Ba fhir iad 146 den 200 duine aosta a chuir ldmh

ina mbas féin.

Tuarascail NESF ar Cheisteanna a Bhaineann leis an Margadh Fostaiochta do Dhaoine Aosta

Baineadh an tétal as tuarascdil a bhi dirithe ar cheisteanna a bhaineann leis an margadh fostaiochta do dhaoine aosta
in Eirinn a foilsiodh i 1ar 2003 go mba chéir go mbeadh nios mé saoirse rogha ag oibrithe faoin uair a théann siad ar
scor, socruithe fostaiochta nios solubtha agus timpeallacht oibre nios tactla. D'aithin an tuarascail dar teideal Labour
Market Issues for Older Workers go mbaineann tabhacht leis na hiarmhairti a bhaineann le férsa oibre ata ag dul in
aois ag leibhéal an duine aonair agus ag leibhéal na sochaf araon. Aithnitear gur féidir a bheith ag suil le béim nios
mo ar aosu gniomhach sna blianta seo romhainn, chomh maith le pairtiocht leantinach a spreagadh i réimse de raonta

ar a n-diritear an margadh fostafochta.

D’aibhsigh an tuarascail freisin gur g& an timpeallacht polasaf reatha agus na cleachtais fhostaiochta a oiriind ionas go
dtacéidh fostéiri sna hearnélacha priomhaideacha agus poibli araon ar bhealach nios éifeachtai leis an tsuil dhlisteanach

atd ag forsa fostaiochta ata ag aosu.

An Nasc Ata idir Bochtaineacht agus Neamhionannas & Aibhisit ag Combat Poverty

Seoladh comhthuarascail ar bhochtaineacht agus neamhionannas i mi an Mheithimh 2003 le Combat Poverty agus an
tUdaras lonannais. Rinne an tuarascail an nasc ata idir cur chun cinn an ionannais agus an préiseas frithbhochtaineachta
a aibhisiu, agus duirt go mba chéir don Rialtas bealach comhthaite profala nios daingne a ghlacadh nuair a bhionn

polasai & cheapadh.

Eileamh ar Chairt Cheart do Charamoiri Teaghlaigh

In 2003, d'éiligh Cumann na gCuramairi Cairt Cheart don 120,000 ciramoir teaghlaigh a mheastar a bheith in Eirinn.
Mhaigh an Cumann go bhfuil bearna na mblianta idir na seirbhisi agus na tacai do chdramdéiri a thugann aire do ghaolta
aosta né michumasaithe anseo agus i dtiortha Eorpacha eile. Luaigh sé d’ainneoin go sparalann obair na gciramairi
teaghlaigh thart ar €2 bhillin in aghaidh na bliana don Stét, go bhfuil an earnail neamhrialaithe agus tearcmhaoinithe
agus na curamairi gan chearta maidir le hiocaiocht agus coinniollacha oibre. Mhaigh an Cumann freisin go n-aithnitear
obair chdramairi i moéran tiortha Eorpacha eile agus go gcuirfi solathraitear seirbhisi ar bhonn riachtanais an chiramora
aonair. D'éiligh sé go gcuirfi seirbhisi ar fail ar bhonn riachtanas chdramairi in ionad ar a n-ioncam agus go gcuirff
deireadh leis an rud ar ar thug sé 'tastdil pheannaideach acmhainne litintais chiramdiri le haghaidh charamaéiri

lanaimseartha’.
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Mar éaisinteacht reachtuil a bhfuil stddas neamhspleach agus dlithidil aici, t& an Chombhairle & riald ina cuid oibre

ag roinnt achtuithe reachtacha agus nésanna imeachta eile. Cuimsionn siad:
m an tAcht Cosanta Sonrai (1988, 2003);

®m  an tAcht um Shaorail Faisnéise (1997);

m an tAcht um Chuntais a loc go Pras (1997);

m an Cod Cleachtais um Riali Comhlachtai Stait (2001).

An tAcht Cosanta Sonrai (1988, 2003)

Le linn an d& mhi dhéag seo caite, ghlac an Chomhairle na céimeanna go Iéir is ga le cinntit go bhfuil si i gcomhall
go hiomlan leis na riachtanais dlithitla a bhaineann le sonrai pearsanta a choinneail agus a phréisedil de réir mar ata
leagtha amach san Acht Cosanta Sonrai (1988, 2003). Chun a cuid oibleagdidi dlithitla a chomhlionadh, is rialtoir
claraithe sonrai an Chombhairle le hOifig an Choimisinéara Cosanta Sonrai, ta raiteas polasai aici ar chosaint sonraf,
agus déanann a hOifigeach Acmhainni agus Foilseachan maoirseacht ar fheidhmit an Achta laistigh den eagraiocht.
Is eol don fhoireann go léir Polasai Cosanta Sonrai na Combhairle agus ta4 ndésanna imeachta scriofa i bhfeidhm maidir

leis na réimsi go Iéir a bhaineann leis an gComhairle a bheith ag coinneail faisnéise riomhairithe faoi dhaoine aonair.

An tAcht um Shaorail Faisnéise (1997)

Ta an Chomhairle liostaithe mar aisinteacht faoin Acht um Shaorail Faisnéise (1997). | gcomhall leis an Acht, comhlionann
an tOifigeach Cumarsaide an rol mar Oifigeach Saoréla Faisnéise laistigh den eagraiocht, agus ta Lamhleabhar na

Combhairle ar fail ach é a iarraidh. Ni bhfuair an Chomhairle aon achaini ar fhaisnéis faoin Acht in 2003.

An tAcht um Chuntais a loc go Pras (1997)

T4 an Chomhairle airithe mar cheannaitheoir earraf liostaithe sa sceideal don Acht um Chuntais a foc go Pras (1997).
On 2 Eanair 1998, nuair a thainig sé i bhfeidhm, chomhlion an Chomhairle a chuid foralacha. De réir an Achta agus
na dtreoirlinte a d’eisigh an Roinn Fiontair, Tradala agus Fostaiochta, tugtar an fhaisnéis seo a leanas.

Ta nésanna imeachta curtha i ngniomh ag an gCombhairle le cinntit go n-foctar gach sonrasc laistigh de na teorainneacha
ama atd sonraithe ar na sonraisc nd an teorainn ama reachtuil mura bhfuil aon tréimhse sonraithe. Cé go bhfuil na
nésanna imeachta ceaptha le comhall leis an Acht a chinntiu, ni féidir leo ach rathaiocht réasunta agus ni rathaiocht
daingean a thabhairt in aghaidh neamhchomhaill dbhartha. D'fheidhmigh na nésanna imeachta seo sa tréimhse ata a
haithbhreithnit agus nior thabhaigh an Chombhairle aon iocaiocht Uis in 2003.
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An Cod Cleachtais um Riali Comhlachtai Stait (2001)

D’fhoilsigh an Roinn Airgeadais an Cod Cleachtais um Riald Comhlachtai Stait i nDeireadh Fémhair 2001. Faoin

gCdd, is ga do bhoird chomhlachtai stait, ar ceann diobh an Chomhairle, a bheith ag tnuth le ‘riald corparaideach’

den chaighdean is airde, coincheap a shainmhinftear mar ‘bhainistiocht na bainistiochta’. | mi Feabhra 2002, chuir an
tAire Slainte agus Leanai an Cdd ar aghaidh go dti an Chomhairle. D& bhri sin, le linn 2003 chomhlion an Chomhairle
foralacha an Choéid mar a ceapadh é ina Ldmhleabhar Nésanna Imeachta féin. | gcomhall leis an gCéd, ta Raiteas Cuntas
maraon le Raiteas i dtaca le Céras Rialuithe Inmheanacha Airgeadais de chuid na Combhairle curtha isteach sa tuarascail
seo. Cuirtear é sin ar aghaidh go dti an tAire Sldinte agus Leanai maraon le Réiteas Meastnachta an Chathaoirligh ar
rialuithe inmhednacha airgeadais na Comhairle.
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Raitis Airgeadais don Bhliain dar Crioch 31 Nollaig 2003

Raiteas ar Choras Rialuithe Inmhednacha Airgeadais

1. Ar son na Comhairle Naisiinta um Aosu agus Daoine Aosta, admhaimid an fhreagracht ata orainn a chinntit

go gcoinnitear agus go bhfeidhmitear céras éifeachtach rialuithe inmheanacha airgeadais. Déantar cur sfos air sin
i Lamhleabhar Bhaill na Combhairle.

2. Solathraionn an céras rathafocht réasunta, ach ni rathaiocht ghlan, go ndéantar séchmhainni a chosaint, go
ndéantar bearta a Udaru agus a chlard mar is cui, agus go ndéantar earraidi né neamhrialtachtai dbhartha a chosc,
né go ndéanfaf iad a bhrath laistigh de thréimhse luath.

3. Priomhnésanna Imeachta Rialaithe
Ar na priomhndsanna imeachta i gcoras rialuithe inmheanacha airgeadais na Combhairle ata curtha i bhfeidhm airitear:

® bearta a glacadh chun timpeallacht rialaithe chui a chinntit. Ta siad seo curtha in iUl i LAmhleabhar Bhaill na
Combhairle, i LAmhleabhar Fhoireann na Combhairle agus i LAmhleabhar Bheartais agus Nésanna Imeachta na
Combhairle. Déantar freagracht na bainistiochta a shainmhinit go soiléir agus tad nésanna imeachta foirmiula i
bhfeidhm chun teipeanna suntasacha rialaithe a thuairiscit agus chun gniomhaiocht cheartaithe chui a éascu;

® bearta chun rioscai gné airithe a shainaithint, a mheasinu agus chun comhaontu ar conas aghaidh a thabhairt
orthu (nésanna imeachta rialaithe); ta cinedl agus méid na rioscai dbhartha sainaitheanta, agus mar a chéile ta
cumas na Comhairle chun na rioscai a tharlaionn a bhainistit agus a mhaold;

® t4 an coras rialuithe inmhednacha airgeadais bunaithe ar chreat d'fhaisnéis bainistiochta rialta, ar nésanna
imeachta riarachain ar a n-diritear leithlisit dualgas agus ar chéras tarmligin agus cuntasachta. Tugadh céras
faisnéise isteach le miontuairiscitl buiséadach a chinntit agus chun na bealaf a sholathar le torthaf a chur i
gcomparaid le buiséid le linn na bliana airgeadais;

m ta feidhm inituchoireachta inmheanaf ag an gComhairle, a oibrionn de réir Chreatchod an Chleachtais is Fearr ata
leagtha amach sa Chod Cleachtais do Rialachas Comhlachtaf Stéit. Ta obair na hiniuchdéireachta inmheanai bunaithe

ar anailis ar an riosca ata i mbealach na Combhairle, agus bionn pleananna initchdéireachta inmheanai bliantula
bunaithe ar an anailis sin. Tugann an Fochdiste Initichdéireachta tacaiocht don anailis riosca agus do na pleananna
iniichdireachta inmhednaf agus faomhann an Chomhairle iad. Solathraionn an t-iniichéir inmhednach tuairisc ar
ghniomhaiocht initchoireachta inmheéanai don Chomhairle in aghaidh na bliana. Cuimsionn an tuairisc sin tuairim
an inidchoéra inmheanaigh maidir le leordhéthain agus éifeachtulacht an chérais rialuithe inmheanacha airgeadais;

m thug an Chomhairle ndésanna imeachta monatoireachta isteach le cinntit go bhfuil an céras ag oibriti go
héifeachtach. Mar bhonn leis, ta obair an initchéra inmheanaigh, an Fochoiste Initchéireachta, a dhéanann
maoirseacht ar obair an initichéra inmhednaigh, agus Stidrthéir na Comhairle a bhfuil freagracht air as forbairt
agus coinneadil an chreata rialuithe airgeadais, agus raitis a rinne an tArd-Reachtaire Cuntas agus Ciste ina
thuairisc de réir mar is oiriinach.

4. Aithbhreithnit Bliantuil ar Rialuithe

m Daingnimid go ndearna an Chomhairle aithbhreithnit i Marta 2004 ar éifeachtulacht an chérais rialuithe
inmhednacha airgeadais don bhliain dar crioch 31 Nollaig 2003.

5. Is é tuairim na Comhairle go bhfeidhmionn céras éifeachtach rialuithe inmheanacha airgeadais laistigh den eagraiocht.
Nior aimsiodh aon laigi né earraidi dbhartha sna rialuithe inmheanacha airgeadais a bheadh ina gcuis le caillteanas,
teagmhais nd neamhchinnteachtaf dbhartha. Dearbhaionn aithbhreithnil ar bheartais agus nésanna imeachta a rinne
Fochoiste Initchéireachta ar son na Combhairle an dearcadh sin.
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Raiteas ar Fhreagrachtai na Combhairle

Ar an 19 Marta 1997, rinne an tAire Slainte agus Leanai, agus é ag feidhmiu na gcumhachtai a bronnadh air ag Altanna
3 go 6 den Acht Slainte (Comhlachtai Corparaideacha) 1961 mar atd leasaithe ag Alt 22 den Acht Slainte (Leasu) 1996,
ordd a bhunaigh an Chomhairle Naisiinta um Aosu agus Daoine Aosta in ionad na Comhairle Naisiinta do Dhaoine
Aosta. Cuireann an Chombhairle nua, inter alia, comhairle ar an Aire Slainte agus Leanai agus ar Airf eile maidir le gach
gné a bhaineann le haosu agus leas daoine aosta.

Eilionn Alt 16 den Ordu a bhunaigh an Chombhairle (I.R. Uimh. 120 de 1997) ar an gComhairle gach gnathchuntas ceart
a choinnedil ar an airgead go léir a fuarthas n6 a caitheadh ar a n-dirftear cuntas ioncaim agus caiteachais agus clar
comhardaithe. Agus na rditis airgeadais seo a n-ullmhu, éilitear ar an gCombhairle:

m beartais cuntasafochta fheiliinacha a roghnut agus ansin iad a fheidhmiu go seasta,
m breithitnais agus meastachain a dhéanamh ata réasinta agus stuama,
B aon imeacht dbhartha ¢ chaighdeain chuntasaiochta oiriinacha a nochtadh agus a mhiniu,

B raitis airgeadais a ullmhd ar bhonn ghnéthais leantaigh mura bhfuil sé michuf talamh slan a dhéanamh
de go leanfaidh an Chomhairle de bheith ag feidhmiu.

Ta an Chomhairle freagrach as leabhair chuntais chearta a choinneail a nochtann le cruinneas réastinta am ar bith
suiomh na Combhairle 6 thaobh airgid agus a chuireann ar a cumas a chinntit go gcloionn na raitis airgeadais le hAlt
16 den ordu bunaithe. T4 an Chomhairle freagrach freisin as a cuid socmhainni a chosaint agus da bhri sin as bearta

réastnta a dhéanamh le calaois agus neamhrialtachtaf eile a chosc agus a bhrath.
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Raiteas ar Bheartais Cuntasaiochta

1. Bonn Cuntasaiochta

Ulimhaitear na raitis airgeadais ar bhonn fabhruithe, ach amhain mar ata raite thios, faoi choinbhinsitin an chostais
stairiil, agus de réir chleachtais a bhfuil glacadh leis go coitianta. Glactar le Caighdedin Tuairisce Airgeadais a mholann
na comhlachtaf cuntasoireachta de réir mar a thagann siad i bhfeidhm, mar a chuirtear in idl thios. Is é an t-aonad

airgeadra ina n-ainmnitear na raitis airgeadais na an Euro.

2. loncam

Seasann an t-ioncam a léiritear sna cuntais faoi Dheontais Qireachtais don mhéid iarbhir a fuarthas sa bhliain.

3. Soécmhainni Seasta agus Dimheas

(i) Sonraitear S6cmhainni Seasta ag costas ltide dimheas carntha.

(i) Déantar dimheas ar Shécmhainni Seasta de réir ratai blianttla ar bhonn dronlineach atd measta chun na
sécmhainni a dhiscriobh thar a saolta Usadideacha. Gearrtar dimheas de réir leath an rata bhliantuil i mbliain

an cheannaigh. Ta an dimheas de réir na rataf seo a leanas:

Trealamh Oifige 20%
Troscan Oifige 12.5%

4. Cuntas Caipitil

Seasann an Cuntas Caipitil do luach neamhamdtchta an ioncaim a Usaidtear le sécmhainni seasta a mhaoiniu.

5. Aoislitintas

T4 faomhadh tugtha ag an Aire Slainte agus Leanaf go ligfi an Chomhairle isteach sa Scéim Aoislitntais d'Aisineachtai

Slainte Ainmnithe. Is scéim ranniocach sochair shainnithe é seo. loctar teidliochtai aoisliintais a eascraionn faoin

scéim as ioncam reatha agus muirearaitear iad do Chuntas loncam agus Caiteachais na bliana ina mbeidh siad
inioctha. De réir threort 6n Aire Sldinte agus Leanai, ni dearnadh aon solathar sna raitis airgeadais maidir le

sochair ata infoctha.
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Cuntas loncaim agus Caiteachais don Bhliain dar Crioch 31 Nollaig 2003

2003 2003 2002 2002
€ € € €

loncam
Deontais Qireachtais 1 1,055,000 1,021,000
Foilseachain 11,674 10,175
Tailli Comhdhala agus Seimineair 2 31,950 18,981
1,098,624 1,050,156
Aistrit (go)/6 Chuntas Caipitil 10 20,173 (20,857)
1,118,797 1,029,299
Caiteachas
Tuarastail agus P4 540,157 370,580
Taisteal 48,175 58,107
Bunaiocht 3 197,481 130,367
Riarachan QOifige 4 40,526 66,253
Foilseachdin agus Priontail 52,681 53,586
Comhdhélacha agus Seimineair 45,037 56,110
Staidéir Taighde 119,407 152,372
Grupa Oibre ar Mhi-Usaid Daoine Scothaosta 6 761 137,842
Taille Initcdireachta 2,800 2,750
1,047,025 1,027,967
Barrachas don Bhliain 71,772 1,332
larmhéid mar a bhi ar 1 Eanair 16,600 15,268
larmhéid mar a bhi ar 31 Nollaig 88,372 16,600

Ni raibh aon bhrabus na caillteanas ag an gComhairle, sa bhliain airgeadais na sa bhliain airgeadais roimpi, seachas iad
siud ar déiledladh leo sa Chuntas loncaim agus Caiteachais. Is cuid de na Raitis Airgeadais iad an Raiteas ar Bheartais

agus Notai Cuntasaiochta 1 go 12.

-{/M&.;M "Eavlaw_cz. M M 2410 M&.b&'&—

Cathaoirleach na Comhairle Ball den Chomhairle Data
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Clar Comhardaithe mar a Bhi ar 31 Nollaig 2003
I T

Sécmhainni Seasta 54,478 74,651

Sécmhainni Reatha

Airgead ar laimh 89 4
Féichiunaithe agus Réamhiocaiochtai 8 16,776 24,868
Banc 77,094 413
Sécmhainni Reatha lomlan 93,959 25,285

Dliteanas Reatha

Creidiunaithe agus Fabhruithe 9 5,587 8,685

Glansécmhainni Reatha 88,372 16,600

Glansécmhainni 142,850 91,251

Léirithe ag:

Cuntas Caipitil 10 54,478 74,651

Cuntas loncaim agus Caiteachais 88,372 16,600
142,850 91,251

Is cuid de na Raitis Airgeadais iad an Raiteas ar Bheartais Cuntasaiochta agus Notai 1 go 12.

-éLJa—L&eA.AA-J "E/vlw-ﬂ. Vgﬁ--w-c)\ M 2ot L hn M&bﬁ)%

Cathaoirleach na Comhairle Ball den Chomhairle Data
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Noétai do na Raitis Airgeadais don Bhliain dar Crioch 31 Nollaig 2003

2003 2002
€ €

. Deontais Oireachtais
Leithdhaileadh Gineardlta 6n Roinn Slainte agus Leanaf 960,000 926,000
Leithdhaileadh do chostais Chur i bhFeidhm Mhi-Uséid Daoine Scothaosta agus - 95,000
Chlair d'Aosu Slaintidil 70,000 -
Costais Tagarmharcala 25,000 -

1,055,000 1,021,000

. Tailli Comhdhala agus Seimineair

Seasann an t-airgead seo do thailli a fuarthas ar Chomhdhail Naisitinta ar Aosu Slaintitil a tiondladh ar an
25 Samhain 2003 agus ar Chomhdhail ar Rél agus ar Fhorbairt Sheirbhisi Lae sa Todhchaf do Dhaoine Aosta
in Eirinn a tionodladh ar an 27 Bealtaine 2003.

. Bunaiocht

Cios agus Ratai 143,580 78,729
Tailli Seirbhisf 6,899 3,634
Teas agus Solas 4,617 2,731
Athchoiriu, Cothabhail agus Deisitichain 8,386 13,286
Dimheas 22,291 23,250
Arachas 11,042 8,652
Caillteanas ar Dhiuscairt S6cmhainne Reatha 666 85
197,481 130,367

. Riarachan Oifige
Postas agus Teileafon 17,648 18,666
Staiseanoireacht agus Solathairthi Oifige Eile 13,299 18,963
Qilitint Foirne 1,880 2,329
Sintivis, etc. 2,980 3,799
Foégraiocht 1,331 11,618
Tailli Proifisiinta 2,797 10,224
Tailli Bainc 591 654
40,526 66,253
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Noétai do na Raitis Airgeadais don Bhliain dar Crioch 31 Nollaig 2003

2003 2002
€ €
5. Staidéir Thaighde

Staidéar Uile-Eireann ar Aoiseachas 12,200 -
Aireachtalacha agus Cleachtai ar Aoiseachas in Earnail na Slainte 23,800 -
Leithlis Shoisialta agus Uaigneas i measc Daoine Aosta 31,218 -
Réamh-mheas Daonra agus Anailis Dhéimeagrafach ar Shonrai Dhaonairimh 2002 3,000 -
Anailis Thanaisteach ar Shonrai Slan 12,000 -
Taighde le hAghaidh Bhunachair Sonrai Aosaithe Slaintiuil 17,391 26,000
Riomhchlart Bunachair Sonrai Aosaithe Slaintiuil 3,000 3,000
Seirbhisi Craim Lae in Eirinn - 44,940
Fostafocht agus Scor Céim |I - 50,784
Forbairt Creata d’Aosu Slaintiuil - 2,477
Riachtanais Faisnéise atd ag Daoine Aosta in Eirinn - 20,966
Imeachtai Chomhdhalacha agus Sheiminear 5,650 4,205
Straitéis 2004-2006 2,000 -
Feasacht Phoibli ar Aoiseachas a Chur chun Cinn 9,148 -

119,407 152,372

6. Grupa Oibre ar Mhi-Usaid Daoine Scothaosta

Tuarastail - 65,423
Taisteal agus Cruinnithe 643 8,700
Solas agus Teas - 455
Teileaféon agus Postas 4 4,517
Staiseanoireacht agus Solathairthi Oifige 114 5,597
Deisitichdin agus Cothabhail - 1,051
Cios agus Arachas - 8,797
Tailli Proifisiinta - 3,779
Sainchombhairleoiri Taighde - 26,254
Foilseachain - 12,802
Dimheas - 467

761 137,842
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Noétai do na Raitis Airgeadais don Bhliain dar Crioch 31 Nollaig 2003

7. Socmhainni Seasta

Trealamh Oifige Troscan Oifige
€ € € €

Costas ar 31 Nollaig 2002
Breiseanna sa bhliain

Diuscairti sa bhliain

Dimheas
Dimheas Carntha mar
a bhi ar 31 Nollaig 2002

Muirear dimheasa
don bhliain

Dimheas ar dhitscairt

Dimheas carntha mar a
bhi ar an 31 Nollaig 2003

Leabharluach Glan
ar 31 Nollaig 2003

Leabharluach Glan
ar 31 Nollaig 2002

171,644
2,784

(53,454)

112,192

18,165

(52,788)

120,974

77,569

33,668

(576)

43,405

59,452

18,469

4,126

(576)

33,092

22,019

205,312
2,784

(54,030)

11,073

15,199

130,661

22,291

(53,364)

154,066

99,588

54,478

74,651

Baineann diuscairti trealaimh oifige le discriobh ar mhireanna ata dulta as feidhm né caite i dtraipisi roimhe sin

ach a d'fhan ar Chlar na Sécmhainni Seasta go dti 2003.
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Noétai do na Raitis Airgeadais don Bhliain dar Crioch 31 Nollaig 2003

2003 2002
€ €

8. Féichiunaithe agus Réamhiocaiochtai
Féichitinaithe Tradéla 1,513 -
Foilseachain 320 743
Comhdhalacha 1,750 330
Réamhiocaiochtai 13,193 23,795
16,776 24,868

9. Creiditunaithe agus Fabhruithe

Creidiunaithe agus Fabhruithe 1,692 4,963
Taille Initichdireachta 2,800 2,750
Taille Cuntasaiochta 972 972
Dleachtanna Ceardchumainn 23 -
Combharchreidmheasa d’Fhoirne Sheirbhisi Slainte 100 -
5,587 8,685

2003 2002 2002

€ € €

10. Cuntas Caipitil

larmhéid ar 1 Eanair 74,651 53,794
Aistrit (go)/6n gCuntas loncaim agus Caiteachais
- loncam leithdhailte le haghaidh chuspairi Caipitil 2,784 44,699
- Amuchadh i gcomhréir le dimheas sécmhainne (22,291) (23,717)
- Méid a scaoileadh ar dhilscairt sécmhainni seasta (666) (125)

(20,173) 20,857
larmhéid ar 31 Nollaig 54,478 74,651

11. Ceangaltais Faoi Léasanna Oibritichain

Is ionann agus €135,520 na ceangaltais léasanna ata inioctha sna chéad dha mhi dhéag agus cuimsionn siad

na ciosanna ata inioctha ar leasa léasacha na Comhairle i ndd mhaoin.

12. Formheas na Raiteas Airgeadais

D’fhormheas an Chombhairle na raitis airgeadais seo ar an 10 Marta 2004.
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Follseachain

Tuarascalacha

Uimh.
1

10

11

12

13

14

15

16

17

18

19

20

22

23a

23b

24

25

26

Ainm na Tuarascala Praghas
Day Hospital Care €0.63
Retirement: A General Review €0.63
Community Services for the Elderly €0.47
Seminar Proceedings: Retirement Age — Fixed or Flexible? €0.63
The World of the Elderly: The Rural Experience €1.90
Incomes of the Elderly in Ireland: And an Analysis of the State’s Contribution €2.54
Home from Home? Report on Boarding Out Schemes for Older People in Ireland €2.54
Housing for the Elderly in Ireland €2.86
Institutional Care of the Elderly in Ireland €2.86

This is Our World: Perspectives of Some Elderly People on Life in Suburban Dublin €1.90

Nursing Homes in the Republic of Ireland: Study of the Private and Voluntary Sector ~ €3.17

‘It's Our Home': The Quiality of Life in Private and Voluntary Nursing Homes €3.17
The Elderly in the Community: Transport and Access to Services in Rural Areas €1.90
Attitudes of Young People to Ageing and the Elderly €0.63
Choices in Community Care: Day Centres for Elderly in the EHB €2.38
Caring for the Elderly. Part 1: A Study of Carers at Home and in the Community €2.54
Caring for the Elderly. Part Il: The Caring Process: A Study of Carers in the Home €4.44
Sheltered Housing in Ireland: Its Role and Contribution in the Care of the Elderly €4.44
The Role and Future Development of Nursing Homes in Ireland €4.44

Coordinating Services for the Elderly at the Local Level: Swimming against the Tide €4.44

Coordinating Services for the Elderly at the Local Level.

Summary of Evaluation on Two Pilot Projects €0.63
The Impact of Social and Economic Policies on Older People in Ireland €3.81
Voluntary-Statutory Partnership in Community Care of Elderly €5.08
Measures to Promote Health and Autonomy for Older People: A Position Paper €2.54

Tuairisc Bhliantuil 2003
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7 I ich

ih

ik

P&P
€0.63

€0.76

€0.76

€1.14

€1.14

€1.90

€1.14

€1.90

€1.90

€1.14

€1.90

€1.90

€1.14

€1.14

€1.90

€1.14

€1.90

€1.90

€1.90

€1.90

€0.76

€1.14

€1.90

€1.14



27

28

29

30

31

32

33

35

36

37

38

39

40

41

42

43

44

45

46

47

48

49

50

51

52

53

Seminar Proceedings: Coordination of Services for the Elderly at the Local Level

Conference Proceedings:

Voluntary-Statutory Partnership in Community Care of the Elderly

Conference Proceedings: Dementia Services: Information and Development

Bearing Fruit. A Manual for Primary Schools
In Due Season. A Manual for Post-primary Schools

Conference Proceedings: Measures to Promote

the Health and Autonomy of Older People in Ireland

Round Table Proceedings: Theories of Ageing and Attitudes to Ageing
The Economics and Financing of Long-Term Care of the Elderly in Ireland
Home Help Services for Elderly People in Ireland

Older People in Ireland. Social Problem or Human Resource?

Seminar Proceedings:

The Economics and Financing of Long-Term Care in Ireland
Health and Autonomy among the Over-65s in Ireland
Support Services for Elderly People Living at Home

Conference Proceedings: Home Help Services for Elderly People in Ireland

Health and Social Care Implications of Population Ageing In Ireland, 1991-2011

Conference Proceedings: Planning Health and Social Care Services for the Elderly

Elderly Return Migration from Britain to Ireland. A Preliminary Study

Mental Disorders in Older Irish People: Incidence, Prevalence and Treatment

Conference Proceedings: Mental Disorders in Older Irish People:

Incidence, Prevalence and Treatment
Training Carers of Older People: An Advisory Report

The Years Ahead Report:
A Review of the Implementation of its Recommendations

Conference Proceedings:

Review of the Recommendations of the Years Ahead Report

Adding Years to Life and Life to Years:
A Health Promotion Strategy for Older People in Ireland

The Law and Older People: A Handbook for Service Providers
Abuse, Neglect and Mistreatment of Older People

The Future Organisation of the Home Help Service in Ireland

€2.54

€2.54

€2.54

€4.44

€4.44

€5.71

€1.90

€8.89

€7.14

€3.81

€3.81

€10.79

€8.09

€5.08

€5.08

€5.08

€6.35

€9.52

€5.08

€9.52

€12.70

€8.63

€6.35

€15.87

€7.62

€7.62
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ik
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€1.

€1.

€1

€1

€1

€1.

€1

14

14

14

.90

.90

.90

14

.90

€3.17

€1.

€1.

€1

€1

€1.

€1.

€1.

€1.

€1

€1.

€1

14

14

.90

.90

14

14

14

14

.90

14

.90

€3.17

€1

€1

.90

.90

€2.29

€1

€1

.90

46




54

55

56

57

59

60

62

63

64

65

66

67

69

71

72

73

74

76

77

An Action Plan for Dementia

Income, Deprivation and Well-Being among Older Irish People
Conference Proceedings: Planning for Dementia Care in Ireland
Young and Old

Conference Proceedings:

What Works in Health Promotion for Older People in Ireland

Costs of Caring for People with Dementia and Related Cognitive Impairments

A Framework for Quality In Long-Term Residential Care for Older People in Ireland
Conference Proceedings: Towards a Society for All Ages

Health and Social Services for Older People (HeSSOP)

Conference Proceedings: Employment & Retirement Among the Over-55s

Care and Case Management

Older People’s Preferences for Employment and Retirement

Meeting the Health, Social Care and Welfare Services

Information Needs of Older People in Ireland
Conference Proceedings: Towards Care Management in Ireland

Conference Proceedings:

Assessment of Older People’s Health and Social Care Needs and Preferences
Protecting Our Future (Report of the Working Group on Elder Abuse)

The Role and Future Development of Day Services in Ireland

Directory of Healthy Ageing Information Resources for Older People

Healthy Ageing in Ireland: Policy, Practice and Evaluation

Tuairisc Bhliantuil 2003
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€19.05

FOC
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€16.00

€4.00

€17.00

€2.00

€17
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€1.90

€1.90

€1.46

€1.90

FOC
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€1.46
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€1.90

€1.90

€1.90

€2.80

€1.90

€1.90

€1.90

€3.00

€0.90

€3.00



Comhaid Firici

Uimh. Teideal Praghas
FF1 Demography €1.41
FF2 Physical Health €1.41
FF3 Income €1.41
FF4 Work and Retirement €1.41
FF5 Housing €1.41
FF6 Community Care Services €1.41
FF7 Long-Stay Care €1.41
FF8 Mental Disorders €1.41
FF9 Carers €1.41
FF10  Voluntary Sector Services €1.41
FF11 Crime €1.41
FF12 Return Migration €1.41
FF13  Age and Attitudes €1.41
FF14  Accidents and Safety €1.41

Chun foilseachédin na Comhairle a ordud, déan teagmbhadil le do thoil le:

An Chombhairle Naisitinta um Aosu agus Daoine Aosta
22 Cearnog Chlann Liam

Cé na Mdérchanalach

Baile Atha Cliath 2

Teil (01) 676 6484
Facs (01) 676 5754
R-phost info@ncaop.ie

Gréasan www.ncaop.ie
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Cé na Moérchanalach
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Teil: 01 676 6484
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National Council on Ageing
and Older People

22 Clanwilliam Square
Grand Canal Quay
Dublin 2

Facs: 01 676 5754
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